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JUSTIFICACAO DESTE TRABALHO

A REVOLUCAO ESPIRITA é o titulo de um livro que recebemos do Brasil, que comegamos a ler com
entusiasmo no momento em que nos demos conta da importancia da sua mensagem, das reflexdes e das
propostas construtivas que consigo transporta.

Como é sabido de muitos e muitos milhares de referéncias Histdricas, a REVOLUCAO FRANCESA, assim
escrita, com maiusculas, representa — com as ineréncias dolorosas de todos os grandes dramas da Histéria
da Humanidade, e estamos a pensar, nada mais nada menos que no sacrificio do cidaddo Jesus de Nazaré —
um ponto absolutamente essencial na viragem dos tempos, das atitudes e das concec¢des das sociedades
organizadas, pelo menos no hemisfério que habitamos.

A REVOLUCAO ESPIRITA de Paulo Henrique de Figueiredo, evidencia a partida o ltcido reconhecimento
das realidades que estiveram na base do maior levantamento politico-social e ideoldgico que sacudiu a
Europa, ao fim de muitos séculos de abomindvel dogmatismo, intolerancia, desigualdades e inenarraveis
violéncias institucionais, quase sempre “sacralizadas”.

Intelectualmente pode abarcar a antiguidade e a seriedade das mesmas razées que fundamentaram a
Revolugdo Francesa. Aglutinando muitas outras referéncias, evoca o pensamento inspirador de Jean-Jacques
Rousseau e ao seu desenvolvimento filoséfico levado a cabo por Immanuel Kant.

Segue-se, no encadeado complexo de muitas razGes e acontecimentos (estre elas o avancgo cientifico
proposto por Franz Anton Mesmer) a tarefa de metodizacdo efetuada por Allan Kardec de conhecimentos
excecionais, embora radicados na antiguidade do Homem, e que o relacionam com a transcendéncia, a sua
origem e o seu destino.

A REVOLUCAO ESPIRITA que Paulo Henrique de Figueiredo nos apresenta possui, porém, potencial
transformador muito mais vasto, pode dizer-se, universal, porque reside na consciéncia; procede pelo
raciocinio, pelo sentido de liberdade e pelo mais absoluto respeito pela paz e pela elevagdo moral.

Uma Revolugdo faz pensar na outra. Ndo sdo iguais nem parecidas, nem nas suas motivagdes
fundamentais, nem nos processos utilizados e muito menos nos objetivos alcangaveis.

Uma faz pensar na outra porque ambas permanecem dificilimas de concretizar, e porque oferecem a
perspetiva de mudangas radicais. Mas a Revolugdo Espirita, no ambito e na projecdo dos seus objetivos é
muitissimo mais vasta, profunda e intemporal.

O desenvolvimento da sociedade humana é de uma complexidade tragica. Mas é o Unico caminho
inevitavel e indispensavel, porque vai ordenando lentamente as vontades e as atitudes individuais e coletivas
em direcdo ao grande e necessario Progresso.

Haja a coragem para estuda-las a ambas, na integra seriedade das suas causas e consequéncias.

Quanto a que chamaremos nossa, a Revolugao Espirita, a ser conduzida em PAZ, progresso
intelectual e elevacdao moral serd certamente — neste Terceiro Milénio — a grande — a SUPERIOR
transformacdo de toda a HUMANIDADE!...

José da Costa Brites e Maria da Conceigdo Brites

Setembro de 2017 / “espiritismo cultura”
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Este trabalho, feito no proprio interesse de pesquisa de dois portugueses,
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REVOLUGAO ESPIRITA

A teoria esquecida de Allan Kardec
“Uma revolucao nas ideias certamente produz outra na
ordem das coisas. E esta revolucao que o Espiritismo
prepara’, afirma Kardec em O que é o espiritismo?

A revolucionaria teoria moral espirita esté hoje quase esquecida.

O novo livro de Paulo Henrique de Figueiredo, Revolugao
espirita - a teoria esquecida de Allan Kardec, percorre o
caminho da histéria e filosofia da ciéncia esplrita, resgatando o
espiritismo tal como foi proposto originalmente por Kardec.

Um lancamento da Editora Maat e Distribuidora Candeia.
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A revolucgao espirita

Paulo Henrique de Figueiredo 12/06/2016 / REVOLUCAO ESPIRITA

Uma revolugdo nas ideias procura certamente produzir outra na ordem das coisas. E esta revolugdo que
o Espiritismo prepara”, afirmou Allan Kardec. O que teria entusiasmado um intelectual francés do século XIX
a reconhecer na teoria espirita o potencial de transformar o mundo?

No entanto, esse entusiasmo ndo corresponde ao que hoje se divulga. Sejam opositores ou simpatizantes,
adeptos ou divulgadores, todos desconhecem o verdadeiro espiritismo.

A revolucdo espirita esta esquecida.

Depois de décadas de pesquisa em fontes primarias, documentos inéditos; consultando obras,
documentos, jornais, revistas e folhetos do século XIX; além das bases digitais de bibliotecas de todo o
mundo, chegou a hora de resgatar a doutrina espirita original.

Com o potencial de superar definitivamente as enfermidades morais que arrasam a humanidade, o
espiritismo tal como foi proposto por Allan Kardec é a solu¢do definitiva para a crise moral da humanidade.

A teoria e a revolucao

Paulo Henrique de Figueiredo 13/06/2016 / REVOLUCAO ESPIRITA

Pretendemos demonstrar na obra Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec que a doutrina
dos espiritos defende e fundamenta uma revolucionaria moralidade descoberta na era moderna, a
AUTONOMIA MORAL ou o autogoverno.Durante milénios, as religides tradicionais e seu clero sustentaram a
moral como sinénimo de submissdo a um deus que castiga e condena por toda a eternidade aqueles que
ousam enfrentar suas ordens, perdoando e deixando todas as recompensas aos obedientes e submissos,
guando chegasse o fim do mundo. Essa é a tese da HETERONOMIA.

Todavia, afirma o ESPIRITISMO, a transformacdo do nosso mundo, superando o predominio do mal e
abrindo nova era para a humanidade, ndo se dara por uma intervengao divina, mas pela adesdo voluntaria e
consciente de cada ser humano.

A AUTONOMIA estard estabelecida quando os individuos se reconhecerem LIVRES E RESPONSAVEIS,
agindo de forma soliddria ao seguir a lei presente em sua CONSCIENCIA, e ndo obedecendo aos outros
homen:s.

Essa mudanca de paradigma representa aquela modificagdo na disposicdo moral capaz de regenerar a
humanidade, como previu Kardec.

Surgida na época em que os dogmas caiam no descrédito, a teoria espirita é moderna, progressista,
liberal, adequada para extinguir os equivocos do velho mundo, de tal forma que:

“..ndo é o Espiritismo que cria a renovacdo social, é a maturidade da Humanidade que faz dessa
renovacdo uma necessidade.” (Revista Espirita, Outubro de 1866, “Os tempos estdao chegados”)

Assim, a regeneracdo da humanidade ocorrera progressivamente, pela consciencializacdo do homem
novo.



Deste modo, a vocagdo revoluciondria do espiritismo estd nessa mudanca de paradigma quanto ao
principio moral. No entanto, o entusiasmo de Kardec nao corresponde ao que hoje se divulga como sendo
sua doutrina.

Como bem viu o filésofo Herculano Pires em “Curso Dinamico de Espiritismo”, o espiritismo tem sido
considerado como uma

“seita comum, carregada de supersticdes. Muitos o veem como uma tentativa de sistematizacdo de
crendices populares, onde todos os absurdos podem ser encontrados”,

concluindo que, “na verdade os seus préprios adeptos ndo o conhecem (...). O espiritismo, nascido ontem,
nos meados do século passado, é hoje o grande desconhecido dos que o aprovam e o louvam e dos que o
atacam e o criticam”.

Sejam opositores ou simpatizantes, adeptos ou divulgadores, todos desconhecem o verdadeiro
espiritismo. A teoria revolucionaria dos espiritos esta esquecida.

Para QUEM serve o espiritismo

Paulo Henrique de Figueiredo 13/06/2016 / MORAL E RELIGIAO

A teoria moral espirita original, que se fundamenta no conceito de AUTONOMIA MORAL, ndo é um conjunto de
regras para ser seguido como crenca cega.
A grande maioria das igrejas e seus cleros pregam a obediéncia e submissdo como condicdo para aquele que deseja

ser salvo.

O ESPIRITISMO, por sua vez, afirma que, para que se possam aproveitar os ensinamentos dos espiritos é preciso ter
um entendimento perfeito das suas ideias.

Segundo Allan Kardec,

“A fé cega ja ndao é deste século, tanto assim que precisamente o dogma da fé cega é que produz hoje o maior
numero dos incrédulos, porque ela pretende impor-se, exigindo a abdicagdo de uma das mais preciosas prerrogativas
do homem: o raciocinio e o livre-arbitrio. E principalmente contra essa fé que se levanta o incrédulo, e dela é que se
pode, com verdade, dizer que nao se prescreve. Ndo admitindo provas, ela deixa no espirito alguma coisa de vago, que
da nascimento a duvida.”

O Evangelho Segundo o Espiritismo. Cap. XIX, nimero 7

“Fé inabaldvel s6 o é a que pode encarar face a face a razdo, em todas as épocas da Humanidade.”
Revista Espirita, Abril de 1864 “Bibliografia”; Fevereiro de 1867 “As trés filhas da Biblia”

Ou seja, para ter uma fé racional é preciso compreender claramente o que se aceitara. E esse, portanto, o resultado
ao qual conduz o espiritismo, ajudando na superac¢do da incredulidade.

O que poderia fazer a teoria moral espirita para os religiosos que aceitam passivamente as determinacgdes do clero?

E certo que ao exigir a reflexdo, a autonomia moral é incompativel com os dogmas religiosos, sejam catdlicos,
protestantes ou outros. Kardec propde:

“Se temeis que o espiritismo perturbe vossa consciéncia, ndo vos ocupeis dele. Ele ndo se dirige sendo aqueles que
vém a ele livremente, e que dele tém necessidade”.

(Revista Espirita 1867, Setembro; Caracteres da revelagdo espirita).

Kardec percebeu, assim, a enorme forga que o espiritismo tem para servir aos incrédulos que ndo aceitam as religides
positivas em virtude de sua exigéncia de uma crenga cega. Atualmente, muita gente que formou seu conhecimento a
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partir da cultura materialista vigente, por mais que esteja cansado dessa negacdo do materialismo, ndo tem
compatibilidade alguma com a exigéncia de fé cega das religides. Ou seja, o espiritismo “ndo se dirige aqueles que tém
uma fé qualquer e a quem essa fé basta, mas aqueles que ndo a tém ou que duvidam e lhes da a crenga que lhes falta”.
A proposta espirita, quando conquistada pelo esforgo racional de compreender as leis que regem o mundo moral, altera
completamente toda concepgao heterénoma de que devemos obedecer a lei de Deus para receber dele a recompensa,
dando a cada um a responsabilidade de conduzir sua evolugdo espontaneamente, compreendendo as circunstancias de
sua vida, sem esperar nada em troca.

Dessa forma, a crenca racional que o espiritismo da ndo é “mais a do catolicismo do que a do protestantismo, do
judaismo ou do islamismo, mas a crenca fundamental, base indispensavel de toda religidao” (Id.).

Essa base indispensavel representa a religido natural, a unido de todos os homens com o objetivo de estabelecer a
harmonia social.

O gue é preciso para SER espirita?

Paulo Henrique de Figueiredo 13/06/2016 / REVOLUCAO ESPIRITA

Para ser espirita é preciso fazer parte de uma sociedade? Participar de reunides periddicas? Ter-se formado em
cursos de habilitagdo? Carregar um diploma? Vamos ver que nada disso é necessario para ser espirita, como explicou
Allan Kardec.

Uma caracteristica importante da AUTONOMIA MORAL, base fundamental da teoria espirita, como pretendemos
demonstrar na obra Revolugao Espirita, esta no facto de que, por sua prépria definicdo, deve ser adquirida por um
esforgo racional a partir de uma iniciativa espontanea e desinteressada.

Ao contrario, ninguém se torna moralmente livre se for catequizado ou doutrinado.

Também n3o é possivel identificar um individuo AUTONOMO e responsavel somente por seus atos (sem conhecer
as intengdes), por meio de um diploma ou insignia, ou sua participagdo numa congregagdo ou confraria.

Mesmo a Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas, presidida por Kardec:

“..ndo é uma confraria nem uma congregacdo, mas uma simples reunido de pessoas que se ocupam do estudo de
uma ciéncia nova, que ela aprofunda...”

Revista Espirita — Junho de 1863; Orgamento do Espiritismo ou exploragao da credulidade humana

Quanto as relagdes entre a Sociedade de Paris e as outras sociedades com as quais se correspondia, havia a mais
completa independéncia:

“..entre a Sociedade de Paris e as demais sociedades, mas é essencial que todo mundo o saiba, para evitar os
equivocos a que as alegacdes da malevoléncia poderiam dar lugar. Portanto, ndo é supérfluo repetir que os espiritas
ndao formam entre si nem uma congrega¢do, nem uma associa¢do; que entre as diversas sociedades ndo ha nem
solidariedade material nem filiacdo oculta ou ostensiva;”

Revista Espirita, Maio de 1864; Sociedade Espirita de Paris; Discurso de abertura do Sétimo ano social

O que faz um espirita, entdo? Segundo Kardec:
“quem partilha nossas convicgdes a respeito da existéncia e da manifestacdo dos espiritos, e das consequéncias
morais que disso decorrem, é Espirita de facto”

Revista Espirita Julho de 1864, “Reclamacdo do Sr. Abade Barricand”
Por isso afirma que:
“as sociedades ndo sdao de nenhum modo uma condig¢do necessaria a existéncia do espiritismo”, e se
“elas se formam hoje, que cessem amanhad, sem que a sua marcha seja entravada no que quer que seja”, pois
“o espiritismo é uma questdo de fé e de crenca e ndo de associagao”.

Revista Espirita, Julho de 1864, no mesmo artigo acima citado

Basta estar de acordo com os principios fundamentais da doutrina espirita para ser espirita.



A infancia de Hippolyte Rivail ou Allan Kardec

Paulo Henrique de Figueiredo 13/06/2016 / HISTORIA

O Jovem Rivail passou sua infancia e juventude na casa de sua avé materna, Charlotte Bochard, na cidade francesa
de Bourg-en-Bresse, no departamento de Ain.

Vinha de uma importante familia, tendo sido o seu av0, o patriarca Bendit Marie Duhamel, “Préfet” (Prefeito, chefe
de um Departamento em Franga) do Departamento de Ain, cargo equivalente ao de governador de estado.

A cidade de Bourg-en-Bresse, no decorrer dos séculos, era um destino de viagem muito apreciado pelos franceses,
e foi frequentada por reis, nobres, também por Napoledo Bonaparte e muitas familias de férias. Os “bressans”, como
eram conhecidos seus moradores, tinham a fama de serem reservados, mas bastante recetivos e hospitaleiros, quando
sua proximidade fosse conquistada.

A casa da familia Duhamel era uma “maison de maitre”, casa tipica das familias mais abastadas daquela época, como
os profissionais liberais e a elite rural. As “maison de maitre” eram construidas em trés pavimentos. O primeiro abrigava
as salas, cozinha, sala de jantar, areas de servigos. No segundo andar localizava-se a drea intima, como quartos. Por fim,
um sétdo ocupava o terceiro pavimento. Sua fachada possuia trés fileiras de janelas e uma grande porta de entrada que
tinha acesso por uma pequena escadaria.

A “maison” onde viveu Rivail era bastante ampla. Havia um grande patio, estdbulos para animais, e em suas
proximidades diversos terrenos serviam a producdo agricola. Ficava numa regido mais afastada do centro urbano da
cidade e os costumes eram tipicos da vida que se leva hoje nos sitios e fazendas: tirar leite das vacas, produzir queijo,
colher legumes e verduras na horta, dar comida aos animais.

As cercanias comportavam um ambiente bucdlico e agradavel, o que nos remete a uma infancia rica de
oportunidades de aprendizagem para aquele esperto e inteligente menino.

Em 1828, aos 24 anos, em seu livro: “Plano para melhoria da Educagdo Publica da Franga”, o jovem Rivail iria escrever
sobre as condi¢Oes ideias para a educagdo infantil:

“teria suposto este pequeno estabelecimento ndo em Paris, mas numa bela regido, onde as satisfagcGes da vida
campestre seriam unidas as ocupagdes sérias”.

As aulas seriam

“de histdria natural no campo, de instrui-los em conversacoes, durante passeios. Teria aconselhado o educador fazer
seus alunos viajarem, para estudarem, eles préprios, os costumes dos povos e visitar os lugares histéricos”.

Ou seja, ao escrever essas palavras, o jovem professor Rivail estava certamente lembrando-se de episddios de sua
prépria infancia.

O espiritismo propde a religiao natural

Paulo Henrique de Figueiredo 13/06/2016 / MORAL E RELIGIAO

Vamos demonstrar na obra Revolugdo Espirita uma proximidade muito importante entre os pensamentos do filésofo
alemao Kant e as reflexdes espiritas de Allan Kardec.

Para Kant, que apresentou em sua obra “Que significa orientar-se pelo pensamento?” o conceito de autonomia
moral, a convicgdo da existéncia de Deus, que é a base do pensamento religioso, ao contrdrio de que pensa o senso
comum,

“sé podem encontrar—se na razao; sé dela derivam e ndo nos advém nem por inspiragcdao, nem ainda por uma noticia
dada até pela autoridade maxima”.

Immanuel Kant,“Was heift: sich im Denken orientieren?” (O que significa orientar-se pelo pensamento?) (1786)



O que cai aqui por terra, quando confrontada pela razdo unida com a fé, ndo é o conceito de Religido, como
pensavam os materialistas de sua época, mas todo interesse de qualquer autoridade humana em se pronunciar em seu
nome da Religido.

Nenhuma escritura sagrada pode reivindicar a ambi¢do de supremacia. Afastam-se da verdadeira religido todo
devaneio, toda supersticdo, todo fanatismo.

A partir dessa forma de pensar a religiosidade, estamos diante de uma moral racional, fruto de uma fé inabalavel e
que so é possivel onde houver liberdade de pensamento.

Neste ponto de sua obra, Kant vai definir como a liberdade de pensamento é fundamental para o estabelecimento
da religido natural, ao permitir o exercicio da fé racional:

¢ “A liberdade de pensar contrapde-se, em primeiro lugar, a ‘coagdo civil’”.
N3do sendo permitido falar, escrever e comunicar o que se pensa, ndao seria possivel haver uma condigdo de
comunicagdo entre todos e de expor publicamente os seus pensamentos.

* “Em segundo lugar, a liberdade de pensar toma-se também no sentido de que se opde a ‘pressdo sobre a
consciéncia moral’”. Ou seja, a liberdade de pensamento estd unida a liberdade religiosa, de tal forma que nédo haja a
imposicao de dogmas nem o policiamento de crenga.

* “Em terceiro lugar, a liberdade de pensamento significa ainda que a razdo ‘ndo se submete a nenhumas outras
leis’ a ndo ser aquelas que ela a si mesmo da”. Todo homem deve agir considerando a lei moral como sendo universal,
por sua propria vontade ou autonomia. Além disso, para que a religido natural se estabeleca como condi¢do de uma
sociedade ideal, a lei dos homens deve estar de acordo com a lei moral.

Fora desses principios, a fé caira inevitavelmente em seus dois limites opostos, de um lado na supersticdo e
fanatismo e de outro extremo na incredulidade e no materialismo.

Num artigo da Revista Espirita, Allan Kardec vai concordar textualmente como a associagdo feita por Kant entre a
liberdade de pensamento e a autonomia moral como fundamentos da religido natural, possibilitando finalmente uma
unido entre a fé e a razdo almejada pela humanidade em busca de seu bem supremo, combatendo o fanatismo e a
descrenca:

Em sua concecdo mais larga, o livre pensamento significa livre exame, liberdade de consciéncia, fé raciocinada. Ele
simboliza a emancipacéo intelectual, a independéncia moral, complemento da independéncia fisica; ele ndo quer mais
nem escravos do pensamento nem do corpo, porque o que caracteriza o livre-pensador é que ele pensa por si mesmo
e ndo pelos outros; em outros termos, sua opinido lhe é propria. Assim, pode haver livres-pensadores em todas as
opiniGes e em todas as crencgas. Neste sentido, o livre pensamento eleva a dignidade do homem; dele faz um ser ativo
e inteligente, em vez de uma “mdquina de crer.”

Revista Espirita— Fevereiro de 1867; “Livre pensamento e livre consciéncia”

O espiritismo propde como consequéncia de sua teoria, o estabelecimento da religido natural, conquistada pelo
conhecimento das leis naturais que regem a moral.

Por isso, oferece a todos, crentes e descrentes, adeptos de qualquer religido que desejem, para uma construgdo de
uma comunidade ética universal, dando um novo rumo para os descaminhos do mundo de hoje.

Espiritismo: nem sobrenatural, nem misticismo

Paulo Henrique de Figueiredo 28/06/2016 / MORAL E RELIGIAO

N3do ha o sobrenatural nem o misticismo no espiritismo proposto por Allan Kardec.
Em seu tempo, ele fez uso do pensamento racional, préprio da ciéncia, para elaborar a doutrina espirita a partir do
ensinamento dos espiritos. Mas como encontrar conceitos fundamentais em meio a comunica¢gdes muitas vezes



contraditérias, exaltadas e algumas vezes fazendo uso de simbologias e analogias, como sdo as manifestacGes dos
espiritos pelos médiuns?

A resposta esta na “fé racional”, conceito que muita gente pensa ter sido criado por Allan Kardec, mas que tem sua
histéria na filosofia, sendo proposta na obra de Immanuel Kant.

Para Kant, sem o uso da razdo, os conceitos da metafisica tomam o caminho da supersti¢do e do desvario. Segundo
o filésofo alemao, a fé racional é necessaria para definir os objetos independentes da observagdo empirica. A sua mais
util aplicacdo estd na moral: Deus, a vida futura, a liberdade.

No espiritismo, de acordo com o método criado por Kardec, a fé racional e seus conceitos fundamentais sdo a medida
que permite avaliar as hipdteses apresentadas pelos espiritos para explicar as consequéncias morais de sua doutrina,
considerando-as validas e possiveis ou rejeitando-as pelo critério do exame racional.

Por exemplo, os atributos de Deus devem ser respeitados em todos os campos do conhecimento, seja da ciéncia,
filosofia ou religido. Qualquer opinido que contrarie os atributos divinos é falsa e deve ser descartada.

Nos ensinamentos dos espiritos nos quais haja definicdes de moral, para serem aceites, devem ser respeitados os
principios fundamentais da liberdade, autonomia e respeito pela lei.

Eles podem ter uma concegao de felicidade diferente de uma felicidade sensivel e imediata.

O que é desejavel estende-se ao que tem a felicidade como uma consequéncia de se agir de acordo com a razdo
pura, ou seja, de se agir segundo a lei dada pela razao.

O respeito pela lei da razdo produz, naquele que age de acordo com ela, o sentimento de respeito por si mesmo.
Nesse sistema do qual fazem parte a liberdade, a autonomia e o respeito pela lei, a felicidade é algo que pode ser
alcancada por meio do encadeamento desses elementos.

Poderiamos pensar o seguinte: para um ser racional, a felicidade, como outras vivéncias do espirito, tem de fazer
sentido e teria de ser merecida.

Dai a maxima kantiana “faz o que pode tornar-te digno de ser feliz”.

Como os factos descritos pelos espiritos ndo estdo ao alcance de nossa observagdo, ndo ha observagdo empirica
necessaria para que eles sejam, para nds, conhecimento. No entanto, para a elaboracdo da doutrina espirita, a ciéncia
espirita dispde de alguns métodos:

* Universalizagdo do ensino dos espiritos superiores (explicada por Kardec);

* Coeréncia dos ensinamentos morais com os postulados da fé raciocinada (acima descrita);

* Comparacao racional das hipdteses da ciéncia dos espiritos com as teorias e hipdteses da ciéncia e cultura humanas
(universalizagdo da compreensdo dos homens) — considerando sempre seu carater progressivo. Uma teoria antes
rejeitada pode vir a ser aceite, ou vice-versa. Por isso, esse didlogo entre as duas ciéncias é provisdrio, mutavel e
progressivo.

O que ndo estiver ao alcance do entendimento do homem deve ficar em suspenso, como simples opinido.

As hipdteses apresentadas pelos espiritos podem ser separadas em conceitos doutrinarios, hipoteses ou opiniGes
em pesquisa e hipdteses ou opiniGes falsas.

Dialogar com os espiritos é abrir as portas de um mundo amplo, complexo e diverso em seus discursos.

Ha espiritos sabios, mas muitos ignorantes. Ha espiritos esclarecedores e didaticos, mas existem os enganadores,
mal intencionados, dissimulados, falsos profetas. Ocorre também aos espiritos terem boas inten¢Ges, interesse em
ajudar e esclarecer, no entanto, seu conhecimento pode ser limitado e equivocado por falta de entendimento. E boa

vontade ndo basta.

A ciéncia espirita requer que qualquer comunicac¢do, ndo importa o nome que a assina e nem mesmo o médium que
a tenha recebido — tudo, absolutamente tudo, deve ser questionado, confrontado com o conhecimento humano,
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comparado com a teoria fundamental presente nas obras de Kardec e, se ndo houver concordancia, deve ser deixado
de lado.
Allan Kardec jamais deixou de alertar para essa cautela, por toda a extensdo de sua obra.

A infancia de Kardec: curiosidades

Paulo Henrique de Figueiredo 01/07/2016 / HISTORIA

Rivail, como afirmam as biografias tradicionais, nasceu em 1804 na cidade industrial de Lyon. Um ambiente urbano
de cidade grande. E isso esta correto, consta da certiddo de nascimento.

No entanto, ele nasceu la porque sua mde fez seu parto nessa cidade para ter um acompanhamento médico
adequado, numa casa de dguas minerais artificiais com fins medicinais. Esse estabelecimento recebia franceses e
estrangeiros que se hospedavam para tratamentos de coluna, problemas respiratérios, e também para gestacoes
dificeis, que foi o caso de Jeanne, mae de Hippolyte Rivail.

Depois de alguns meses, porém, a familia Rivail voltou para sua cidade natal, Bourg-en-Bresse, no departamento de
Ain, onde o menino passou sua infancia e juventude, num ambiente campestre, rico em cultura e natureza. Na obra
Revolugao Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec relatamos em detalhes essa histdria. Mas ha um facto curioso
sobre o tradicional povo rural dessa regido, os bressans.

Os bressans possuem uma rica tradigdo, dialeto préprio, arquitetura, moéveis, habitos, vestuario, cancioneiro e muito
mais. Ainda hoje as folcléricas “festas bressans”, preservam e relembram os costumes.

Os trajes tipicos utilizados pelas mulheres e criangas relembram o que a mae, a avd e as demais mulheres trajavam.

Nos dias festivos em Bourg, é habitual a presenca de flores, chalés bordados e um tipico arranjo nos cabelos. Nesses
dias especiais, 0 menino Rivail se vestiria como as outras criangas, com seus tamancos de bico, chapéu preto, gravata e
casaquinho tipico. A melhor roupa.

Ndo sdo conhecidos retratos de Rivail enquanto criangca. Mas se existissem, veriamos o menino com sua roupa do
dia-a-dia dos jovens bressans: o tradicional gorro (utilizado também pelos homens), a bata escura e o tamanco. Tudo
pensado em refrescar, ventilar e aliviar os efeitos do quente e abafado clima da regido.

Rousseau, o “Newton” da mente

Paulo Henrique de Figueiredo 06/07/2016 / MORAL E RELIGIAO

Kant estudava a metafisica como todos de seu tempo, conjeturando ideias sobre como as coisas foram criadas por
Deus e muitas outras coisas fora do alcance dos nossos sentidos, e que, por isso, podemos chamar de dogmatica.

Ele dava aulas na universidade sobre isso e escrevia textos, como A Histéria Universal da Natureza e Teoria do Céu
— que publicou anonimamente!... (“Allgemeine Naturgeschichte und Theorie des Himmels”) de 1755, ano em que
obteve o titulo de doutor.

Em sua carreira como professor titular de filosofia chegou a ocupar o cargo de reitor por duas vezes na universidade.

Com 46 anos, em 1770, uma nova fase se estabeleceu em suas pesquisas, conhecido como PERIODO CRITICO.

Foi quando percebeu que os debates académicos sobre a metafisica ndo teriam progresso no futuro, por um facto
muito simples. Como poderiamos discutir as hipdteses sobre os atos de criagdo de Deus, por exemplo, se ndo ha pessoa
alguma que tenha observado um fenémeno que poderia confirmar ou negar determinada ideia? Ndo s6 nas questdes
académicas, como também nas metafisicas tradicionais das religiGes positivas.

Por exemplo, na época, se perguntava como podemos saber se Deus criou os planetas ou se eles existem desde
sempre? Ninguém estava |4 nesse inicio para dizer como ocorreu!
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Fazendo um paréntese, podemos pensar hoje que a ciéncia tem meios indiretos de observagdo para elaborar
complexas teorias, adequadas para explicar o surgimento do universo. Sabemos que ele teve um inicio e uma formacgao
progressiva das particulas, estrelas, atomos e tudo o mais.

Na época, isso parecia impossivel de confirmar. No entanto, mesmo hoje ndo sabemos se nosso universo é Unico,
ou se havia outros antes deste ter iniciado! Os fisicos podem pensar sobre isso, mas ndo ha indicio anterior a este
universo que permita fazer uma afirmacao, seja negativa ou positiva.

Esta histéria da formacgdo intelectual de Kant é muito interessante, e estd bem relatada em centenas de livros,
inclusive em nossa obra Revolugao Espirita, a teoria esquecida de Allan Kardec.

Interessa-nos aqui, porém, o que ele estudou sobre a questdo moral.

As conclusdes do fildsofo sobre este tema tiveram grande influéncia da sua leitura arrebatadora da obra de
ROUSSEAU, em especial O EMILIO. Esse encontro formidavel foi fundamental para abrir caminho ao Espiritismo, que
surgiria no século seguinte.

Segundo Kant, a revolugdo no campo da moral provocada pelo filésofo genebrino se compara ao ocorrido nas
ciéncias com as descobertas de Newton:

Em primeiro lugar, Newton viu ordem e regularidade ligadas com grande simplicidade onde, anteriormente, sé se
concebia desordem e diversidade mal combinadas. Por exemplo, os estudos de Newton revelaram que os astros
percorrem oOrbitas rigorosamente geométricas.

Em primeiro lugar, Rousseau descobriu em meio a diversidade das supostas figuras humanas a natureza oculta no
fundo dos homens e a lei escondida segundo a qual a Providéncia se justifica pelas suas observagdes.

(Immanuel Kant’s SGmmtliche Werke, vol. VIII, p.630).

KANT foi quem melhor compreendeu a profundidade do pensamento de ROUSSEAU, percebendo em suas ideias
uma revolugdo nas ideias morais e religiosas.

Quando a LEI UNIVERSAL esta presente em nossa CONSCIENCIA, ndo devemos obedecer a Deus, temendo castigos
e desejando recompensa, seguindo leis externas.

Em verdade, temos um sentido, um senso moral, que desenvolvemos pela razao, que orienta as escolhas de nossa
vontade livre, para que nossa agdo seja sempre a melhor possivel, para o maior nimero de pessoas.

A LEI NATURAL que rege a moral ndo é externa, estd presente na CONSCIENCIA de cada ser, como definiu Rousseau
em O Emilio:

CONSCIENCIA! Juiz infalivel do Bem e do Mal, que tornas o homem semelhante a Deus, és tu que
fazes a exceléncia de sua natureza e a moralidade de suas agoes.

Seguir uma lei externa imposta por Deus foi o que ensinaram as religides, submetendo as multidées por milhares de
anos.

KANT e ROUSSEAU revolucionaram as ideias ao apresentar o conceito de AUTONOMIA MORAL, maxima
fundamental da doutrina espirita, como ensinariam os espiritos superiores a Kardec e a comunidade dos primeiros
pesquisadores espiritas!

Retomar esta teoria esquecida nas obras de Allan Kardec é um passo fundamental para que esta doutrina
libertadora esteja presente nestes momentos de transformag¢do da humanidade!

Maat, o simbolo egipcio da harmonia universal

Paulo Henrique de Figueiredo 08/07/2016 / HISTORIA
O langamento de Revolucgdo Espirita, a teoria esquecida de Allan Kardec inaugura o selo Editora Maat. Muita gente
tem perguntado sobre o significado dessa palavra, Maat, e porque ela foi escolhida para dar nome a editora.
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EDITORA

MAAT

Na cultura do antigo Egito, Maat é a deusa da harmonia universal, representada pela pena de avestruz ou por uma
deusa ornamentada com ela, como estd retratada no logotipo da Editora, na figura acima.

Responsavel pela ordem cdsmica e social; conceitua a ética, a verdade e a justica.

Os egipcios, ha mais de 4 ou 5 mil anos, j4 adotavam a ideia de que TODO O UNIVERSO E REGIDO POR UMA SO LEI.

Tanto o mundo fisico quanto o moral. Os dois, inclusive, estavam relacionados. Para eles, haviam ciclos naturais que
regiam os fendmenos da natureza. Os sacerdotes estudavam e registavam suas descobertas.

Eles conheciam os movimentos regulares dos astros, as dura¢des de meses e anos, os ciclos naturais do tempo, as
fases do clima. O povo do Egito dependia das inundagdes que causavam a fertilidade do solo, e conheciam
minuciosamente esses fendmenos para produzir a abundancia de alimentos.

Maat é a pena com a qual se pesa na balanga o coragdo, na cena egipcia do julgamento da alma apds a morte.

O coragdo era o simbolo da alma que sobrevive apds a morte, com sua personalidade, moral e conhecimentos
conquistados durante a vida. O julgamento apds a morte é uma representag¢do da tomada de consciéncia que se deve
fazer depois da morte, deparando-se com o quanto progredimos na compreensdo da lei universal, vida apds vida.

Um dos mais importantes conceitos da antiguidade, Maat representa harmonia universal, lei Unica que rege tanto
o mundo fisico quanto o moral.

E claro que muitos sacerdotes abusavam de seu conhecimento e habilidade para dominar as multid&es. Eles faziam
previsdes, usavam a mediunidade e o sonambulismo, tudo para demonstrar poderes mdagicos e superiores, como se
fossem escolhidos dos Deuses.

Com o tempo, essas ideias ancestrais, com o mundo moderno, influenciaram aqueles que buscavam compreender
a natureza. Homens como Kepler, Galileu e Newton, leitores dos textos antigos, conheciam esse conceito da sabedoria
antiga, que atravessou milénios e os inspirou a buscar na natureza uma regularidade, uma harmonia universal
responsavel por regular os fendmenos. A busca dessas leis universais vélidas para todo o cosmo deu inicio a ciéncia
moderna.

As obras que dardo inicio ao acervo da Editora Maat tratam do magnetismo animal de Franz Anton Mesmer e de
Allan Kardec, e o espiritismo.

Para o médico Mesmer, a harmonia universal esta representada em nosso organismo pelo estado de equilibrio ou
saude, tendo ele descoberto sua restauragdo pela terapia do magnetismo animal.

Para a doutrina espirita, apresentada por Allan Kardec, “a acdo do mundo invisivel sobre o mundo visivel e
reciprocamente, é uma das leis, uma das forgas da natureza, tdo necessaria a harmonia universal, quanto a lei de
atracdo” (Obras péstumas).

Desse modo, o mundo moral é regido por leis naturais, e a futura harmonia da humanidade terrena, solidaria e feliz,
um facto inevitavel.

O nome Maat é uma homenagem a milenar busca da humanidade pela compreensédo da lei criada por Deus para,
em todos os tempos, dirigir a evolugdo dos universos, dos mundos, das espécies, e dos espiritos.

Estes sdo primeiramente regidos pelos instintos e paixdes, mas depois evoluem pela mais ampla liberdade,
auténomos, participantes voluntarios e competentes na manutencdo da harmonia universal, fonte de toda a
solidariedade, cooperacdo e felicidade que permeia a comunidade universal!
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Como participar da regeneracgao de nosso planeta

Paulo Henrique de Figueiredo 11/07/2016 / MORAL E RELIGIAO

A formacdo de Rivail, futuramente Allan Kardec, foi no ambiente rural de sua familia, em Saint Denis de Bourg, um
vilarejo junto a cidade de Bourg-en-Bresse, capital do departamento de Ain. Ali viveu numa bela e grande propriedade,
de sua avé CHARLOTTE e sua mde JEANNE, ambas vidvas. Quando rapaz, sua mae o levou para a Suiga, no castelo onde
Pestalozzi recebia alunos pagantes, e outros cuja familia ndo tinha condiges de custear sua educagdo e estudavam de
graca em Yverdon.

O método de PESTALOZZI, inspirado nas ideias de ROUSSEAU, valorizava a autonomia dos jovens, que
compreendiam as coisas pelo esfor¢o nascido da curiosidade ao lidar diretamente com os objetos de seus estudos,
fossem os rios, as montanhas, as plantas, insetos, animais, o clima, os habitos, os fendmenos fisicos, quimicos e tudo
mais.

No ambiente artificial das grandes cidades, com seus prédios, cal¢adas, ruas tomadas de charretes e carruagens,
metidos em seus quartos escuros e hiumidos, as criangas do século XIX, fechados nas salas de aula, longe da natureza,
recebiam uma formagdo que poderiamos chamar de adestramento.

Um professor ditando as frases, com sua palmatdria na mao, pronto a repreender qualquer iniciativa, demonstragdo
de emogado ou questionamento de suas palavras.

O dever maior era a obediéncia, o decorar, a submissdo. Era o que esperam obter os professores, durante séculos
orientados pelos religiosos, como os jesuitas.

Na sua cidade natal, porém, Rivail podia correr os campos de trigo, pular os cérregos que moviam as pas dos
moinhos, convivia com a riqueza de pdassaros, pequenos animais da florida Bourg. Aprendia ao cavoucar a terra,
colecionar pedras, observar as borboletas, acompanhar os passaros em seu dia a dia.

Tempos depois, agora professor e diretor de escola em Paris, Rivail, ao lembrar-se desses velhos tempos, relata:

“Vede as criangas a quem foram dadas desde cedo ideias sobre histdria, histdria natural, fisica, quimica: estatuas,
guadros, plantas, animais, os fendmenos de que sdo testemunha, uma simples pedra, tudo lhes interessa. Sua atencdo
esta desperta e, por suas perguntas, provam o quanto se pode tirar partido de sua inteligéncia, quando se sabe lidar
com ela convenientemente”

(RIVAIL, H. L. D. Discurso pronunciado na Distribuicdo de prémios de 14 de Agosto de 1834)

Pestalozzi recebia os jovens que tinham liberdade de aprender com entusiasmo e iniciativa, ao produzir
conhecimento com o uso da razdo, vivenciando esse processo de forma alegre, participativa, independente.

Essa formagao de Rivail foi fundamental para que ele compreendesse tanto o método quanto a teoria dos espiritos
superiores quando da elaborac¢do da doutrina espirita.

Os espiritos ndo fizeram o trabalho dos homens. Incitavam a manifestacdo de espiritos que despertavam a
curiosidade e o interesse sobre os fendmenos espirituais. Kardec e os demais pesquisadores debatiam, questionavam,
investigavam os factos. Surgiam hipdteses diversas, ouviam as opiniGes diversas. Somente quando estavam preparados
para compreender as razdes e explicacGes dos espiritos superiores, s6 entdo, é que eles transmitiam seus ensinamentos
por meio do didlogo. Desse modo, o método de elaboragdo da doutrina espirita respeitava e promovia a autonomia
intelectual.

Por outro lado, os espiritos revelaram que a lei que rege as relacGes sociais dos espiritos no mundo espiritual esta
baseada na liberdade, e, tendo presente na consciéncia a lei de Deus, todos nds devemos desenvolver nossa moral de
forma auténoma. Seguimos as leis que compreendemos, na medida de nossa evolugdo, adquirindo progressivamente
o livre-arbitrio.

Esses novos ensinamentos da doutrina espirita superam os milenares dogmas de que Deus age castigando e
recompensando as almas, para submeté-las a regras que ninguém compreende a razdo. Essa visdo heterénoma de Deus
é falsa, criada pelos homens para submeter as multiddes aos seus interesses mesquinhos de poder e privilégios.

Como demonstramos em Revolugdo Espirita, a teoria esquecida de Allan Kardec, a autonomia moral é o ponto de
viragem do velho para o novo mundo. A autonomia intelecto-moral deve ser a base de conduta das relagées sociais na
familia, na escola, no trabalho, no governo, na assisténcia social.
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Essa é a teoria esquecida.

Sua retomada colocara o espiritismo como vanguarda da transformacdo moral da humanidade, revolugdo nas ideias
e em todas as coisas, representando a regenerac¢dao da humanidade pela liberdade!

Os exilados (1): Serd o fim do mundo?

Paulo Henrique de Figueiredo 14/07/2016 / CIENCIA ESPIRITA

A humanidade estd progredindo? O mundo vai acabar num grande colapso? Os socidlogos dizem ser impossivel
saber.

Um dos mais importantes valores da ciéncia esta em se fazer previsdes. O mais cotidiano é a previsdo dos fendmenos
do tempo. Equipamentos recentes preveem terremotos, erupcdes vulcanicas e outros desastres naturais com
antecedéncia e precisdo, permitindo a preservacdo de muitas vidas. Na natureza, muita coisa pode ser prevista,
evolucdo genética, produgdo agricola, resultados plasticos das operagdes estéticas, formacgdo dos planetas e estrelas e
muitos outros avangos tecnoldgicos.

As grandes conquistas da ciéncia tém em comum a observagdo dos fendmenos naturais e de seus processos
evolutivos. Estudando as estrelas distantes, por exemplo, podemos ver uma nascendo, outra mudando de fase, outra
explodindo, outra que explodiu e seus materiais se dispersam pelo espago. Estudando diferentes estrelas, os cientistas
podem construir um modelo que represente, em sequéncia, nascimento, vida e morte estelares.

Em todas as dreas, a observacgdo atenta e minuciosa é o método fundamental.

Todavia, dizem os pensadores, a nossa humanidade, sendo Unica, ndo hd meios de comparagdo ou observagGes
disponiveis para que se considere uma evolu¢do, menos ainda permitam prever como sera o seu futuro.

Fica reconhecida a limitacdo do homem em tornar a humanidade objeto de estudo cientifico com essa profundidade.

Além disso, historicamente, inUmeras tentativas foram frustrantes. Como a de Marx, que previa um esgotamento
do capitalismo, uma revolta geral do proletariado, que tomaria com uma ultima revolucdo o poder dos burgueses,
instalando o comunismo no mundo. Nada disso ocorreu, e o marxismo tem sido considerado uma pseudociéncia.
Tentaram prever o futuro também outros pensadores como Comte, Fourier, entre outros. Por mais boa vontade que
tiveram, todos fracassaram.

No entanto, foi uma grata surpresa a chegada do Espiritismo, pela pesquisa de Allan Kardec. Na teoria dos espiritos,
ha uma descricdo bastante minuciosa da evolu¢do dos mundos, permitindo prever o futuro da humanidade! Sera
possivel?

Ndo se trata de nada sobrenatural ou de profecia dogmatica, coisas que ocorreram desde a antiguidade. Ndo, o
Espiritismo diverge de tudo isso.

O procedimento dos espiritos que ensinaram Kardec é moderno e surpreendente: eles, para elaborar sua teoria,
fizeram ciéncia!

Isso mesmo, no mundo espiritual, os espiritos superiores fazem uso de seus meios de observagdo para pesquisar,
elaborar modelos, testar sua eficacia, compreendendo as leis que descrevem os padrdes que se repetem nas
humanidades que habitam os planetas de todo o universo.

Como eles fazem isso? Os espiritos superiores adquiriram as habilidades inerentes ao corpo espiritual, ou perispirito,
para percorrer os espacgos, adequar sua vibracdo para observar a vida nos diversos mundos, e comparar o processo
evolutivo dos mais primitivos até aos mundos felizes.

Com esses estudos, eles conseguem prever que as humanidades realizam a sua evolugdo desde primitivos, passando
pela evolugdo tecnolégica que ja vivemos, mas depois conquistam uma evolucdo moral, por meio da autonomia
intelectual e moral que as elevam a um novo patamar de relacionamento, onde prevalece a cooperacao e o auxilio
mutuo. Nesse momento, o planeta abandona a violéncia, os egoismos, orgulhos, privilégios, conquistando um ambiente
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de seguranga, felicidade e esperanga. Esse é o destino da humanidade, segundo a teoria dos espiritos, que conhecem o
que ocorre na diversidade dos mundos habitados.

Vocé pode conferir em Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, onde relatamos todo esse processo
cientifico dos espiritos, além de descrever como a sua teoria pode nos ajudar a conhecer os passos necessarios para
participarmos e colaborarmos com esse destino feliz.

Nas vidas futuras, depois desse trabalho de regeneragdo da humanidade, seremos nés mesmos a usufruir deste
planeta renovado! E os materialistas, e aqueles que acreditam em catastroéficas ideias do fim do mundo, diante dos
factos, compreenderdo o equivoco de suas ideias. E entdo, também serdao bem-vindos! Bastara serem solidarios.

Retomaremos os desdobramentos desse assunto em futuros posts. Inclusive a explicagdo de colocarmos no titulo:
exilados, 1a em cima. Acompanhe!

Os exilados (2): a chegada dos espiritos de outro planeta

Paulo Henrique de Figueiredo 15/07/2016 / CIENCIA ESPIRITA

Os espiritos superiores estudaram, elaboraram modelos e compreenderam as leis que regem a evolugdo dos mundos
habitados. Estudando os orbes em diferentes estagios, chegaram ao seguinte esquema simplificado, para nosso
entendimento:

Primeira fase: mundo primitivo.

Segunda fase: mundo de expiagGes e provas.
Terceira fase: mundo de regeneracao.
Quarta fase: mundo feliz.

Esse processo evolutivo dos mundos esta explicado em nossa obra Revolugdo Espirita, cuja leitura sugerimos, mas
aqui vamos dar um desenvolvimento diferente, quanto a essa lei natural.

O mundo primitivo foi o que ocorreu em nosso planeta durante o aparecimento do homem, pela evolugcdo dos
hominideos, a familia da ordem dos primatas que deu origem a Unica espécie que sobreviveu atualmente, a nossa:
homo sapiens sapiens.

Ndo é correto dizer que evoluimos dos macacos, pois eles formam outra familia de espécies.

Os hominideos incluiam os extintos neandertais, australopitecos e também a nossa.

Ha cerca de setenta milhGes de anos, quando surgiram os primatas, seguiram caminhos evolutivos diferentes os
hominideos e os pongideos, que inclui as espécies atuais como gorilas, chimpanzés, orangotangos e os gibses.

A principal diferenca dos hominideos foi a postura ereta, a locomogado pelos dois pés no solo, diferente dos
pongideos que se deslocavam com a ajuda dos bragos. Depois foram surgindo comportamentos préoprios como a
confecdo de instrumentos, como as lascas de pedra, vasilhas, e também a linguagem verbal.

Ha um milhdo de anos, dominaram o fogo, fazendo suas fogueiras na caverna, mantendo-se aquecidos e cozinhando.

Em determinado momento desse processo evolutivo da espécie humana, na transicdo desde os animais, seus
ancestrais, comegaram a encarnar os espiritos humanos.

A diferenca é que, enquanto a alma dos animais transmigra depois da morte para outro corpo, numa evolugdo sem
noc¢do de tempo, a alma humana permanece consciente de si mesma, e passa a conhecer o mundo espiritual apés a
morte.

Desde as suas primeiras vidas, a alma humana explora, aos poucos, o ambiente do planeta apds a morte.

Inicialmente, dizem os espiritos, ficam proximos dos seus congéneres, ali na seguranca da caverna. Sé com muitas e
muitas vidas é que vai despertando a inteligéncia e o senso moral, junto ao desenvolvimento do livre-arbitrio, a partir
do qual passa a ser senhor de suas escolhas.

A moral, verdadeiramente, é uma conquista evolutiva. Quando o espirito nada sabe, ainda ndo compreende, age
por instintos.

Esse impulso natural o guia adequadamente.

Aos poucos, vai adquirindo CONSCIENCIA, e entdo compreende o que deve ou n3o fazer.
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O guia seguro dessas descobertas é a sua consciéncia. As leis de Deus estdo nela gravadas. Esta em si mesmo o guia
seguro de seu desenvolvimento. A verdadeira moral se estabelece por um processo de AUTONOMIA.

Mas os desafios da vida primitiva sdo pesados e instintivos. Os primeiros humanos seguiam um modo de viver natural
de sua espécie. Os avancos foram lentos.

Toda a populagao de almas que reencarnavam em nosso planeta estavam vivenciando essa experiéncia pela primeira
vez, como explicam os espiritos em “O Evangelho Segundo o Espiritismo” — Capitulo IIl, n2 14:

“As ragas a que chamais selvagens sdo formadas de Espiritos que apenas sairam da infancia e que na Terra se
acham, por assim dizer, em curso de educag¢do”

Um facto extraordinario, porém, estava por acontecer.

Enquanto em nosso planeta os homens primitivos dividiam as florestas, savanas e geleiras com os animais, cagando
e colhendo frutos selvagens para se alimentar, se abrigando em cavernas, mudando de lugar assim que os recursos
escasseavam, um outro planeta distante, com afinidades com a nossa humanidade, encontrava-se numa fase muito
mais avangada da sua evolugdo.

Nesse outro planeta, seus habitantes ja conheciam o progresso da tecnologia. Viviam o conforto de quem
compreendeu as leis naturais para aplacar a fome, o frio, gerar abrigos seguros e tudo o que hoje boa parte de nds
usufrui.

Mas a humanidade desse planeta ja havia adquirido uma compreensdo melhor dos valores morais, da solidariedade,
da necessidade de oferecer condigdes iniciais da vida para todos os individuos, dando grande valor a igualdade e a
liberdade.

Substituindo os privilégios pela oportunidade igual para todos, esse mundo efectuava uma salutar regeneragdo de
seus habitantes. A grande maioria das pessoas, antes agindo de forma egoista, compreenderam o valor da
solidariedade, a seguranca e o bem-estar que se conquista com ele, e abandonaram o pensamento fixo em si mesmo.

Uma parte desses individuos, no entanto, impregnados do egoismo e orgulho, ndo queriam abrir mdo do poder e
dos privilégios.

Sua condigdo moral ja ndo estava adequada a esse planeta, eles destoavam da maioria, estavam perdendo a
oportunidade de continuar ali, ndo por castigo, mas em virtude da evolugdo natural das coisas.

Seguindo entdo, essas leis naturais, tornaram-se exilados desse planeta, passando a reencarnar em nosso mundo
primitivo, a Terra ha mais de dez mil anos passados.

Para eles, esse facto foi um marco terrivel. De forma alguma recuaram evolutivamente, isso nunca acontece. Em
verdade eles se tornaram incompativeis com a fase evolutiva na qual a maioria de sua humanidade se empenhava e
que merecia, e nada pode impedir esse destino planeado por Deus.

Os exilados representaram os espiritos em expiacdo em nosso planeta, e foram eles mesmos que deram inicio as
primeiras civilizacGes da Terra. E é exatamente esse detalhe que escapa de quem estuda o espiritismo.

Apesar de nosso planeta estar atravessando uma fase de expiagdes e provas, a grande maioria dos espiritos ndao
estdo nessa condigdo.

“Ndo obstante, ndo sdo todos os Espiritos encarnados na Terra que se encontram em expiagado. As ragas que chamais
selvagens constituem-se de Espiritos apenas saidos da infancia, e que estdo, por assim dizer, educando-se e
desenvolvendo-se ao contacto de Espiritos mais avangados.

“0O Evangelho Segundo o Espiritismo”, Capitulo Ill, n2 14

A tarefa dos exilados seria ensinar as massas de almas primitivas da Terra. Continua a explicacdo dos espiritos:

Os Espiritos em expiagdo ai estdo, se assim nos podemos exprimir, como estrangeiros. Ja viveram em outros mundos,
dos quais foram excluidos por sua obstinacdo no mal, que os tornava causa de perturbagdo para os bons. Foram
relegados, por algum tempo, entre os Espiritos mais atrasados, tendo por missdo fazé-los avangar, porque trazem uma
inteligéncia desenvolvida e os germes dos conhecimentos adquiridos. E por isso que os Espiritos punidos se encontram
entre as racas mais inteligentes, pois sdo estas também as que sofrem mais amargamente as misérias da vida, por
possuirem maior sensibilidade e serem mais atingidas pelos atritos do que as ragas primitivas, cujo senso moral é mais
obtuso.

“0 Evangelho Segundo o Espiritismo”, Capitulo Ill, n2 14
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A missao dos exilados era a de libertar os povos primitivos, explicando que a lei que rege o mundo espiritual é a da
autonomia intelecto-moral.

No entanto, eles, em virtude mesmo do egoismo e orgulho que se revestiam, dominaram os povos que aqui
encontraram, considerando-os submissos, e fazendo uso deles para favorecer seus desejos de poder e privilégio.

Mas essa € outra historia. Vamos parando por aqui. Num préximo post dessa série “Exilio”, continuaremos. Até 13!

Os Exilados (3): preconceito ou ciéncia?

Paulo Henrique de Figueiredo 21/07/2016 / CIENCIA ESPIRITA

No post anterior desta série “OS EXILADOS”, tratamos do que foi “A chegada dos espiritos de outro planeta”, uma
narrativa baseada na teoria das emigragGes e imigracdes dos espiritos, entre a populagdo encarnada de um mundo para
outro, na imensiddo do universo.

Trata-se de um ensino dos espiritos presente na doutrina espirita, por Allan Kardec:

Raga adamica
38. — “De acordo com o ensino dos Espiritos, foi uma dessas grandes imigracGes, ou, se quiserem, uma dessas
coldnias de Espiritos, vinda de outra esfera, que deu origem a raga simbolizada na pessoa de Adao e, por essa razdo
mesma, chamada raga adamica. Quando ela aqui chegou, a Terra ja estava povoada desde tempos imemoriais, como a
América, quando ai chegaram os europeus...”
KARDEC, Allan. “A Génese”, Capitulo XI, nUmero 38

Neste trecho de seu livro, Kardec faz uso do ensino dos espiritos para interpretar o surgimento das primeiras
civilizagOes; além disso, busca uma explicacdo para compreender as diferengas entre os povos europeus e os
considerados selvagens que habitavam a Africa, os indios das Américas, além dos povos orientais considerados
atrasados.

Atualmente, esse assunto faz lembrar os conflitos étnicos, a indisposicdo dos paises mais ricos com os imigrantes
clandestinos, o desconforto do ocidente com o radicalismo de religiosos do oriente. Esta nas manchetes dos jornais.

E preciso cuidado ao interpretar os textos das obras de Kardec que tratam deste tema, para n3o cair em extremos:
a aceitacdo dogmatica de uma interpretacdo literal, ou a recusa do tema considerando-o ultrapassado.

Realmente, o uso da ideia de “raga” estd relacionado com a cultura da época, o século XIX, quando o livro foi
publicado. Para a comunidade cientifica desse tempo, a espécie humana estaria dividida em ragas distintas.

Os grupos fundamentais eram classificados, como o fez Lineu (Carl Von Linné, 1707-1778), em sua obra “Systema
Naturae”, dividindo o homo sapiens em quatros ragas: americano, asiatico, europeu e africano. Isso qualifica uma parte
do raciocinio utilizado por Kardec.

Ha outro detalhe importante. O tema dos exilados estd relacionado a tradicdo judaico-cristd na qual os espiritas
franceses estavam inseridos, por isso a referéncia a Addo. Entdo temos duas tradi¢Ges culturais, o paradigma cientifico
temporal e a influencia da cultura religiosa, os dois lidando com o surgimento do homem e da civilizagdo.

Tudo isso precisando ser comparado com o que os espiritos estavam ensinando! Bastante complexo, ndo?

N3o é tdo facil desenrolar esse novelo. Isso se deve ao facto de que o surgimento do Espiritismo como doutrina, a
partir do didlogo entre os espiritos superiores e a comunidade de pesquisadores espiritas, foi um fendmeno localizado
no espacgo e no tempo. Ndo se trata de uma revelagdo profética, que poderia ser interpretada de forma teoldgica.

Esse didlogo ocorreu tendo por base a cultura da época. Para ensinar os homens, os espiritos partiram do que lhes
era conhecido, para explicar o desconhecido. Tomando como base a cultura da época, a teoria dos espiritos pode ser
raciocinada pelos homens, compreendida, assimilada, e por fim escrita pela sintese elaborada por Allan Kardec. Esse foi
o cendrio do surgimento do Espiritismo.
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Esse método de ensino dos espiritos para a elaboragdo da doutrina espirita teve a vantagem fundamental de que
ela nao foi ditada simplesmente, mas estabelecida pelo principio do livre pensamento, da fé raciocinada.

Os ensinamentos foram aceites pela sua ldgica, pela sua forte argumentacdo, pela ligacdo coerente entre seus
conceitos basicos, estabelecendo, passo a passo um nucleo forte da doutrina espirita.

Por outro lado, ha a importante questdao dos textos conterem uma referéncia ao que era aceite na sociedade
europeia do século 19, carregando em suas letras os acertos e também os equivocos dos paradigmas cientificos aceites
naguele momento histérico.

Por isso, a ressalva consciente de Kardec, quando disse que, na medida em que a ciéncia avangasse, o Espiritismo
acompanharia essa evolugdo. A doutrina espirita é progressiva. No entanto, para que isso ocorra, a cada passo da cultura
humana, o didlogo com os espiritos deve ser renovado. Adotando-se, isso é importante, os métodos fundamentais da
ciéncia espirita, como a universalidade do ensino dos espiritos por meio da diversidade de médiuns e grupos de
pesquisa. Tratamos desse assunto com pormenores em Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Kardec, leitura que
sugerimos.

Mas como a teoria espirita deixou de ser desenvolvida depois que o professor Rivail se foi, a doutrina espirita ficou
temporal, e precisamos dos recursos da filosofia e histéria das ciéncias para que a sua leitura ndo se torne anacronica.
Sendo que anacronismo é um erro quando se analisa uma época com a cultura, costumes e ideias de outra. As obras de
Kardec precisam ser lidas em seu contexto original, para que se possa compreendé-la adequadamente hoje!

Voltando ao TEMA DO EXILIO, resta-nos aqui uma complexa associacdo de mitos e teorias, surgidos em momentos
diferentes da histéria do mundo, o que torna a interpretagdo disso tudo um tanto dificil.

Mistura-se o mito de Ad3o descrito na biblia, interpretado pelo didlogo dos espiritas que pensavam a partir da teoria
das ragas no século XIX, tudo isso esclarecido pelos ensinamentos dos espiritos superiores (cujo conhecimento era muito
mais amplo do que o dos homens daquela época).

Tudo isso sendo lido por nés, no inicio do terceiro milénio, mergulhados na cultura atual. Ufa!

No trecho seguinte de A Génese, Kardec faz referéncia a narrativa mitica da Génese biblica, mas adota o discurso
interpretativo da ciéncia de sua época, pela relagao entre as entdo imaginadas “ragas”, no inicio da civilizagdo.

Ele usou o conceito entdo aceite de ragas evoluidas frente as ragas primitivas, uma caracteristica que se conhece
por eurocentrismo, uma visao de mundo que tendia a colocar o interesse e a cultura europeia como a mais importante
e avangada do mundo:

“Mais adiantada do que as que a tinham precedido neste planeta, a raga adamica é, com efeito, a mais inteligente,
a que impele ao progresso todas as outras.

A Génese no-la mostra, desde os seus primérdios, industriosa, apta as artes e as ciéncias, sem haver passado aqui
pela infancia espiritual, o que ndo se da com as racas primitivas, mas concorda com a opinido de que ela se compunha
de Espiritos que ja tinham progredido bastante.

Tudo prova que a raga adamica ndo é antiga na Terra e nada se opde a que seja considerada como habitando este
globo desde apenas alguns milhares de anos, o que ndo estaria em contradicdo nem com os factos geoldgicos, nem com
as observagdes antropoldgicas, antes tenderia a confirma-las”

KARDEC, Allan. “A Génese”, Capitulo XI, nimero 38

Segundo a classificagdo de Lineu, por exemplo, a raga africana tinha caracteristicas selvagens e incultas,
aproximando-se do que se definia como sendo raga primitiva, e a raga europeia tinha a seguinte descricdo que a
assemelhava a raca adamica, afirmava Lineu: “branco, sanguineo, musculoso, engenhoso, inventivo, governado pelas
leis”.

Estava-se associando cor da pele com caracteristicas psicoldgicas, sociais e culturais. Essa teoria das ragas, no
decorrer dos séculos XIX e XX, deu origem aos preconceitos e doutrinas funestas, como eugenia e nazismo.

N3o existem ragas, hoje isso é claro. Mas a construcdo desse entendimento contemporaneo foi progressivo, desde
0 passado escravocrata até nossos dias. E mesmo assim ainda ndo é unanimidade, persiste ainda o comportamento
racista carecedor de educacgdo. Ha até uma ebulicdo xendfoba presente e crescente no noticiario internacional.

Mas a humanidade surgiu realmente numa complexidade étnica ainda pouco compreendida.
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Os recursos da arqueologia, os estudos dos fésseis e sitios, as interpretagGes dos textos primeiros da civilizagao,
disponiveis para a ciéncia, ganham diferentes interpretacdes em diferentes paradigmas da comunidade cientifica,
muitas vezes divergentes e incompativeis.

O que, afinal, representa o mito de Adao?

A interpretacdo do mito da queda de addo tradicionalmente tem dois caminhos culturais diferentes. Um deles é a
utilizagdo pelos grupos religiosos do texto biblico.

Os sacerdotes ddao uma explicacdo literal, considerando a histéria de Adao como uma narrativa literal de factos
ocorridos longe do alcance da perce¢do do homem, nas origens do mundo. A queda de Adao e Eva foi, no entendimento
religioso, um evento ou acidente ocorrido num determinado lugar e época do passado. Um facto da pré-histéria da
humanidade.

Por outro caminho, diversos fildsofos e pesquisadores da ciéncia, nos ultimos séculos, interpretam o mito da queda

representando-o em suas teorias pelos conceitos de “pulsdo ideoldgica”, “arquétipo coletivo”, uma aplicagdo universal
do “inconsciente coletivo”, entre outras interpreta¢des cientificas dessa narrativa.

E aqui é que desejamos chamar sua atengdo para a importante contribuicdo que a doutrina espirita tem a oferecer,
a partir dos seus conceitos fundamentais — considerados de forma independente das questdes temporais presentes no
texto de Kardec.

O Espiritismo tem respostas objetivas para esclarecer tanto o pensamento religioso quanto o cientifico!

E, tendo sucesso nesses dois desafios, permite entdo uma ponte, um encontro, para que ocorra futuramente um
didlogo, por mais dificil que pareca, entre esses dois campos do conhecimento: ciéncia e religido. Vejamos.

Segundo a teoria dos espiritos, O MITO DE ADAO, como todos os outros MITOS DA QUEDA, ndo sdo falsos.

Eles fazem referéncia a um facto histérico, porém, interpretado de forma simbdlica.

A QUEDA na origem da humanidade representa uma lembranca intuitiva dos espiritos que foram exilados de outro
planeta, onde viviam uma condigdo melhor do que a encontrada em nosso mundo primitivo.

Eles sairam de |a em virtude da insisténcia em manter privilégios e poder, derivados do egoismo e orgulho presentes
em suas personalidades.

Quando aqui chegaram, contribuindo para o surgimento da civilizagcdo, viviam, todavia, uma angustia de estar
vivendo num mundo sem recursos, sem conforto, junto a uma populagdo nativa simples e ignorante.

O contacto desse pequeno grupo, as lembrangas intuitivas do planeta melhor que deixaram, formaram as imagens
arquetipicas do paraiso, da queda, do homem culpado pelo erro, que busca reconciliar-se com a divindade para merecer
um retorno ao mundo feliz.

Todos esses sentimentos e conflitos estdo presentes na narrativa de Adao e Eva.

O equivoco da interpretacdo literal desse mito esta precisamente em generalizar para toda a humanidade, como
uma narrativa de origem coletiva, uma vivencia pessoal de um grupo de espiritos, em decorréncia de suas préprias
escolhas.

Em verdade, apenas um pequeno grupo de espiritos passaram por esses FACTOS DO EXiLIO, enquanto a grande
maioria da humanidade estava habitando em nosso mundo primitivo suas primeiras encarnagdes humanas.

Em suas primeiras experiéncias, num processo de aprendizagem natural e progressiva, estavam livre dos pesados
sentimentos de culpa dos exilados.

No entanto, pela imposi¢ao da cultura religiosa, — utilizada como meio de dominagdo e submissdo das massas — o
medo, a culpa pelo pecado, o medo do mundo novo, o rancor de se achar punido, todas essas dores que representam
uma verdadeira expiacdo dos ESPIRITOS EXILADOS foram transferidos, pela catequese dos mitos religiosos, para toda a
populagdo de nosso planeta, sendo transmitido, geragdo apds geragao, transformando-se em cultura e vivéncia
psicoldgica e social.

Ainda hoje A ANGUSTIA DA QUEDA estd presente na experiéncia psicolégica de muitas pessoas, devido a sua
trajetodria espiritual, mas, é importante frisar, essa condigcdo é absolutamente pessoal, e ndo pode ser generalizada.
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Um filésofo, um psiquiatra, um psicélogo que, por meio da introspecgdo investigue os seus préprios sentimentos,
pode, com uma observagdo sincera e atenta, encontrar em si mesmo essa culpa primordial, mas ela é so sua, fruto de
suas escolhas no decorrer de suas vidas.

Partindo desse segundo ponto de vista psicolégico, OS EXILADOS atravessam um processo evolutivo intelecto-moral
que é natural dos espiritos, como explica o Espiritismo. Todos evoluem a partir de suas escolhas, conforme se elabora
paulatinamente o livre-arbitrio, vida apds vida.

O que aqui queremos destacar é o facto de que esses fendmenos migratoérios, esses relatos historicos originais de
nossa civilizagdo podem ser objetos de estudos sociais, antropoldgicos, arqueoldgicos, socioldgicos. Servem para a
interpretagdo coletiva de nossa humanidade.

Mas ndo tratam da origem do mal que pudesse explicar a natureza humana, ndo definem a origem da imperfeicdo
de cada um.

Segundo o ensinamento dos espiritos, todos evoluem desde a condi¢cdo de simples e ignorante, e as escolhas morais
auténomas individuais formam uma trajetdria que representa a causa da condi¢do intelecto-moral de cada individuo.

A questdo da evolugdo moral é um fendmeno psicolégico, devendo ser interpretado individualmente e ndo de
forma coletiva e geral.

Um exemplo deixard esse raciocinio mais claro. A capacidade de nosso cérebro e o comportamento instintivo que
temos, como ter medo, e as reacgdes fisioldgicas e comportamentais dessa emocdo, sdo estabelecidas pela fisiologia
humana e podem ser estudadas pelos neurocientistas, psicélogos, psiquiatras.

A origem desses fendmenos é organica, tendo-se desenvolvido pela evolugdo de nossa espécie, o homo sapiens.

J4 as diferencas morais e intelectuais de cada um, de acordo com o Espiritismo, ndo tém origem organica e genética.
Essa condicdo é individual, e depende do rumo estabelecido desde as primeiras vidas humanas, as escolhas e a histdria
pessoal estabelecida.

Trata-se de um fendmeno psicoldgico e existencial.

O homem é um ser complexo, tendo inclusive uma dupla natureza.

Ele é espirito, e vivendo na condigdo encarnada, faz uso de um corpo animal, elaborando em cada vida uma
personalidade nova.

A uma trajetodria espiritual construida por cada um e que define sua condicdo espiritual.

E em cada vida construimos uma experiéncia nova, uma pagina, um instante apenas, que, progressivamente,
constrdi o voluntario entendimento das leis universais presentes em nossa consciéncia, o que nos tornara futuramente
bons, sabios e felizes.

“O homem é um espirito encarnado” constituido de individualidade espiritual e uma personalidade em cada nova
vida, esse é o principio da psicologia espirita.

O Espiritismo tem muito a contribuir tanto para o campo cultural da religido quanto para o da ciéncia. Mas a
interpretacdo do ensinamento dos espiritos precisa ser feita com muito cuidado aos detalhes, para nao cair em
interpretacGes falsas, e corre-se o risco, caso persistiam equivocos, dar inicio a novos mitos que se distanciam do
significado original!

A revoluciondria quase desconhecida moral espirita

Paulo Henrique de Figueiredo 25/07/2016 / MORAL E RELIGIAO

A grande maioria dos espiritas viveu uma criagdo catélica ou protestante, em virtude da tradi¢do de suas familias.
Cresceu ouvindo as missas, catequeses, aprendendo a metafisica dogmatica das igrejas.

Nesses ensinamentos, Deus teria uma relagdo dominadora, semelhante a humana, com seus filhos.

Sua lei é absoluta, eterna, mas desconhecida dos homens, mergulhados que estdo no pecado original. No entanto,
exige a absoluta submissdo aos seus designios. Aqueles rebeldes, que cometem pecados, se ndo se arrependem e
aceitam o castigo em suas vidas, sdo punidos eternamente, quando do julgamento final.
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Aiimagem que fica desse panorama é a de um mundo degenerado, habitado por seres sujeitos a tentacdo do pecado,
frageis, sofredores, impotentes.

Ha um medo inconsciente de errar. Parece que é melhor ndo fazer nada do que cair no engano.

Essa postura é paralisante, impede o interesse pelo novo, no desafio de tatear o desconhecido.

A tradicao, os habitos costumeiros, o passado, tudo isso parece conter a garantia e o bem estar de agradar a
divindade.

A mudanga e a novidade tornam-se inimigas, destruidoras e devem ser evitadas a todo custo. Diz-se que, na duvida,
melhor ficar como esta.

Muita gente, porém, ndo aceitando a irracionalidade dos dogmas, considerando-os estagnantes, repele esses
preceitos, em busca de algo novo, que abrace sua esperanga, que conforte sua visdo do futuro.

O Espiritismo, deste modo, surge como uma grata alternativa.

Mudam-se os habitos na chegada ao centro espirita. O convite a palestra publica. O tratamento de passes. Os
conselhos ouvidos nos corredores. Aos poucos, vai se conhecendo a reencarnagao, o mundo espiritual, o perispirito, a
responsabilidade pelos atos do passado. Alguns, mais interessados, buscam os cursos, para conhecer mais
profundamente a doutrina espirita. Depois, dedicam-se a diversas tarefas de assisténcia, arrecadacdo ou atividades
interiores da casa.

No entanto, e aqui estd o ponto fundamental deste artigo, costumeiramente o novo frequentador do centro espirita
muda o vocabulario, alterna os costumes, mas o raciocinio metafisico, presente la no fundo da personalidade,
permanece o mesmissimo de antes.

Antes as palavras eram sofrimento, castigo, pecado original, céu, inferno, anjos, demdnios, ressurreicao.

Agora os termos sdo outros, ainda se fala de castigo e sofrimento, mas os demais sdo substituidos por carma,
espiritualidade superior, umbral, espiritos superiores, obsessores, regeneracao. Palavras novas, ideias velhas.

O pecado original de Ad3o é substituido pelos erros do passado como causa dos sofrimentos desta vida.

O Deus que pune e se vinga permanece no mesmo lugar 1a no céu. E aqui na Terra continua o medo, a inseguranga,
o receio, a tentativa de barganha, e outros comportamentos derivados dos milenares ensinamentos HETERONOMOS.

Heteronomia é a moral que coloca o individuo submisso a uma LEI EXTERNA, a qual deve obedecer pela fé cega. E A
MORAL DA COACAO.

Submete-se incondicionalmente as ordens para ser recompensado, e ao desobedecer ganha a punigdo.

Os individuos competem entre si para ocupar o lugar dos beneficiados ou dos condenados.

Puni¢do, recompensa, competicdo, tudo isso pertence a8 MORAL HETERONOMA. Essa tem sido a orientacdo do clero
tanto na orientacgdo dos fiéis como também na educagdo das criangas e jovens na escola e em seus lares.

Em verdade, também a orientagdo materialista é HETERONOMA.

Desse modo, a escola dos jesuitas do passado, que castigava o erro e recompensava o acerto — promovendo uma
relagdo competitiva entre os alunos para classifica-los do “pior” ao “melhor” — é a mesma escola tradicional atual, sob
orientagdo materialista, que vé o homem como um animal, submetido ao mesmo adestramento daqueles. Trata-se o
jovem com o método utilizado para tornar um cachorro docil, obediente e treinado.

Por desconhecimento, quase ninguém fala, quando trata do Espiritismo, de sua revolucionaria moral, a teoria
esquecida de Kardec. E é exatamente ela que faz toda a diferenca. Dedicamos as 640 paginas da obra Revolucdo espirita
— a teoria esquecida de Allan Kardec para explicar minuciosamente essa ideia.

Enquanto todas as tradigdes religiosas do velho mundo, e também a orientagdo materialista atual nascida no século
passado, s3o doutrinas HETERONOMAS quanto & moral. E o Espiritismo é a (nica proposta orientada pela AUTONOMIA
MORAL.

O individuo que rege sua atuacdo social pela autonomia, toma como diretriz de suas escolhas o pensamento

racional. Pensa, avalia a situacdo e escolhe a melhor atitude, a que favoreca o maior nimero de pessoas envolvidas.
Afinal, as leis de Deus estdo gravadas em nossa consciéncia, e na medida que as compreendemos na pratica cotidiana,
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desenvolvemos o sentido do dever. Isso, é claro, quando ndo se concentra apenas nos desejos e interesses pessoais, 0
gue leva ao egoismo e orgulho, imperfeicdes que desviam o espirito de sua natureza.

Quem age de forma auténoma, ndo te medo de errar, pois sabe que a tentativa e o erro fazem parte do processo
da aprendizagem. Enfrentar o desconhecido é a tinica maneira de avancar intelectual e moralmente. E necesséria a
coragem de expor a ignorancia, perguntar e aprender com o exemplo do mais sdbio, tentar as hipdéteses, observar os
resultados, agir diferente, comparar, escolher o melhor. Depois avancar para uma situagdo mais complexa. Tudo isso
acompanhado pelo prazer da descoberta, o entusiasmo de ser Util, a alegria da iniciativa pessoal.

O Espiritismo demonstra que no mundo espiritual a relagdo entre os espiritos esclarecidos se da naturalmente pela
autonomia.

Quem age no bem, o faz livre e voluntariamente; as atividades mais complexas sdo exercidas naturalmente pelo que
mais sabe, e aprendeu pelo seu esfor¢o. A palavra de ordem é a cooperagdo, nascida da atitude solidaria, da
responsabilidade consciente.

A tarefa da construgdo de um mundo melhor, por ser mais justo e solidario, se dara pela adesdo voluntaria de cada
um a essa revoluciondria moral auténoma.

Agir de acordo com a consciéncia, pelo dever que tem valor em si mesmo, sem almejar recompensas ou privilégios.

Como afirmou Allan Kardec, definindo o livre pensamento ou fé racional que caracteriza o verdadeiro espirita:

Em sua acecdo mais vasta, o livre-pensamento significa: livre-exame, liberdade de consciéncia, fé raciocinada;
simboliza a emancipacdo intelectual, a independéncia moral, complemento da independéncia fisica; ndo quer mais
escravos do pensamento, pois o que caracteriza o livre-pensador é que este pensa por si mesmo, e ndo pelos outros;
em outros termos, sua opinido lhe é propria. Assim, pode haver livres-pensadores em todas as opinides e em todas as
crencas. Neste sentido, o livre-pensamento eleva a dignidade do homem, dele fazendo um ser ativo, inteligente, em vez
de uma mdaquina de crer.

(Revista Espirita de Fevereiro de1867 — Livre-Pensamento e Livre-Consciéncia).

Mulher, abandone a culpa e seja feliz!

Paulo Henrique de Figueiredo 01/08/2016 / MORAL E RELIGIAO

Em seu intimo, ha quem se culpe calado, o tempo todo, por tudo, como se o erro fosse o compasso de sua vida. E a
consequéncia é uma tristeza constante, um amargor. Por fim consola-se, sempre foi assim, sempre serd, essa vida é
mesmo um sofrimento, pensa. Desde o inicio dos tempos em nosso mundo a culpa ronda a vida dos homens e
principalmente das mulheres.

As tradicGes culturais das civilizagGes do passado criaram mitos e dogmas que construiram uma imagem deturpada,
preconceituosa e opressora sobre as mulheres e a massa trabalhadora em geral. Apenas recentemente esta se
denunciando os milénios de abuso. No entanto, a tradicdo da opressiva submissdo das mulheres ainda persiste em
diversas culturas. E também o preconceito.

Por outro lado, ha aquelas que ndo precisam sofrer violéncia social para se sentirem culpadas. A doutrina da culpa
ja esta reinando no inconsciente.

Criada pelo dogma judaico-cristdo, passa décadas se sentindo acusada pelo que faz e pelo que nao faz.

As que trabalham fora e tém filhos se culpam de nao ter tempo suficiente para se dedicar a eles. Outra que fica em
casa, muitas vezes se responsabiliza por ndo buscar realiza¢do e independéncia. Hd quem se culpe por nao ter filhos, ou
por ndo aguentar quieta a pressdo familiar. Ha culpa de toda cor e tamanho.

Na leitura ingénua da biblia, Addo ndo teve culpa ao pecar, pois agiu sob influéncia da Eva, por sua vez induzida pela
labia da cobra.

Por séculos, o clero que emudeceu as mulheres vestidas de habito, acusam as mulheres pela dor, sofrimento e
pecado do mundo!
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Ha milhares de anos a coisa ainda era pior. Na Grécia antiga, as mulheres dos cidaddos ficavam trancadas em casa,
em aposentos separados, mesmo que uma festa estivesse ocorrendo. Os filésofos, que ensinavam a reencarnagao,
apontavam que o maior castigo para os erros do passado estaria em renascer mulher! E a vida mais préxima da
libertagdo da alma seria a dos fildsofos, homens, é claro.

Entre os muculmanos elas ainda usam burca e sdo excluidas da atividade social.

As mulheres da palestina, nos tempos de Jesus, ndo podiam testemunhar contra a palavra de um homem. Ficavam
em lugar separado nos estudos das escrituras, ndo liam nem debatiam em publico.

No entanto, o mestre deu uma grande ligdo quando foi crucificado.

A grande mensagem, a verdadeira boa nova, estava no facto de que Jesus venceu a morte, demonstrando a
imortalidade do espirito e que o reino dos céus era realmente um refigio do bem.

No entanto, depois de sua morte, os indecisos e amedrontados discipulos e apdstolos se reuniram para decidir o
futuro do grupo, diante da perseguicdo e grandes sofrimentos que ja despontavam para os cristdos.

Perante a duvida entre recuar e avancar na divulgagdo dos ensinamentos do mestre, em certo momento avanga em
frente Madalena, a grandiosa discipula.

Narra, entdo, o encontro que tivera com Jesus espirito, ele voltou e demonstrou que a vida é eterna.

E pediu que ela testemunhasse a boa nova para todos os cristdos, dando inicio a esse movimento pela liberdade.

Alguns apdstolos ficaram em duvida, considerando a tradicdo de negar o depoimento das mulheres. Mas Pedro
ousou avangar, e afirmou:

Resta-nos aceitar esse ensinamento, levantar a fronte e levar ao mundo os ensinamentos do mestre!

Como explicamos na obra Revolucdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, o Espiritismo, que nada mais
é que a doutrina de Jesus explicada pelos espiritos superiores a partir da cultura moderna, é a grande afirmacao pela
liberdade, igualdade e libertagdo das mulheres, superando o jugo das falsas profecias.

A HETERONOMIIA das antigas tradigées e também do materialismo que impde o egoismo do mais forte, evocava a
culpa, o medo, a dor, o sofrimento e o castigo como naturais ou determinados por Deus como punigdo.

Mas A AUTONOMIA MORAL, proposta pelo Espiritismo, demonstra que o espirito constréi o seu caminho pelas suas
escolhas livres, e que a lei divina estd EM NOSSA CONSCIENCIA.

Ja o sofrimento é consequéncia da imperfeicdo e ndo uma punigdo! Aquele que sente a culpa em seu interior,
precisa perceber que Deus nao castiga.

Essa culpa, que ndo serve para nada, deve ser substituida pela vontade firme em construir os valores e superar os
enganos do egoismo e do orgulho, quando eles estdo presentes na personalidade.

Essa decisdo é individual e voluntaria.

Mas quem tem a consciéncia limpa, ndo deve sentir culpa de nada. Ndo ha problema em errar quando se esta
aprendendo.

Faz parte da pedagogia da liberdade aprender com erros e acertos. Ha sempre tempo para mudar, tentar diferente.

As dificuldades que enfrentamos na vida ndo sdo castigos, mas sim desafios que nds mesmos escolhemos antes de
nascer, ensinam os espiritos.

A vida serve como um palco para que na pega da vida possamos construir aos poucos um personagem corajoso,
libertador, que enfrente os seus defeitos e lute para aprender e ser (til.

O Espiritismo é uma doutrina liberal, afirmou Kardec, e luta por todas as formas de libertacdo, como a afirmacao

positiva das mulheres na sociedade, a igualdade entre as diversas etnias, a superacdo das grandes desigualdades, a
oportunidade para todos.
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Por isso, ao compreender a doutrina espirita como realmente ela foi proposta, hd um sé caminho: abandone a culpa,
assuma as diretrizes de sua vida e seja feliz!

Segundo Kardec, Espiritismo € ciéncia. Mas nao é o que se pensa...

Paulo Henrique de Figueiredo 03/08/2016 / CIENCIA ESPIRITA

Kardec afirmou que o Espiritismo é uma ciéncia. Mas vai cair em erro aquele que considerar essa afirmacgdo
imaginando o atual conceito dessa palavra. Isso porque em nosso tempo ela estd associada ao materialismo.

Normalmente, mesmo que a maior parte dos estudantes universitarios e mesmo professores sejam espiritualistas,
todos precisam adotar a doutrina do nada para que sua produgdo seja aceite, ou corre o risco de cair na marginalidade
académica e perder oportunidades.

O espiritualismo é mesmo ridicularizado como crendice, ingenuidade, absurdo. Invariavelmente, mistura-se a crenca
em Deus e na imortalidade da alma com o pensamento dogmatico das religiGes, isso porque em nossa sociedade foi
esse quase o Unico espaco em que o espiritualismo pode se refugiar.

Como evidenciamos na obra Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, a ciéncia era muito diferente
na época de Kardec, e o entendimento disso é fundamental para se compreender o Espiritismo e o impacto de sua
doutrina revolucionaria.

CAPITULO I - Fins e formacéo da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas.

Art. 1° - A Sociedade tem por objeto o estudo de todos os fendmenos relativos as manifestagdes espiritas e suas
aplicacdes as ciéncias morais, fisicas, historicas e psicoldgicas...”

“0 Livro dos Médiuns” — 22 Parte / Capitulo XXX

Quando se |é esse trecho hoje, quase ninguém se questiona sobre o que significa o termo “ciéncias morais”. Ou
entdo busca um significado aproximado ou um raciocinio dedutivo.
Ha também para quem esse termo passa despercebido. No entanto, sua compreensdo é essencial.

|rl

O termo “ciéncia moral” estava presente na tdbua de classificacdo das ciéncias daquele tempo. Para ser
compreendido precisamos consultar livros daquele tempo. Vejamos.

No século XIX, as ciéncias se dividiam entre:

— As que tinham por objeto o mundo fisico (fisica, quimica, botanica, fisiologia, astronomia, geologia, mineralogia),

chamadas ciéncias fisicas ou naturais;

— E as que tinham por objeto os fendmenos derivados das aptidées humanas, ou ciéncias morais (filologicas, sociais
e politicas, histéricas).

Na universidade, o campo das “ciéncias morais” era liderado por professores espiritualistas, que adotaram essa
orientacdo de forma racional e ndo dogmatica, como exigia o pensamento positivo da época.

Essas primeiras ciéncias morais tratam das manifestagGes exteriores dos factos morais, como a linguagem e os
factos historicos e sociais.

Resta o estudo da prépria alma, ou factos do espirito humano, como se definia por uma expressao daquele periodo.
Esses formam o grupo das ciéncias filosoficas.

Considerados os valores humanos da razao, sentimento, vontade, criatividade, as divisdes das ciéncias eram:
— Psicologia, Légica, Moral e Estética.

Quando os objetos dos estudos eram a causa primeira e o absoluto, as ciéncias denominavam-se:

— Teodiceia (atributos de Deus e sua providéncia) e

— Metafisica (causa ou principio de tudo o que existe).
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Quanto ao método, a Psicologia adotava a observag¢do, enquanto as outras ciéncias filoséficas adotavam o método
racional, e para a Metafisica, o reflexivo.

Os conteudos dessas ciéncias morais forneceram os temas para os didlogos com os espiritos superiores, que
resultaram na doutrina espirita. Tudo isso pode ser encontrado em detalhes nos manuais de filosofia do século XIX.

Esse foi o contexto original do surgimento da doutrina espirita. Essa recuperagdo conceitual é necessaria para se
compreender a postura dos espiritas que leram os livros e revistas do professor Rivail durante sua publicacdo e
participaram do desenvolvimento da doutrina espirita, formando a comunidade de pesquisadores.

Os recursos da Histéria e Filosofia das Ciéncias, sem os prejuizos do anacronismo (ler o passado pelos olhos do
presente) sdo muito importantes para recuperar o sentido original do Espiritismo. Mesmo no entendimento do
significado adequado, nem que seja de uma soé palavra.

Quando Allan Kardec considerou o espiritismo como ciéncia, ele o qualificou como ciéncia filoséfica (espiritualista
na academia de entdo), avancando, porém, quanto a metodologia:

Até ao presente, o estudo do principio espiritual, incluido na Metafisica, foi puramente especulativo e tedrico. No
Espiritismo, é inteiramente experimental.

“A Génese”, Capitulo IV — O papel da ciéncia na Génese n? 16.

Espiritismo é uma seita carregada de supersticoes?

Paulo Henrique de Figueiredo 05/08/2016 / MORAL E RELIGIAO

Como bem viu o fildsofo Herculano Pires, o espiritismo tem sido considerado como uma “seita comum, carregada
de supersticdes. Muitos o veem como uma tentativa de sistematizacdo de crendices populares, onde todos os absurdos
podem ser encontrados”, concluindo o fildsofo espirita que:

“Na verdade, os seus proprios adeptos ndo o conhecem (...). O espiritismo, nascido ontem, nos meados do século
passado, é hoje o grande desconhecido dos que o aprovam e o louvam e dos que o atacam e o criticam”

(Curso Dinamico de Espiritismo — O grande desconhecido, p.11).

Sejam opositores ou simpatizantes, adeptos ou divulgadores, muitos desconhecem o verdadeiro espiritismo. A
teoria revoluciondria dos espiritos estd esquecida.

Na época de Kardec, a igreja perdia forca em funcdo da ndo aceitacdo da imposicdo dogmatica quando o
pensamento racional despontava como recurso fundamental na busca do conhecimento das leis universais.

Por outro lado, o materialismo que invadiu a universidade desde a revolugdo francesa (os chamados idedlogos, como
Tracy, Volney) havia caido em descrédito, sua fria doutrina ndo trazia esperanca, as novas geracdes a repudiavam pela
falta de perspetivas futuras ao considerar a humanidade uma espécie animal, onde todos lutam entre si motivados pelo
egoismo, até a morte que seria o seu fim.

Antoine Destutt de Tracy, marqués de Tracy (Paris 1754 — Paris 1836), oficial, politico e filésofo, episodicamente
General da Revolugdo em 1792.

Constantin-Francois Chasseboeuf de La Giraudais, conde de Volney, (1757 Craon/Anjou — 1820 Paris), explorador,
historiador, fildsofo, moralista e orientalista francés.

Desde as primeiras décadas do século XIX, um nucleo de pensadores da universidade parisiense, no campo das
ciéncias humanas, buscou construir uma filosofia espiritualista, livre de dogmas e racional. Baseada numa construcdo
de ideias por meios cientificos, como a introspecdo (examinando os valores psicoldgicos internos) e o ecletismo
(associacdo de hipéteses histéricas numa sdlida teoria espiritualista racional), na construcdo da Psicologia, da Ldgica, da
Moral e da Estética. Além do estudo dos primeiros principios, pela metafisica e teodiceia — o estudo de Deus.

Toda essa nova area académica do século XIX se denominava como sendo as ciéncias filosoficas.

Foi entre elas que ALLAN KARDEC classificou o Espiritismo:
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“O Espiritismo, como eu disse, esta fora de todas as crengas dogmaticas, com as quais ndo se preocupa; ndo o
consideramos sendo como uma ciéncia filosofica.”
(Revista Espirita de Julho de 1859 — Resposta ao Abade de Chesnel).

Os espiritualistas racionais da universidade francesa, como Royer-Collard, Victor Cousin, Jouffroy, Paul Janet,
estudavam a moral racional independente de qualquer religido formal. Considerando que Deus existe, e sendo nds, suas
criaturas, almas imortais, ha uma lei universal que rege o mundo moral.

Essa lei estd presente em nossas consciéncias, como assegurou Rousseau. Esse foi o pensamento adotado pelos
espiritualistas dos tempos de Kardec, estudado na universidade e na escola, representando a “moral racional” e uma
“religido natural“.

Deste modo, surgida na época em que os dogmas cairam no descrédito, a teoria espirita € moderna, progressista,
liberal, adequada para extinguir os equivocos do velho mundo, de tal forma que:

“Ndo é o Espiritismo que cria a renovagao social, € a maturidade da Humanidade que faz dessa renovag¢dao uma
necessidade.” (Revista Espirita de 1866, 196).

Como demonstramos em Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, a regenera¢do da humanidade
ocorrerd progressivamente, pela consciencializacgdo do homem novo. Desse modo, a doutrina espirita representa a
moral racional e a religidao natural.

Enfim, a vocagdo revolucionaria do espiritismo para a renovagao social esta na mudanca de paradigma quanto ao
principio moral, trocando da postura heteronoma (que é caracteristica tanto das religides dogmaticas como da
orientagdo materialista) para a moral auténoma.

Vejamos, entdo, uma definicdo dessas duas morais:

Autonomia

“0 estado de direito, a autonomia da consciéncia individual, o progresso moral e intelectual, o reinado do amor e
da justica, serd o futuro para o qual o espiritismo da a base fundamental” (RE70, p.91).

Tradicionalmente, as religides positivas, a escola tradicional e os governos, desde o inicio da civilizagdo, submetem
as pessoas a autoridade pela obediéncia passiva, ditando o modo de agir sob o regime do castigo e da recompensa,
conforme o principio da heteronomia.

Por sua vez, a autonomia moral e intelectual pressupde o uso da razdo e do senso moral para o autogoverno e o
desenvolvimento da personalidade.

Enquanto pensadores como Rousseau, Kant, Piaget e Paulo Freire, fundamentaram a educacédo pela liberdade como
factor de transformagdo da humanidade, o espiritismo revela que a autonomia é a lei natural que rege a relagdao do
espirito com a humanidade universal.

A moral espirita se fundamenta na lei da escolha das provas, que torna cada espirito responsavel por sua prépria
evolucdo moral e intelectual no decorrer das reencarnagdes, sendo fantasiosa a agdo arbitraria de Deus castigando ou
recompensando, como se ajuizava nas doutrinas religiosas e sociais do velho mundo.

Heteronomia

“0O dogma da fé cega é que produz hoje o maior nimero dos incrédulos, porque ela pretende impor-se, exigindo a
abdicacdo de uma das mais preciosas prerrogativas do homem: o raciocinio e o livre-arbitrio.”
(ESE, p.302).
O conceito de heteronomia propd&e que o individuo deve agir por submissdo a uma lei que Ihe é externa e imposta,
sob o regime do castigo e da recompensa.
Os animais, que ndo possuem pensamento racional, podem ser condicionados pelo treinamento.

A natureza do espirito humano, porém, é auténoma e estd relacionada com o livre-arbitrio e o senso moral, que se

desenvolve progressivamente pelo uso de sua razao e da liberdade de escolha e de crenga.
Esse é o fundamento moral tanto da moral de Jesus quanto do espiritismo.
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Afinal, o que € o magnetismo animal?

Paulo Henrique de Figueiredo 08/08/2016 / ARTIGOS, CIENCIA ESPIRITA

Ha muito desconhecimento quanto ao Magnetismo Animal. Originalmente, ele nada tem a ver com a concecgdo
popular atualmente divulgada.

O termo “MAGNETISMO ANIMAL” foi criado pelo médico alemdo FRANZ ANTON MESMER (1734 — 1815). como um
novo paradigma da fisica de entdo para fundamentar sua renovagao da ciéncia médica, ja que ele considerava falsa a
teoria aceite pela comunidade cientifica de sua época — uma teoria mecanicista para as forgas (luz, eletricidade,
magnetismo, eram consideradas matérias, esferas duras, sem peso e invisiveis).

Para Mesmer, porém, as forgas seriam ondas, vibracdes de um elemento primordial (o FLUIDO COSMICO
UNIVERSAL, termo também proposto por ele).

Segundo ele, cada uma das diversas faixas vibratérias do fluido universal impressionava os nossos sentidos fisicos,
como a luz para o olho e o ar para os ouvidos.

Desse modo, o “magnetismo animal”, segundo ele, seria 0 meio de comunicagdo entre a vontade do magnetizador
e a do paciente, um estado de vibragdo do FLUIDO COSMICO UNIVERSAL acima da luz (que na época era o mais subtil
fendmeno), percetivel por nosso sistema nervoso e pelo senso intimo, explicando assim os efeitos do tratamento pelo
passe e os efeitos do sonambulismo provocado.

Desse modo, o passe curativo ndo seria uma simples transmissdo de substancia (o que a teoria materialista dos
fluidos materiais aceite pelos fisicos da época levaria a crer), como costumeiramente se pensa, mas uma a¢do dinamica
do organismo saudavel do magnetizador em sintonia com o doente, acelerando o ciclo natural da cura, como também
funciona na medicina homeopatica, sendo assim ambas compativeis!

Isso explica porque o fundador da homeopatia, SAMUEL HAHNEMANN (1755-1843), ndo sé aplicava passes
mesméricos em seus pacientes, combinando-os com os remédios; mas também acrescentou essa pratica a sua
medicina, em seu livro “Organon da arte de curar”.

Depois, no século seguinte, o espiritismo iria apresentar a teoria do “FLUIDO UNIVERSAL”, proposta por Mesmer,
como conceito fundamental da doutrina espirita. Demonstrando a relevancia dessa recuperagao, vale lembrar que
Kardec considerava o Magnetismo Animal e o Espiritismo como ciéncias irmas, e que seria impossivel compreender uma
sem conhecer a outra.

Os médicos homeopatas da época de Allan Kardec faziam uso do tratamento de passes do Magnetismo Animal, e
grande parte deles era espirita.

Essas trés ciéncias: Espiritismo, Magnetismo Animal e Homeopatia se afinavam, se uniam, compartilhavam seus
fundamentos. formavam um ambiente cultural propicio para a difusdo dessas ideias.

Uma pena que, com a passagem do século XIX o materialismo dogmatico tenha penetrado na Universidade como
uma erva daninha, entranhando-se e encobrindo as conquistas cientificas espiritualistas do século anterior. Estd na hora
de recuperar para transformar.

O ainda mais surpreendente estd no facto de que, consideradas as diferencgas culturais de cada época, as ideias de
Mesmer sobre o FLUIDO UNIVERSAL, considerando as forcas como ondas, é uma antecipacdo conceitual do atual
paradigma da fisica moderna!

Veja essa explicacdo em Revolucdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec.
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Entrevista: programa Repensar da TV Mundo Maior

Paulo Henrique de Figueiredo 09/08/2016 / REVOLUCAO ESPIRITA

A apresentadora Maria Izilda Netto recebe escritores, estudiosos e diversos especialistas em conversas com
muita informacao sobre espiritualidade. Desta vez, a entrevista apresenta Paulo Henrique de Figueiredo, autor do
livro Revolucdo Espirita, a Teoria esquecida de Allan Kardec.

A obra é fruto de intensos estudos por parte do escritor e jornalista que duraram vinte anos, baseado em fontes
primarias, jornais e diversos documentos; sdo relatados o movimento dos magnetizadores, a infancia do
codificador, como se qualifica a revolugao espirita, a ideia de liberdade e da moral auténoma que o espiritismo
propode.

0 que teria entusiasmado um intelectual francés do século XIX a reconhecer na teoria espirita o potencial de
transformar o mundo? Confira abaixo um trecho da entrevista.

Por que os espiritas nao entendem bem o magnetismo?

R: Porque é um assunto complexo. O magnetismo teve duragdo maior do que o Espiritismo, este segundo
desenvolvido entre 1857 a 1869. Ele comega com Mesmer antes da revolugdo (Francesa), o médico ainda estava vivo
na época de Kardec, que foi magnetizador por 35 anos antes de comecar a pesquisa espirita. O magnetismo animal
ainda se desdobrou na pesquisa da hipnose. Eu fui estudar a histéria do magnetismo e como o fendmeno espirita surgiu
nesse meio desde 1849. Naquela época, as mesas girantes e ‘tudo aquilo’ que girava foi sendo interpretado
primeiramente como um novo fendmeno do magnetismo animal. Kardec tomou conhecimento dos fendmenos espiritas
somente em 1855.

A primeira edicdo do Livro dos Espiritos com 500 perguntas era, em verdade, feita pelos magnetizadores e
espiritualistas racionais e das mais diversas dreas do conhecimento?

R: Mais de trinta cadernos com pesquisas de varios pensadores de um grupo de magnetizadores, que dialogaram
com os espiritos sobre os mais diversos temas, serviram como base para que Kardec, em dois anos, pudesse construir
as perguntas para a primeira edi¢do de o Livro dos Espiritos. Depois disso, mais de mil centros de pesquisa se uniram a
Kardec para a elaboracdo da segunda e definitiva edicdo dessa grandiosa obra. Mostramos na obra os detalhes dessa
interessante histéria, um mergulho na histéria da Franga, na cultura da época e no que os espiritos trouxeram de novo.

Vocé cita eminentes personalidades como Gongalves de Magalhdes, Manuel de Arauljo Porto- Alegre e Torres
Homem que foram a Franga trazer novidades sobre o magnetismo para o Brasil. Vocé reproduz as cartas de Porto-
Alegre?

R: Sim, Gongalves de Magalhdes foi um magnetizador e trouxe o magnetismo animal para o Brasil, liderou a escola
filoséfica do espiritualismo racional e escreveu um livro intitulado ‘Factos dos Espirito Humano’, em 1858, onde termina
o livro falando de reencarnacgao.

Porto-Alegre vai conhecer o espiritismo no Brasil nesta mesma época trocando correspondéncia com Kardec.

Torres Homem era médium psicografico.

A esses trés amigos, juntou-se o poeta Gongalves Dias (1823/1864) que, apds a morte, ressurgiu como espirito nos
didlogos meditnicos com Porto-Alegre, registados na primeira obra espirita, inédita e reproduzida na integra no
apéndice de REVOLUGAO ESPIRITA.

O livro explica em detalhes a ciéncia filosofica, termo préprio da época adotado por Kardec, de como estudar a
filosofia de uma forma cientifica.

Como vocé deixou a leitura deste extenso material mais interessante e menos arido para o leitor?

R: Levei dois anos para transformar o pano de fundo do livro em um romance histérico que vai contar muitos factos
novos sobre a biografia de Kardec, que se torna um personagem vivo, nos relatos da infancia dele (que ndo foi em Lyon
mas na cidade de Bourg-en-Bresse) e sobre a mae de Kardec, Jeanne Louise, que se dedicou integralmente para seu
filho se tornar educador.
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Assista a uma entrevista dada por Paulo Henrique de Figueiredo em trés breves conversas, que fazem um
resumo de apresentagio do seu livro REVOLUCAO ESPIRITA e das suas investigacoes a respeito de MESMER e do
magnetismo:

Parte |

Parte Il

Parte III

Para Kardec, o Espiritismo é mais prejudicado pelos adeptos que o compreendem mal do
gue pelos seus inimigos declarados!

Paulo Henrique de Figueiredo 12/08/2016 / CIENCIA ESPIRITA

Em 1864, Allan Kardec fez um discurso aos espiritas de Bruxelas, na Bélgica, pais vizinho da Franca. Foi muito bem
recebido por adeptos sérios, interessados na doutrina, conhecedores dos aspectos filoséficos e morais da Doutrina,
felizes e motivados em receber aquele mestre que dedicava sua vida integralmente ao seu desenvolvimento e
divulgacdo. Kardec iria conservar dessa visita uma de suas mais agradaveis lembrangas.

Essas viagens, porém, ele declara, ndo tinham como motivo a simples satisfacdo pessoal, ndo, além de estreitar os
lagos de fraternidade entre os espiritas, recolhia factos e documentos sobre o movimento do pensamento espirita, o
trabalho dos defensores e os meios de combate dos adversarios. Entre esses ultimos, invariavelmente, encontravam-se
os incrédulos e os fanaticos, os polos opostos da crenga racional.

Os defensores da doutrina lutavam com coragem, perseveranca, dedicacdo, desinteresse, buscando a vitdria da
Doutrina espirita e ndo de seus interesses pessoais. Agindo conforme a proposta moral espirita, ou seja, sendo um
homem de bem. Formam a base dos pioneiros, os preparadores do terreno, que cumprem seu dever com fé esclarecida,
devotados, em reconhecimento aos consolos e alegrias que receberam dos ensinamentos dos Espiritos.

Infelizmente, porém, existem aqueles que ndo sabiam acompanhar a marcha natural do Espiritismo. Os impacientes,
sem aguardar a evolugdo dos ensinamentos, vdao buscar em outros cantos ideias prematuras, conceitos inadequados,
pensamentos que ndo pertencem a doutrina fornecendo “armas aos nossos adversarios”, explica Kardec. H4 também
aqueles que, conhecendo o Espiritismo apenas superficialmente, sem serem tocados no coragdo “ddo, por seu exemplo,
uma falsa opinido de seus resultados e de suas tendéncias morais”, afirma o professor.

Dessa maneira, conclui Kardec:

“Ai esta, sem duvida, o maior escolho que encontram os sinceros propagadores da doutrina, porque,
frequentemente, veem a obra que penosamente esbocaram, desfeita por aqueles mesmos que deveriam ajuda-los. E
um facto confirmado que o Espiritismo é mais prejudicado por aqueles que o compreendem mal do que por aqueles
que ndo o compreendem de todo, e mesmo por seus inimigos declarados; e ha a anotar-se que aqueles que o
compreendem mal, geralmente, tém a pretensao de compreendé-lo melhor do que os outros; ndo é raro ver novigos
pretenderem, ao cabo de alguns meses, ser superiores aqueles que tiveram para eles a experiéncia adquirida por
estudos sérios. Essa pretensdo, que trai o orgulho, é ela mesma uma prova da ignorancia dos verdadeiros principios da
doutrina”

(Revista Espirita de Novembro de 1864, O Espiritismo é uma Ciéncia Positiva;
in: Alocucdo do sr. Allan Kardec aos espiritas de Bruxelas e Antuérpia).
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https://www.youtube.com/watch?v=80ojr2k_eUI
https://www.youtube.com/watch?v=4CrDGCOsg24
https://www.youtube.com/watch?v=RyQeRCZbrQw

Para resolver essa questdo levantada por Kardec, para prevenir o Espiritismo das consequéncias da ignorancia e das
falsas interpretagdes, dos sistemas equivocados que se tomam em seu nome, é preciso:

“Dedicar-se a divulgar as ideias justas, a formar adeptos esclarecidos, cujo nimero neutralizard a influéncia das
ideias erréneas”.

Bem compreendendo esse conselho, para livrar da divulgacao espirita os falsos ensinamentos, as ideias equivocadas,
nao adianta combater pessoas, como numa caga as bruxas. Muitos que divulgam os equivocos, os fazem inocentemente,
por falta de estudo, por ndo conhecerem verdadeiramente os conceitos fundamentais presentes nas obras de Kardec.

A forma de se combater a falsa compreensao é o esclarecimento. Essa é a tarefa dos espiritas verdadeiramente
desinteressados, dedicados a causa da Doutrina Espirita.

Dando instrugGes, promovendo grupos de estudo, propondo o debate, a discussdo das ideias. Ndo ha ninguém que
se possa proclamar professor de Espiritismo, somos todos estudantes!

O Espiritismo exige muito estudo, pesquisa, interpretagdo dos artigos, recuperando, com os recursos da histéria e
filosofia das ciéncias, as ideias originais dos espiritos superiores que estabeleceram a teoria espirita. Essa é a tarefa.
Maos a obral!

Kardec e Herculano Pires alertam: para combater o Espiritismo de dentro basta cruzar os
bracos, sorrir amarelo e concordar para nao contrariar

Paulo Henrique de Figueiredo 17/08/2016 / ARTIGOS

Allan Kardec tinha consciéncia e também foi avisado pelos espiritos de que a teoria libertadora do Espiritismo seria
combatida por espiritos e homens interessados em manter a humanidade ignorante, submissa e atrasada.

Mergulhados nas imperfeicdes derivadas de seu orgulho e egoismo, sedentos por privilégios e servilismo, cientes
das grandes responsabilidades pessoais e do longo trabalho de reconstrugdo de suas personalidades a qual deverao
empreender por livre vontade, resta-lhes a tentativa de atrapalhar, atrasar o esforgo alheio, pelailusdo de ndo se verem
sozinhos no estado de sofrimento a que se reduziram.

Em 1867, por meio de um médium em profundo estado sonambulico, Kardec ouviu dos espiritos uma longa narrativa
profética dos planos tragados para tentar destruir a doutrina espirita.

Desde os insultos e ameacas dos pulpitos até a difamacgdo nos orgdos de imprensa, todos os esforgos se voltariam
contra a doutrina da liberdade. Mas um passo decisivo seria dado, revelou a profecia, quando os inimigos pensaram
sobre o Espiritismo:

“Antes que ele ndo esteja inteiramente realizado, tratemos de desviad-la em nosso proveito”
(REVISTA ESPIRITA de Agosto de 1867).

A citagdo feita por PHF neste ponto, recomenda a leitura das varias paginas do numero Revista Espirita de Agosto
de 1867, inserido numa sec¢do habitual designada como “Dissertagées Espiritas”.

Trata-se da analise minuciosa feita por Allan Kardec de uma longa comunicagdo espirita espontanea recebida no dia
10 de Fevereiro desse ano.

O tema principal dessa “Dissertagdo” é da luta encarnigcada que travam contra o espiritismo todos aqueles que o
entendem mal ou, pior, todos os que ndo querem aceitd-lo e que, por isso, o combatem.

O plano estava mudado, ao invés de atacar o espiritismo de fora, imitando o episddio histérico do cavalo de Troia,
agora a tentativa seria ataca-lo por dentro, por meio daqueles que participam do movimento de sua divulgagdo.
Vejamos o que os espiritos disseram a Kardec:

“Vereis se formarem reunides espiritas, cujo objetivo declarado sera a defesa da doutrina, e o secreto sera a sua
destruicdo; supostos médiuns terdo as comunica¢ées de comando apropriadas ao oculto objetivo que se propdem,;
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publicagdes que, sob o manto do espiritismo, se esforgcardo por demoli-lo; doutrinas que lhe emprestardo algumas
ideias, mas com o pensamento de suplanta-lo. Eis a luta, a verdadeira luta a ser sustentada, e que sera perseguida com
obstina¢do, mas da qual saird vitorioso o mais forte”

(REVISTA ESPIRITA de Agosto de 1867).

O Espiritismo, de forma inédita e definitiva, oferece uma teoria moral renovadora, transformadora.

Diferindo de todas as tradigdes religiosas em seus ensinamentos metafisicos, ele afasta as ideias de queda, castigo
divino, degenerag¢do do mundo, condenacgao, sofrimento como punigdo, enfim, toda a doutrina do pecado.

Em seu lugar oferece a verdadeira relagdo de Deus connosco como sendo estabelecida pela mais plena liberdade. A
moral é uma conquista do esforgo pessoal, da luta por renovar-se; o Espiritismo revela a autonomia moral como lei
fundamental do mundo espiritual.

Contamos toda essa histéria na obra Revolucdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec.

Essa profecia de 1867 foi um alerta para o futuro do movimento espirita.

Falsas teorias, médiuns fascinados, deturpagGes e mistificacdes seriam incorporadas ao discurso das tribunas e letras
dos artigos deturpando a mensagem original. Kardec ndo sabia que a doutrina que estabeleceu em suas obras iria
atravessar o oceano e chegar amplamente divulgada em terras brasileiras.

No entanto, a profecia dos planos para destruir o Espiritismo se fez plena e ampla por aqui, desde os tempos de
sua chegada no século XIX.

Nem todos, porém, se calaram! Lideres e estudiosos da doutrina espirita clamaram pela tese espirita da liberdade,
da educacdo, da autonomia moral, em defesa dos conceitos fundamentais originarios dos espiritos superiores. Avisaram
os participantes do movimento espirita de que seria fundamental seguir as orienta¢des de Kardec na defesa do
Espiritismo, como o alerta que o mestre fez em 1865:

“E um dever para todos os espiritas sinceros e devotados repudiar e desaprovar abertamente, em seu nome, o0s
abusos de todos os géneros que poderiam comprometé-lo, a fim de ndo lhes assumir a responsabilidade. Pactuar com
esses abusos seria tornar-se cimplice e fornecer armas aos nossos adversarios”

(Revista Espirita de Junho de 1865 — Nova tdtica dos Adversarios do Espiritismo.

Kardec ndo entrava em polémicas pueris, ndo dedicava seu tempo a tentar convencer quem combatia o Espiritismo,
ndo respondia a cartas andnimas. Investia seu tempo em esclarecer os interessados, aqueles que desejavam
compreender mais profundamente essa doutrina. E ndo fugia do debate quando os pontos fundamentais eram
deturpados, ou os meios de comunicag¢do anunciavam inverdades:

“Ha polémica e polémica; e ha uma diante da qual ndo recuaremos jamais, que é a discussdo séria dos principios
qgue professamos. Entretanto, aqui mesmo ha uma distincdo a fazer; se sdo apenas ataques gerais, dirigidos contra a
doutrina, sem outro fim determinado que o de criticar, e da parte de pessoas que tém um propdsito de rejeitar tudo o
gue ndo compreendem, isso ndo merece atengao”

(Revista Espirita de Novembro de 1858 — Polémica Espirita).

No século passado, os conselhos de Kardec foram ouvidos por diversos estudiosos espiritas. Uma dessas vozes
conscientes, desses influentes lideres altivos, sinceros e dedicados a causa espirita foi o fildsofo José Herculano Pires.

Suas obras, conquistas perenes de um trabalho arduo e incansavel e quase solitario, foi um exemplo, um modelo,
uma inspiragdo para as novas geragoes de espiritas. Sua dedica¢do a recuperagdo do Espiritismo tal como proposto por
Kardec tem-se refletido nos trabalhos e estudos conscientes de diversos pesquisadores, palestrantes e médiuns alerta
e atuantes do movimento espirita. Alguns puderam ouvir ao vivo a voz firme, consoladora e determinada das palestras,
aulas e programas radiofénicos de José Herculano Pires. A grande maioria despertou o interesse e mergulhou dvido nas
obras de Kardec depois de ler os importantes livros do maior filésofo espirita que tivemos.

Herculano Pires é o patrono de todos que atualmente lutam para romper as amarras deturpadoras nas quais a
divulgacdo espirita tem mergulhado.
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Um alerta consciente foi dado por Herculano na obra CURSO DINAMICO DE ESPIRITISMO, diante das deturpacdes e
desvios que ele via ocorrer no meio espirita de seu tempo e, vale lembrar, fazendo eco da profecia de 1867, dada a
Kardec, que citamos acima:

“Todo espirita consciente de suas responsabilidades humanas e doutrindrias estd no dever intransferivel de lutar
contra essas ondas de poluicao espiritual que pesam na atmosfera terrena. Ninguém tem o direito de cruzar os bragos
em nome de uma falsa tolerancia que os levara a cumplicidade. Os proprios e infelizes corifeus e propagadores dessas
teorias ridiculas s3o os mais necessitados de socorro. E legitima caridade repelir todas essas fantasias em nome da
verdade, mesmo que isso magoe os companheiros iludidos”

(CURSO DINAMICO DE ESPIRITISMO — Cap. 20, Como combater o espiritismo; José Herculano Pires).

N3o se pode ficar quieto, aceitando as coisas como estdo, questionando-se: “o que se pode fazer? as coisas sao
assim mesmo, ndo vale a pena mexer, sé vai me trazer problemas”.

Essa tolerancia é uma cumplicidade indesculpavel. N3o se pede o combate direto, a caga as bruxas, nao!

A atitude de renovagao ndo é essa falsa defesa. Polémicas que descambam para o personalismo, para a discussao
vazia e interminavel nada acrescentam. S6 demonstram desunido e despreparo. Em verdade, essas sdo as armas da
intolerancia. Quando se persegue e se denuncia indiscriminadamente se cria clima tenso, onde ninguém tem razdo e a
causa fica a margem. Nessa situagdo lamentdvel, todos acusam, sem que estejam certos ou errados. A real solugao esta
na reconstrucdo dos ensinamentos originais pela laboriosa recuperagdo e pelo esclarecimento por meio do didlogo,
do debate produtivo, da tolerancia, da liberdade de pensamento. Veja como Herculano alerta de forma enfatica e
sem rodeios:

“A tolerancia comodista dos que veem o erro e se calam é crime que tera de ser pago no futuro. Quem pactua com
0 erro para ndo criar problemas estd, sem o saber, enleando-se nas teias sombrias da mentira, comprometendo-se com
0s mentirosos. E esse compromisso é um desrespeito a todos os que se sacrificaram no passado e se sacrificam no
presente para ajudar a Humanidade na defesa dos seus direitos evolutivos. Este € o momento grave da evolugdo terrena
em que ndo podemos esquecer a adverténcia de Jesus: Seja o teu falar sim, sim; ndo, ndo. MultidSes de criaturas foram
sacrificadas no passado para que a Humanidade se libertasse de seus enganos e pudesse encontrar os caminhos limpos
da verdade, ou seja, das coisas reais, verdadeiras, que nos conduzem ao saber e a liberdade. Se trairmos hoje,
comodamente, esses martires inumeraveis, estaremos conspurcando a dignidade humana, cobrindo de lixo as sendas
da verdade abertas pelo Cristo e agora reabertas pelo Espirito da Verdade através de Kardec”

(Idem, ibidem).

E entdo, definindo claramente a melhor maneira de combater o Espiritismo, como se propds a demonstrar o titulo
deste artigo, explica José Herculano Pires:

“Ndo hd mais lugar para comodismos, compadrios, tolerancias criminosas no meio espirita. Cada um serd
responsavel pelas ervas daninhas que deixar crescer ao seu redor. E essa a maneira mais eficaz de se combater o
Espiritismo na atualidade: cruzar os bragos, sorrir amarelo, concordar para ndo contrariar, porque, nesse caso, 0
combate a doutrina ndo vem de fora, mas de dentro do movimento doutrinario”

(Idem, ibidem).

Para compreender esse estado de coisas vale a pena a seguinte comparagdo que a esclarece. Vamos supor que o
governo detetasse que as ideias equivocadas espalhadas pelas multiddes sobre a fisica estivessem prejudicando o
desenvolvimento de nossa sociedade. Um plano seria proposto para reverter a situacdo: ensinar fisica por todos os
meios de divulgacdo em mensagens simples e objetivas, explicando os conceitos basicos da fisica moderna, de forma a
reverter os equivocos da cultura popular.

Mas quem vai elaborar esses ensinamentos? Os burocratas do governo? Os politicos? Os profissionais da imprensa?

Ndo! De forma alguma! Sé seria possivel construir um plano coerente de ensino da fisica por quem tenha estudado
profundamente essa ciéncia. Nada mais coerente. De resto, a acao naufragaria.

O mesmo ocorre com o Espiritismo, que em seu conteldo tem a extensao e profundidade das demais ciéncias. Nao
existem, porém, professores e especialistas no Espiritismo. Ndo ha quem se possa qualificar como tal. Diante da doutrina
espirita somos todos estudantes!
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Todavia, uma divulgagdo consciente e adequada do Espiritismo so6 é possivel depois de um estudo profundo de toda
a obra de Kardec, incluindo seus livros, a colegdo da Revista Espirita, além do conhecimento do contexto cultural francés
do século XIX, para que os artigos e hipoteses apresentadas por Kardec facam sentido hoje, pois os paradigmas das
ciéncias mudaram muito nos ultimos 150 anos.

Recomendamos a leitura de obras complementares como as de José Herculano Pires, também.

Elas sdo inspiradoras de uma atitude corajosa e responsavel diante da teoria espirita. Seu alerta é atual e precisa ser
divulgado, para que no futuro, com o Espiritismo recuperado e conhecido pelas multiddes, secundando a regeneragao
da humanidade, torne esse estado de coisas descrito a seguir pelo filésofo apenas um infeliz episédio do passado:

“Bastam esses factos para nos mostrar que o Espiritismo é o Grande Desconhecido dos préprios espiritas. E é por
isso, por causa dessa negligéncia imperdoavel no estudo da doutrina, que os préprios adeptos se transformaram em
eficientes instrumentos de combate ao Espiritismo. As pessoas de bom-senso e cultura se afastam horrorizadas de um
meio em que s poderiam permanecer em ritmo de retrocesso ao condicionamento das crendices e do fanatismo. No
campo cientifico o nada ndo existe nem pode existir. E como a base da doutrina é a Ciéncia, a sélida base dos factos, a
verdade incontestavel é que o nosso movimento espirita ndo tem base. Se os espiritas conscientes nado se dispuserem
a uma tentativa de reconstrucdo, de reerguimento desse edificio em perigo, ficaremos na condi¢do de nababos que
desprezam as suas riquezas por incompeténcia para geri-las. Temos nas maos a Ciéncia Admiravel que o Espirito da
Verdade propds a Descartes e mais tarde confiou a Kardec. Mas do que vale a ciéncia e o poder, a fortuna e a gldria, se
nado formos capazes de zelar por tudo isso e nem mesmo de compreender o que possuimos? Nos mesmos abrimos o
portal da muralha e recolhemos, alegres e estultos, o Cavalo de Troia em nossa fortaleza inexpugndvel”

(CURSO DINAMICO DE ESPIRITISMO, de José Herculano Pires).

Conheca a inédita e surpreendente opinido de Allan Kardec sobre a homossexualidade!

Paulo Henrique de Figueiredo 25/08/2016 / REVOLUCAO ESPIRITA

Atualmente, a questdo da homossexualidade esta amplamente presente no debate cultural. Com o passar das
décadas, o preconceito e o ddio, apesar de ainda presentes, estdo progressivamente se restringindo e, ao menos, a
aceitacdo ja esta presente nos habitos cotidianos. Noticias episddicas dos meios de comunicagdo social relatam cenas
de ataques e intolerancia; no entanto, muito mais amplamente reconhecido é o facto de que os casais homossexuais
podem agir com naturalidade em muitas areas publicas, lutar por direitos iguais nas instancias do poder, debater a
guestdo abertamente; o que seria inaceitavel em séculos anteriores.

O nazismo é um marco histérico que demonstra quanto o preconceito e a ideia de supremacia faz do homem um
animal doente, enfurecido pela raiva, aceitando a perseguicdo aos inocentes em nome de uma falsa “superioridade”.
Contagiando inclusive as multiddes, que permaneceram inertes frente aos abusos criminosos de seus dirigentes.

Esse fendmeno, porém, ndo se restringiu a perseguicdo aos judeus, narrado pelo holocausto, mas também a outros
grupos, como os homossexuais, considerados doentes pelos nazis. Marcados em sua roupa por um triangulo rosa
invertido, nos campos de concentracgdo eles foram tratados por médicos nazis que tentavam “cura-los” por métodos
brutais e perversos, como inje¢des de hormonas masculinas e frequéncia forgada a prostibulos criados para tal objetivo.
Os “curados” eram enviados para combater os russos, absolvidos pelo “bom comportamento”. Os demais, cercade 5 a
15 mil, foram mortos nas cdmaras de gas.

Em momento mais recuado, no século XIX vivido por Kardec, frente ao dominio social das classes burguesas apds a
revolucdo francesa, a distingdo entre sexos ganhava importancia para justificar e impor diferengas entre os
comportamentos femininos e masculinos, usadas como explicacdo para as exigéncias daquela nova sociedade. O
preconceito estava presente na ciéncia quando se buscava legitimar uma superioridade masculina como sendo
biologicamente natural, baseada no senso comum da diferenca entre os “géneros”.

Cabia a mulher, como “sexo fragil”, conquistar um bom casamento, cuidar dos filhos e da casa, ficando longe de
qualquer fungdo publica. Cabia ao homem usufruir do poder dado pela natureza ao “sexo forte”. Uma falsa teoria,
objetivando explicar pela ciéncia o que, em verdade, se trata de uma distorg¢do cultural. Enquanto na universidade as
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possibilidades da ciéncia abriam grandes perspetivas para o futuro, entusiasmando os rapazes, as mulheres eram
completamente afastadas do estudo académico, mantidas sob uma educa¢do antiquada, limitante. E importante
lembrar: saber é poder!

Louisa Garrett, deu o seguinte depoimento:

“Permanecer solteira era considerado uma desgraca e aos trinta anos uma mulher que ndo fosse casada era
chamada de velha solteirona. Depois da morte dos pais, o que poderiam fazer? Para onde poderiam ir? Se tivessem um
irmdo, poderiam viver em sua casa, como hdspedes permanentes e indesejados. Algumas tinham que se manter e,
entdo, as dificuldades apareciam. A Unica ocupacdo paga aberta a essas senhoras era a de governantas, em condicdes
desprezadas e com salarios miseraveis. Nenhuma profissdo lhes era oferecida; ndo havia mulheres nos gabinetes
governamentais; nem mesmo trabalho de secretaria era feito por elas”.

(http://www.recantodasletras.com.br/artigos/3511571)

E sobre a educagdo nas instituicées de ensino no século XIX, Louisa explicou:

“Os pais acreditavam que uma educagao séria para suas filhas era algo supérfluo: modos, musica e um pouco de
francés seria o suficiente para elas. Aprender aritmética ndo ajudara minha filha a encontrar um marido, esse era um
pensamento comum. Uma governanta em casa, por um breve periodo, era o destino habitual das meninas. Seus irmaos
deviam ir para escolas publicas e universidades, mas a casa era considerada o lugar certo para suas irmds. Alguns pais
mandavam suas filhas para escolas, mas boas escolas para garotas ndo existiam. Os professores ndo tinham boa
formacdo e ndo eram bem-educados. Nenhum exame publico (para escolas) aceitava candidatas mulheres”.

E preciso mergulhar no passado, por meio dos depoimentos e descricdes de fontes primdrias para recuperar como
era a cultura nesse periodo, pois nossas referéncias atuais sdo completamente diferentes. Nas escolas da atualidade,
meninos e meninas agem igualmente, recebem os mesmos tratamentos e oportunidades. O mesmo ocorre nas
universidades, e, pouco a pouco, as mulheres vdo ganhando espaco no desporto, na politica, e demais cendrios sociais.
Todavia, no século XIX tudo isso era impensavel. Poucas mulheres tinham acesso a uma educagdo primaria, apenas as
pertencentes as familias mais abastadas, as quais, ainda assim, encontravam o seguinte ambiente escolar, no
depoimento de Teresa Billington, em sua autobiografia de 1884:

“N6s nos sentavamos e ficdvamos silenciosas em nossas fileiras de carteiras, aprendiamos dos livros e nossas tarefas
eram corrigidas por uma freira, que era a professora naquele momento, a partir das respostas na parte final de um livro
similar ao nosso... Nos tinhamos longos periodos de instrucado religiosa... Sexta feira a tarde era devotada exclusivamente
a comportamento. Os Modos fazem uma dama, nos era dito, ndo o dinheiro ou o ensino, ndo a beleza. Entdo
praticdvamos como abrir uma porta, entrar numa sala para trazer uma carta, uma mensagem, uma bandeja ou um
presente; a pedir permissdo as maes de nossas amigas para que elas pudessem participar de uma festa; a receber visitas
na auséncia de nossos pais, e assim por diante!”

Ou seja, nesse tempo, a mulher era destinada a procriacdo e a servir o homem, e sua melhor qualidade estava em
ser submissa. Como vimos, uma radical distingdo se opunha ao se adotar o conceito de géneros (leia mais sobre o tema
clicando aqui). Esse ja é um problema fundamental a ser debatido.

E quanto ao tema deste artigo, a homossexualidade?

Foi desde essa época, com o auxilio de uma ciéncia preconceituosa e equivocada, que o homossexual passou a ser
qualificado numa categoria de inversdo doentia, antinatural e perversa: a aberracdo de ser homem por natureza, mas
comportar-se como a inferior mulher, subvertendo as fun¢Ges sociais consideradas naturais. Uma degeneragdo,
perversidade, monstruosidade. O estudo de J. F. Costa, “A Face e o Verso: estudos sobre o homoerotismo” (Sdo Paulo:
Escuta, 1995), define essa situacdo do século XIX:

“Sua inversdo serd perversao porque seu corpo de homem sera portador da sexualidade feminina que acabara de
ser criada. O invertido apresenta um duplo desvio: sua sensibilidade nervosa e seu prazer sexual eram femininos; seu
sexo foi, por isso mesmo, definido como contrario aos interesses da reproducao bioldgica”.

» u ” o ou

A existéncia do homossexual era referida como “sodomia”, “pecado nefando”, “pederastia”.
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https://ensaiosdegenero.wordpress.com/2011/11/07/genero-enquanto-categoria-analitica/

O autor de “O retrato de Dorian Grey”, Oscar Wilde (1854-1900), por ter se apaixonado pelo lorde inglés Alfred
Douglas, filho do marqués de Queensberry, sofreu duramente as consequéncias de sua ousadia.

Em 1895, o marqués foi ao tribunal acusando o escritor de homossexualidade. Em meio a sua defesa, Oscar Wilde
escreveu:

“Tal amor é tdo mal compreendido neste século que se admite descrevé-lo como o ‘amor que ndo ousa dizer seu
nome’. Ele é bonito, é bom, é a mais nobre forma de afeicdo. Ndo ha nada nele que seja antinatural. O mundo nao
compreende que seja assim. Zomba dele e as vezes, por causa dele, coloca alguém no pelourinho.”

Oscar Wilde, que sempre negou as acusagoes, foi condenado a dois anos de trabalhos forcados pela pratica de
“indecéncia grave”. Sua familia o abandonou, seus filhos mudaram de sobrenome. Depois de cumprir a pena, o escritor
foi para o exilio em Paris.

Estava execrado socialmente, falido, solitario e debilitado fisicamente. Foi morar em hotéis baratos e, aos 46 anos,
morreu, sendo primeiramente enterrado como indigente. Apenas décadas depois é que veio a repercussio
internacional, a exposi¢cdo na imprensa, e a visibilidade tornou o caso de Wilde um marco na luta pelos direitos dos
homossexuais.

Foi nesse ambiente cultural que Allan Kardec elaborou a ciéncia espirita, estabelecendo o didlogo entre os homens
e os espiritos, formalizando na Doutrina Espirita os ensinamentos dos espiritos superiores.

A Revista Espirita, publicada e elaborada pessoalmente por ele todos os meses desde 1858, era o laboratdrio onde
se ensaiavam os temas, ouvindo as opinides dos pesquisadores espiritas e as mensagens espirituais recebidas por
centenas de médiuns em todo o mundo.

Em Abril de 1862 (O Céu e o Inferno, 22 Parte/Capitulo Il — Espiritos Felizes; Senhor Sanson), Kardec evocou o senhor
Sanson, um espirita da Sociedade de Paris, recém-desencarnado, e lhe fez a seguinte pergunta:
“Os Espiritos ndo tém sexo; entretanto, como ha poucos dias ainda era homem, tende em vosso novo estado antes
a natureza masculina do que a natureza feminina? Ocorre o mesmo com um Espirito que tivesse deixado seu corpo ha
muito tempo?”
(Obra citada, 22 Parte/Capitulo Il — Namero lll, Pergunta n2 11)

E, por meio do médium, Sanson respondeu:

“Ndo temos que ser de natureza masculina ou feminina: os Espiritos ndo se reproduzem. Deus os cria a sua vontade,
e se, por seus objetivos maravilhosos, quis que os Espiritos se reencarnem sobre a Terra, acrescentou a reprodugao das
espécies pelo macho e pela fémea. Mas vds o sentis, sem que seja necessaria nenhuma explicacdo, que os Espiritos ndo
podem ter sexo.”

Os espiritos sempre ensinaram que eles ndo tém sexo.

Numa nota, Kardec destacou que

“0s sexos ndo sdo necessarios sendo para a reproducdo dos corpos; porque os Espiritos ndo se reproduzem, os sexos
seriam inUteis para eles”.

No entanto, o objetivo da pergunta era saber se Sanson ainda conservava a impressao de seu estado terrestre, de
sua recente condi¢cdo humana, tdo logo apds sua morte. Era isso que Kardec queria saber.

Os espiritos superiores sabem e experimentam lucidamente a evidéncia de ndo existirem diferencgas entre géneros,
mas os espiritos mais simples, ainda materializados, conservam as mesmas paixdes e desejos de quando encarnados, e,
por isso, acreditam serem ainda homens ou mulheres depois da morte.

Por outro lado, é comum os espiritos se apresentarem com a imagem que tinham quando encarnados, para facilitar
a sua identificacdo.

Na REVISTA ESPIRITA de Janeiro de 1866, num inusitado artigo, “As mulheres tém alma?”, Kardec vai tratar
novamente das diferencas sociais entre homens e mulheres. Ele relata que chegava aos jornais a noticia de que uma
mulher havia com sucesso alcangado o grau de bacharel na universidade de Montpellier, Franga. Pasmem! Kardec afirma
gue era apenas o quarto diploma concedido a uma mulher até entao!
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Em seu artigo, o professor explica que essa aquisicdo académica ainda parecia a alguns “uma monstruosa anomalia”,
e que essas conquistas iniciais ainda ndo representavam um avango no entendimento ou um reconhecimento da natural
igualdade, ainda se estava longe disso, considerava-se que se tratava apenas de uma concessdo eventual:

“Depois de se ter reconhecido que as mulheres tém alma, reconhece-se o direito que tém de alcancar formacgao
cientifica, o que ja é importante. A sua emancipacdo parcial, porém, resulta apenas da delicadeza e das boas maneiras
ou, na melhor das hipéteses, de um mais aperfeicoado sentido de justica. E uma espécie de favor que lhes é concedido
l.”

e, necessario sera dizé-lo, que lhes é regateado o mais possive
(REVISTA ESPIRITA de Janeiro de 1866 - traducdo JCB)

Naquele tempo, apesar da questdo da existéncia da alma da mulher ser considerada ridicula, ainda ndo se ponderava

In

que a “igualdade de posi¢do social entre o homem e a mulher fosse de direito natural”, e ndo uma concessao feita pelo
homem.

A contribuigdo do Espiritismo para o debate é extraordindria e atual. Enquanto atualmente se discute o facto de que
as tradicionais diferengas de género se estabeleceram em fungdo da cultura e ndo da natureza fisioldgica (visando
justificar o poder do homem), o Espiritismo demonstra o outro extremo da questdo:

Aigualdade é natural, porque os espiritos ndo tém diferencas sexuais!

Ou seja, se a divisdo de sexo por géneros é cultural (se sabe hoje), a igualdade é natural (explicam os espiritos).

Esse é o ponto fundamental para se compreender o que o Espiritismo veio acrescentar ao debate! Essa
contextualizagdo ou entendimento da situagdo cultural de quando Kardec escreveu seus livros e revistas é primordial
para se compreender os fundamentos da Doutrina Espirita.

No tema que agora analisamos, a pergunta essencial é esta: “Deus criou almas machos e fémeas, e fez estas
inferiores as outras?”.

E entdo Kardec esclarece:

Entregue a si proprio, o homem sé podia formular a este propdsito hipdteses mais ou menos racionais, mas sempre
discutiveis. No mundo visivel, nada Ihe podia dar provas evidentes do erro ou da verdade das suas opinides.

Para ficar esclarecido teria que ir as origens, sondar os mistérios do mundo imaterial que desconhece. Estava
reservada ao espiritismo a competéncia para esclarecer esse problema, ja ndo pelo raciocinio, mas pelos factos, fosse
pelas revelagbes de além-timulo, fosse pelo estudo que dia a dia tem a competéncia para realizar acerca do estado das
almas depois da morte.

O mais importante é que tais estudos ndo dizem respeito a um sé individuo nem as revelagdes de um s Espirito.
Sdo, ao contrario, o produto de inumeras observagdes feitas dia a dia por milhares de individuos, por todo o mundo,
podendo por isso alcangar a poderosa condi¢cdo do controle universal, na qual se estribam todos os principios que
constroem a ciéncia espirita. E sdo os seguintes os resultados dessas observagdes:

e  Asalmas ou Espiritos ndo tém sexo.

° Os afetos que os aproximam nada tém de carnal e, por isso mesmo, sdo mais duradouros, porque baseados
numa afinidade real, em nada dependente das condicionantes da matéria.

(REVISTA ESPIRITA de Janeiro de 1866 - tradug&o JCB)

As almas ndo tém sexo, ensina o Espiritismo, e a diferenga entre o masculino e o feminino estdo relacionadas
unicamente a necessidade de procriagdo e as fungdes instintivas e necessdrias a preservagao da espécie humana, como
ocorre com todas as espécies animais.

Afinal, nosso corpo fisico é animal. Isso vem desde os tempos primitivos, quando os hominideos concorriam pela
sobrevivéncia.

Em sociedade, com o objetivo de progredir moral e intelectualmente por seu préprio esforgo, o espirito nasce
como homem ou mulher, pobre ou rico, senhor ou servidor, trabalhador do pensamento ou da matéria, buscando
vivenciar toda a diversidade de oportunidades para sua aprendizagem.

Desse modo, explica Kardec:

“O Espirito encarnado, sofrendo a influéncia do organismo, seu carater se modifica segundo as circunstancias e se
dobra as necessidades e aos cuidados que lhe impdem esse mesmo organismo. Essa influéncia ndo se apaga
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imediatamente depois da destrui¢cdo do envoltério material, do mesmo modo que nao se perdem instantaneamente
os gostos e os habitos terrestres;
depois, pode ocorrer que o Espirito percorra uma série de existéncias num mesmo sexo, o que faz que, durante
muito tempo, ele possa conservar, no estado de Espirito, o carater de homem ou de mulher do qual a marca
permaneceu nele. E apenas o que ocorre a certo grau de adiantamento e de desmaterializacdo que a influéncia da
matéria se apaga completamente, e com ela o carater dos sexos. Aqueles que se apresentam a nés como homens ou
como mulheres, é para lembrar a existéncia na qual nés os conhecemos”.
(REVISTA ESPIRITA de Janeiro de 1866)

Em seu processo evolutivo, na fase inicial de sua trajetdria, o espirito leva e traz influéncias entre a vida corpdrea e
a vida espiritual, sucessivamente.

Em espirito, ndo tem necessidades fisioldgicas materiais, como a diferenca de sexo, emogdes basicas, instintos de
conservagdo — pois o espirito é imortal.

Todavia, quando desencarna, muitos espiritos imperfeitos conservam essas caracteristicas de forma iluséria no
mundo espiritual, demorando a perceber as diferencas fundamentais de sua nova condi¢do. S6 com o passar de muitas
vidas vai compreendendo e se adaptando a essa nova realidade.

O mesmo pode ocorrer, quando o espirito reencarna, propde Kardec:

“Se essa influéncia repercute da vida corpdrea a vida espiritual, ocorre o mesmo quando o Espirito passa da vida
espiritual a vida corpdrea. Numa nova encarnacao, ele trard o carater e as inclinagdes que tinha como Espirito; se for
avancgado, fard um homem avangado; se for atrasado, farda um homem atrasado”.

(REVISTA ESPIRITA de Janeiro de 1866)

E, enfim, exatamente aqui que, no desenvolvimento desse raciocinio sobre a influéncia dos habitos e tendéncias do
individuo mantido vida apds vida nesse estagio inicial do espirito, que surge para Allan Kardec uma hipdtese de causa
natural para a condi¢cdo homossexual. Ele afirma:

“Mudando de sexo, podera, pois, sob essa impressdo e em sua nova encarnag¢do, conservar os gostos, as tendéncias
e o carater inerentes ao sexo que acaba de deixar. Assim se explicam certas anomalias aparentes que se notam no
cardter de certos homens e de certas mulheres”.

(REVISTA ESPIRITA de Janeiro de 1866)

E muito importante destacar aqui que o termo “anomalia aparente”, usado por Kardec, estava presente nas ciéncias
da época, se referindo aos fendmenos que fogem da explicagdo das teorias aceites, ndo sendo para elas “normais”; mas
que, ao se encontrar uma nova explicagao natural para o fendmeno em novas teorias, elas deixam de ser “anomalias”
e se tornam fendmenos naturais.

Por isso ela é “aparente”. Em outra circunstancia, por exemplo, Kardec se referiu a lei da reencarnagao como natural,
explicando, enfim,

“todas as anomalias aparentes da vida: é a luz langada sobre o nosso passado e o nosso futuro, o sinal manifesto de
vossa soberana justica e de vossa bondade infinita”

(“O Evangelho segundo o Espiritismo”, de Allan Kardec, Capitulo XXVIIl — ndmero V).

Podemos concluir, finalmente, que as questGes de sexo, considerando os individuos como homens e mulheres,
machos e fémeas, estdo circunscritos a condicdo material fisioldgica dos organismos animais a que estdo associados
durante a encarnacgao.

Em sua esséncia, o espirito ndo tem sexo, ndo tem género. Em sua fase inicial de evolugdo, porém, essas diferengas
permanecem pelos habitos, tendéncias e gostos. E sdo mantidas pela cultura. Entre os espiritos evoluidos, no entanto,
essas deixam de ser diferencas, e ndo ha mais qualquer distin¢do que sustente preconceitos e disputas de poder.

Como a vida espiritual é a principal, e a evolugao serd o destino de todos os espiritos, todas as questdes referentes
a homossexualidade sdo circunstanciais, um debate humano, cultural e temporal; que perderd sentido no futuro,
guando a humanidade houver conquistado uma nova condi¢do evolutiva; tornando-se solidaria, igualitdria e livre de
preconceitos.
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E entdo Kardec finaliza seu artigo com uma admiravel conclusdo, colocando o Espiritismo na vanguarda da
emancipagao da mulher:

“Com a doutrina espirita, a igualdade da mulher ja ndo é uma simples teoria especulativa; ndo é uma concessdo da
forca a fraqueza, é um direito fundado sobre as prdéprias leis da Natureza. Dando a conhecer estas leis, o Espiritismo
abre a era da emancipacdo legal da mulher, como abre a da igualdade e da fraternidade”.

(REVISTA ESPIRITA de Janeiro de 1866, frase final do artigo)

Denuncia: arquivos e correspondéncias de Allan Kardec foram incinerados,
prejudicando o resgate histdrico do Espiritismo

Paulo Henrique de Figueiredo 01/09/2016 / HISTORIA, REVOLUCAO ESPIRITA

Um lamentavel episédio ocorreu apds o falecimento da esposa de Allan Kardec, a senhora AMELIE BOUDET, em
1883.

Um atentado irreparavel a histéria, ndo sé do Espiritismo, mas da humanidade, teve lugar na execugdo do espdlio,
que incluia moéveis, imdveis, livros, e tudo que pertencia ndo sé ao casal Rivail, mas também a antiga Sociedade
Parisiense de Estudos Espiritas (SPEE), na qual, durante mais de uma década, foram recebidas comunica¢Ges de
espiritos superiores, dialogando com os pesquisadores na elaboragdo da Doutrina Espirita.

Durante essa execugdo testamentaria, numa atitude equivocada e impensada, todo o legado documental dessa
pesquisa cuidadosamente arquivada por Kardec para servir as geracoes futuras foi queimada numa pilha de papéis!

Perdemos, nessa igndbil pira, o acesso aos questionamentos, comunicagdes espirituais, trocas de cartas; fontes
primdrias inestimaveis para reconstruir os passos dos iniciadores da doutrina, seus debates, duvidas e exemplos.

Vamos aos factos dessa denuncia

Nada disso teria chegado ao nosso conhecimento, se ndo fosse a nobre e corajosa iniciativa da médium e grande
amiga do casal Rivail, senhora Berthe Fropo.

Quando o professor Rivail morreu em 31 de Margo de 1869 por um ataque cardiaco fulminante, enquanto preparava
a mudanca de sede da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas (SPEE), Berthe tornou-se a amiga predileta e
conselheira de sua esposa.

Foi presenca incansavel no dia a dia de Amélie, participando tanto das questdes didrias da vida como também da
defesa do legado do Espiritismo. Por meio de comunicagdes, Allan Kardec, em espirito, as orientava, dando conselhos e
alertas.

Berthe nasceu Berthe Victoire Alexandrine Thierry De Maugras, no dia 3 de Outubro de 1821, curiosamente a mesma
data de aniversario de Allan Kardec, em Sarreguemines, cidade francesa da regido de Alsacia-Lorena. Perto da fronteira
com a Alemanha. Ficou viuva desde 1885 do conceituado médico Joseph Fropo.

No decorrer dos anos, apds a morte de Kardec, Berthe ficou indignada com o tratamento que Amélie vinha
recebendo daqueles que foram nomeados para dar continuidade a divulgagdo das obras de Kardec.

A esposa de Kardec chegou a ficar doente quando seus apelos e conselhos para uma divulga¢do adequada do
Espiritismo ndo foram ouvidos.

Pierre-Gdetan Leymarie e mais alguns, de posse de procuracdes dos demais sdocios da sociedade, adulteraram os
propdsitos originais da Revista Espirita e das atividades da SPEE, publicando artigos sobre esoterismo, doutrinas diversas
como a teosofia de Helena Blavatsky, entre outros desvios e mistificagGes.

Diante de tdo graves deturpacdes, BERTHE percebeu que ndo poderia ficar calada, pois isso impediria que as
geragBes futuras conhecessem a verdade. Desse modo, tomou a iniciativa de registar em livro tudo o que estava
ocorrendo. Nessa época, ela era vice-presidente da UNIAO ESPIRITA FRANCESA, grupo criado por Amélie, Berthe,
Gabriel Delanne, Léon Denis, e outras liderangas fieis a Kardec (que por meio de mensagens havia orientado a criagdo
desse grupo), com o objetivo de recolocar nos moldes originais a divulgacdo do Espiritismo.
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O titulo escolhido para o livro foi BEACOUP DE LUMIERE, que poderiamos traduzir por “Muita luz”. Impresso pela
“Imprimerie Polyglotte” em 1884, é um importante documento histérico que pode ser encontrado digitalizado na BNF
— Biblioteca Nacional da Franga.

(CTRL+clique AQUI para ter acesso ao livro original).
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Segundo nos informa BERTHE, era desejo conhecido de Amélie que o senhor Hubert Joly, amigo de Kardec. sdcio da
Sociedade e gerente da Revista Espirita, fosse o encarregado do inventario.

Porém, algo muito estranho aconteceu. Apesar de a Sociedade ser uma entidade coletiva, nenhum sécio ou mesmo
o senhor Joly estavam presentes nesse ato.

Foram considerados como herdeiros de todo o espdlio de Allan Kardec e da SPEE o senhor Pierre-Gaetan Leymarie
e sua familia!

E, para tanto, foram ajudados pelo senhor Vautier, tesoureiro da Sociedade e administrador.

Porém, denuncia BERTHE, ndo foi realizado inventario, nem a venda publica dos bens, a ndo ser alguns mdveis e
utensilios vendidos aos antiquarios de Paris. Ou seja, as histéricas mesas, cadeiras, quadros, e demais objetos que
presenciaram o surgimento do Espiritismo se espalharam pelos lares dos compradores de antiguidades.

Mas o pior estava por vir. O senhor Vautier, numa conduta que seria aceitavel caso se tratasse de um inventario
comum, quando papéis velhos se acumulam como se fossem lixo, ndo se deu conta da gravidade de seu ato, e afirma
BERTHE, “me fez tremer de indignagdo assistir a um verdadeiro auto de fé”, quando “queimou no jardim lotes de papéis
e de cartas” dos arquivos da SPEE e de Allan Kardec.

E comenta:

“Que comunicag¢des interessantes, que notas deixadas pelo mestre foram destruidas!”

Reproduzimos essas graves denlncias em nossa obra Revolucdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, e 1a
destacamos o quanto Kardec considerava precioso para o futuro o legado dos arquivos que tdo cuidadosamente
construiu ano apds ano, em sua elaboragao da Doutrina Espirita:
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“Essa espontanea concentracdo de forgas dispersas deu lugar a uma amplissima correspondéncia, monumento
unico no mundo, quadro vivo da verdadeira histéria do espiritismo moderno, onde se refletem ao mesmo tempo os
trabalhos parciais, os sentimentos multiplos que a doutrina fez nascer, os resultados morais, as dedica¢des, os
desfalecimentos; arquivos preciosos para a posteridade, que podera julgar os homens e as coisas através de
documentos auténticos. Em presenca desses testemunhos inexpugnadveis, a que se reduzirdo, com o tempo, todas as
falsas alegacdes da inveja e do ciume?”

(“A Génese” — parte da nota de rodapé colocada por Allan Kardec
no n2 53 do Capitulo | — Fundamentos da Revelagdo Espirita)

Todos esses preciosos documentos, que contavam uma histdria ndo registada nos livros e revistas ja publicados por
Kardec, ficaram perdidos.

Perdemos a possibilidade de conhecer essas dedicagGes e desfalecimentos, os artigos de ensaio, as mensagens
acessorias, e tudo o mais que permitiria estudar e elaborar entendimentos novos sobre a histdria do Espiritismo.

Alguns poucos papéis haviam sido escolhidos por Pierre-Gaetan Leymarie em 1870, dando origem a publicagdo do
livro “Obras Pdstumas”, cuja publicagdo foi feita muito mais tarde em 1890.

Algumas poucas cartas se preservaram pelo resgate do escritor paulista de Taubaté, Silvino Canuto Abreu. Todo o
arquivo restante, enfim, restou destruido em 1883.

No entanto, ndo se ha de esmorecer. Existem muitos documentos disponiveis para enriquecer na pesquisa da
histéria e filosofia da ciéncia espirita. Jornais e revistas publicados pelo movimento espirita da época, noticias dos jornais
franceses, documentos em cartdérios, obras mantidas nas bibliotecas, sdo fontes que podem enriquecer e recuperar
factos para completar a compreensdo dessa Doutrina tdo importante ndo sé para os espiritas, mas, afirmara o futuro,
para toda a humanidade.

Internet é passado! Saiba como sera possivel conversar pelo pensamento: o futuro da
comunicagao

Paulo Henrique de Figueiredo 08/09/2016 / CIENCIA ESPIRITA

Muitas das grandes descobertas da ciéncia tiveram inicio a partir de um simples fendmeno do quotidiano. Todavia,
o olhar atento de um cientista, fugindo do lugar comum, permite ver naquilo a pista de algo maior.

Durante séculos, por exemplo, o iman servia a brincadeiras, como mover um barquinho de papel sobre as aguas,
numa bacia. Atualmente, ele move motores, gera energia elétrica, e se pensarmos bem, transformou a vida humana. O
mesmo ocorreu com tantos outros achados fundamentais da tecnologia.

Nos intriga, porém, como nossa civilizagcdo pode ter avancado tanto na compreensdo da matéria e nada saber sobre
a alma.

Quando ela ndo é negada, como na doutrina materialista, € uma grande desconhecida, como ocorre na psicologia.
Isso ocorre porque os psicologos ndo estdo dando atencdo a um desses simples fendmenos do cotidiano que escondem
gigantescas descobertas, o sonambulismo.

Ele ja foi retratado em desenhos animados e histdrias em quadrinhos, o individuo dormindo se levanta, com os
bracos estendidos, e caminha para fora do quarto, fugindo dos perigos. E quando acorda leva um susto, ndo se dando
conta de tudo o que ocorreu!

Esse esquecimento justifica porque o sondmbulo geralmente fica sabendo de sua condi¢do quando um familiar ou
amigo conta, pois ele ndo se lembra de nada do que faz dormindo.

Palestrando sobre o tema pelo Brasil, tive oportunidade de ouvir interessantes histérias de sonambulos.

Uma moca aqui de S3o Paulo, que morava sozinha, contou-me que se levantava durante a noite, na cozinha
preparava comida, sentava-se a mesa, comia, lavava a louca e voltava para a cama.

No dia seguinte, ndo se lembrava de nada. Comegou a notar falta de mantimentos e algumas desordens na cozinha.
Foi quando uma amiga dormiu certa vez em sua casa, que foi possivel explicar o intrigante fenémeno.
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Outro caso foi de um engenheiro do Rio de Janeiro que, durante a noite, dirigia-se até a sala, pegava um livro, e dava
conta da leitura por horas. Depois apoiava o marcador na pagina na qual tinha parado e voltava para a cama.

No século XIX, narra Albert de Rochas, um farmacéutico era famoso por levantar-se durante a noite, em estado
sonambulico. Sentava-se na escrivaninha, calculava as propor¢des dos medicamentos, dirigindo-se depois ao
laboratdrio que ficava numa sala de sua casa, e |4 ligava as chamas, misturava as substancias e preparava os remédios.

Depois de deixar tudo em ordem, voltava para a cama e dormia o resto da noite!

Esse fendmeno natural ocorre com milhares de pessoas. Nem todos agem ativamente como os exemplos que demos.
Normalmente apenas balbuciam palavras, sentam-se na cama e andam pelo quarto. Muitos abrem portas e ha
narrativas dos que saem de pijama para a rua.

Esse fendmeno ndo chama a atengdo de ninguém além de ser uma particularidade curiosa. Nao foi o que ocorreu
com o médico Franz Anton Mesmer no século XIX. Ele atendia seus pacientes por meio dos passes, tratamento que
chamou de Magnetismo Animal, mesmo nome da ciéncia que desenvolveu.

Pois bem, alguns dos pacientes, diante dessa imposicdo de mdos que podia durar até uma hora, caiam no sono.
Todavia, entre muitos, para alguns ndo era uma condi¢gdo comum. Eles podiam falar, ver, ler e até enxergar o que ocorria
a distancia além das paredes, mantendo os olhos fechados.

Em verdade, todos os sentidos podiam ser agucados nessa condicdo especial de sono, que se denominou
sonambulismo provocado. Até mesmo o paladar, como comentou Mesmer:

“Conheco uma pessoa vivaz cujos nervos sdo muito irritaveis e que, tendo unicamente na lingua esta irritagdo e
conservando sua lucidez, disse-me varias vezes: “Comendo esta pequena crosta de pdo, do tamanho da cabeca de um
alfinete, parece-me que tenho na boca um grande e saboroso pedago. Mas, o que ha de bem singular, ndo somente
sinto o sabor de um bom pedaco de pdo, como sinto, separadamente, o gosto de todas as particulas que o compdem —
a agua, a farinha, tudo enfim me produz uma multiddo de sensagdes que ndo posso expressar e que me ddo ideias que
se sucedem com rapidez extrema, mas que ndo sdo exprimiveis por palavras”.

(Paulo Henrique de Figueiredo, “MESMER — a ciéncia negada e os textos escondidos”).

Esse fendmeno ganhou o nome de sonambulismo provocado, por se tratar do mesmo que narramos, s6 que
provocado pelos passes do magnetizador.

Nessa condicdo, explica Mesmer, ha uma ligacdo mental, mediada por um meio material subtil, entre a vontade e o
pensamento do magnetizador e do sonambulo.

De tal maneira que basta o magnetizador pensar que o sonambulizado responde e ele age de acordo com o
comando.

Essa conquista experimental de Mesmer foi fundamental para que esse estado alterado de consciéncia deixasse de
ser uma curiosidade para surpreender a ciéncia, pois essa ligagdo, ou “rapport”, como chamou seu descobridor, deu a
ele uma condicdo experimental.

Era possivel entdo dialogar com o sonambulo e conhecer suas incriveis capacidades. Nem todos tém as mesmas
capacidades, elas sdo varidveis, mas os sonambulos podem examinar os organismos por dentro, descrever os estados
dos orgdos e até propor diagndsticos das doengas que porventura encontrem.

Foi por isso que os discipulos e futuros pesquisadores da ciéncia criada por Mesmer criaram consultérios, onde os
sonambulos examinavam os pacientes, prescreviam tratamentos e até previam os passos e 0 momento exato da cura.

No entanto, para explicar adequadamente tal extraordindrio fendmeno seria preciso esperar o surgimento do
Espiritismo, pelo trabalho de Allan Kardec.

Antes mesmo de iniciar as pesquisas que levariam a publicacio de “O LIVRO DOS ESPIRITOS”, Kardec ja havia
estudado o sonambulismo, em todas as suas fases, por mais de trinta e cinco anos!

Os primeiros médiuns franceses que permitiram a pesquisa para essa obra eram antigos sonambulos, que passaram
a transmitir as palavras e pensamentos dos espiritos superiores em seus ensinamentos. Foi exatamente nessa obra
inaugural do Espiritismo, que eles afirmaram:

“Para o Espiritismo, o sonambulismo é mais do que um fendémeno fisiolégico, € uma luz projetada sobre a Psicologia.
E nele que se pode estudar a alma, porque é nele que ela se mostra a descoberto”.
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Ou seja, essa curiosa condi¢do natural, que serve para fazer rir as criangas nos desenhos, é o fenémeno chave para
o desenvolvimento experimental da psicologia, o que pode representar uma nova era para a ciéncia.

Até hoje, o desenvolvimento tecnoldgico se deu no campo da matéria, e os resultados foram extraordinarios para a
humanidade. Basta lembrar do que ocorreu quando se aprendeu a manipular as ondas eletromagnéticas, resultando
nas comunicagdes por satélites, celulares, internet, e tudo o que hoje define a vida moderna.

Pois bem, neste terceiro milénio, sera a compreensao das capacidades desconhecidas do homem o que ira
transformar definitivamente a vida humana!

Tudo se dard quando os pesquisadores voltarem a se dedicar a estudar o sonambulismo provocado. Uma educacdo
dos sentidos, a partir das descobertas da capacidade dos sonambulos, podera permitir no futuro a comunicagao pelo
pensamento, sem barreiras de distancia.

N3o ha limites para se imaginar o que podera ocorrer com essas extraordindrias possibilidades. No entanto, o
materialismo ndo tem meios de permitir avangar nessa fabulosa descoberta. Somente o espiritualismo tem condi¢des
tedricas para tanto. E essa busca ja teve inicio nas pesquisas de Kardec, veja so:

“Quando o sonambulo descreve o que se passa a distancia, é evidente que ele vé o que descreve, mas ndo pelos
olhos do corpo: vé-se a si mesmo no local e para |13 se sente transportado. Nesse sitio existe, portanto, qualquer coisa
dele mesmo. Essa qualquer coisa, ndo sendo o seu corpo, sé pode ser a sua alma ou o seu Espirito.

Enguanto os homens se perdem nas subtilezas de uma metafisica abstrata e incompreensivel, na busca das causas
da nossa existéncia moral, Deus p&e, diariamente, perante os seus olhos e nas suas maos, os meios mais simples e mais
evidentes para o estudo da psicologia experimental.”

(“O Livro dos Espiritos” — Livro Segundo. Cap.VIIl. Emancipac¢do da Alma, trad. JCB/MCB)).

Tratamos do sonambulismo provocado, e suas relagdes com o Magnetismo Animal e o Espiritismo, mais
extensamente na obra Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec. Anteriormente tratamos dele em
Mesmer — a ciéncia negada e os textos escondidos.

Ill

Fugir da “metafisica abstrata e ininteligivel” e percorrer o caminho adequado do estudo cientifico desse fendmeno:
esse serd o caminho que tornard a psicologia neste terceiro milénio para a alma o que foi a fisica e a quimica para a
matéria no segundo. N3o se trata de uma profecia, mas um simples raciocinio resultante da analise dos factos. Quem

viver vera!

Diferindo de todas as religides tradicionais, o Espiritismo € a Unica proposta de
AUTONOMIA MORAL

Paulo Henrique de Figueiredo 21/09/2016 / FILOSOFIA

A base fundamental da revolugdo espirita esta no estabelecimento da AUTONOMIA MORAL como base da educagdo
e das relagdes sociais humanas. Mas o que é autonomia moral?

Afirma-se na REVISTA ESPIRITA de 1870, pagina 91:

“0 estado de direito, a autonomia da consciéncia individual, o progresso moral e intelectual, o reinado do amor e
da justica, sera o futuro para o qual o espiritismo da a base fundamental”.

Tradicionalmente, as religides positivas, a escola tradicional e os governos, desde o inicio da civilizagao, submetem
as pessoas a autoridade pela obediéncia passiva, ditando o modo de agir sob o regime do castigo e da recompensa,
conforme o principio da HETERONOMIA.

Segundo a VISAO DOGMATICA do cristianismo, todos sdo pecadores, os que ndo forem salvos, apés o julgamento
final, sofrerdo eternamente no inferno.

Os salvos viverdo a plenitude do céu. Neste pensamento, ha dependéncia, submissdo, obediéncia cega quanto ao
individuo. E, coletivamente, na comunidade heteronoma, ha segregac¢do, competicdo, divisdo. Alguns se consideram
melhores do que os outros. Isso ndo é novidade para ninguém! Ndo sé essa orientagdo foi imposta pelas religioes
tradicionais como sendo a relagdo com Deus, como também a sociedade materialista impde a competicdo, segregacado
entre uma minoria superior e a grande massa considerada subserviente.
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Nas escolas, as criangas competem para serem as melhores, as que ndo se desempenham bem sdo castigadas. A
moral heterénoma é o padrao das relagdes sociais.

Por sua vez, a autonomia moral e intelectual pressupde o uso da razdo e do senso moral para o autogoverno e o
desenvolvimento da personalidade. Essa sera a grande mudancga que transformard o mundo! Quando as pessoas se
relacionam de forma auténoma, ha um respeito bilateral, ocorre a cooperagao e o apoio mutuo, e ndo por competicao.

Ha uma valoriza¢do da diversidade, e por isso a inclusdo se torna natural. Ndo ha medo de errar, mas a tentativa é
que leva ao conhecimento. Cada individuo tem seu valor, sua contribuicdo, algo que o torna relevante. Todos merecem,
enfim, a igualdade de oportunidades!

Enquanto pensadores como Rousseau, Kant, Piaget, Paulo Freire, fundamentaram a educagao pela liberdade como
factor de transformacgdo da humanidade, o espiritismo revela que a autonomia é a lei natural que rege a relagdo do
espirito com a humanidade universal. Ou seja, é fantasiosa a a¢do arbitraria de Deus castigando ou recompensando,
como se ajuizava nas doutrinas religiosas e sociais do velho mundo.

A moral espirita se fundamenta na autonomia moral, essa é a questdo central dessa proposta filoséfica moderna.
Desse modo, o Espiritismo apoia todas as iniciativas que concorrem para esse objetivo. Sera esse o caminho pelo qual
ocorrerd a regeneracao da humanidade, pelo esforco voluntario de cada um! M3os a obra.

Que adianta torna-se espirita e temer o umbral, como se temia o inferno? Conheca a
verdade

Paulo Henrique de Figueiredo 05/10/2016 / MORAL E RELIGIAO

A maioria dos espiritas recebeu uma catequizagdo catélica, ao menos na infancia. Talvez esteja ai a raiz de uma
peculiar transferéncia. Ainda imerso nas descri¢es clericais da vida apds a morte, o principiante espirita faz apenas
uma troca de nome, deixa de temer o inferno e passa a temer o umbral.

Muda o nome, permanece a ameaga.

Uma senhora, a entrada da casa espirita, ja afirmou:

— Luto todo dia para ndo fazer nada de errado, me pelo de medo de ir para o umbral quando chegar a hora. Meu
sonho sdo os jardins e delicias da coldnia espiritual Nosso Lar!

E um senso comum, uma transferéncia natural de uma criacdo milenar, pertencente a diversas tradigdes pagas e
cristds, os infernos, onde o sofrimento impera e castiga, e uma doutrina ainda pouco compreendida, contanto apenas
160 anos da sua elaboragado, o espiritismo!

Allan Kardec sabia que seria necessario esclarecer minuciosamente estas questdes, para apresentar um quadro novo
do mundo espiritual aos que sairam do dogmatismo catélico.

Por isso, retomou todo o catecismo e a teologia adotados pela igreja e raciocinou quanto a cada ponto, em sua obra
“O CEU E O INFERNO”, publicada em Paris em 1 de Agosto de 1865.

Ha uma particularidade pouco lembrada quanto aos dogmas da igreja. Segundo eles, o sofrimento dos infernos
devera ser fisico, pungente, na pele mesmo. O condenado deve sentir o calor do fogo, o queimar das carnes, o penetrar
dos tridentes, a pressao e o trucidar das correntes.

Mas quando sdo enviados aos infernos, esses condenados — como explica Kardec quanto a concecdo da igreja —
perderam o corpo, pois esse morreu e se desfez neste mundo:
Os condenados, presentemente no inferno, podem ser considerados puros Espiritos, uma vez que sé a alma ai desce,
e os restos entregues a terra se transformam em ervas, em plantas, em minerais e liquidos, sofrendo inconscientemente
as metamorfoses constantes da matéria.
(“O CEU E O INFERNO”, Primeira Parte — Capitulo IV, nimero 12)

N3o se pode esquecer esse processo, quando se trata da doutrina da igreja! No momento da morte, ninguém sofre
ainda. S6 depois, quando Deus destruir este mundo e, no JUiZO FINAL, restituir os corpos, agora imortais, mas feitos
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igualmente de carne e ossos, para que o sofrimento no inferno seja fisico, real, fisiolégico. Desse modo, continua
Kardec:

Os eleitos ressuscitardo, contudo, em corpos purificados e resplendentes, e os condenados em corpos maculados e
desfigurados pelo pecado.

Isso os distinguira, ndo havendo mais no inferno puros Espiritos, porém homens como nds. Em consequéncia disso,
o inferno é um lugar fisico, geografico, material, uma vez que tem de ser povoado por criaturas terrestres, dotadas de
pés, maos, boca, lingua, dentes, ouvidos, olhos semelhantes aos nossos, sangue nas veias e nervos sensiveis.

(Idem, ibidem).

Aqui esta o ponto fundamental deste artigo. A concecdo dos infernos considera um lugar fisico, material,
semelhante ao mundo atual, todavia, piorado.

N3o chega a luz do sol, ndo se percebe o suceder dos dias e noites, ndo ha lua. Um cheiro insuportavel de enxofre,
fumaga, suor, sangue. Labaredas de fogo, caldeirdes fumegantes. Desolagdo e sofrimento sem fim.

E preciso considerar um Deus bastante vingativo e que odeia muito aqueles que Ihe desobedeceram para condenar
alguém a viver eternamente nesse horror! E algo para se pensar a parte.

Basta imaginar que uma inocente crianga, simples e alegre em seu lar, nos bragos de seus pais, cuidada com amor e
carinho, mas que nao tenha sido batizada!

Corre o risco, a coitadinha, de sair desse lar aconchegante, e, depois do juizo, se ver sozinha, fugindo dos tormentos
dos demodnios, abandonada eternamente pelo seu criador!

A doutrina espirita oferece uma explicagdo bastante diversa da vida apds a morte.

Primeiramente, o mundo espiritual é também um lugar fisico, mas cujas propriedades sdo completamente
diferentes de nosso mundo.

No mundo material em que nos encontramos, se colocdssemos pessoas de personalidades diversificadas, como a
mae de Jesus, um bandido, Herodes, camponeses e um filésofo genial, todos numa sala, e se fizéssemos uma fogueira
enorme, todos iriam suar de calor, ndo importa as diferengas morais e intelectuais de cada um.

Esse mesmo grupo, levado para o polo norte, todos iriam sofrer um frio lancinante, igualmente.

O corpo fisico reage da mesma forma, de acordo com o ambiente fisico no qual se encontra.

Esse raciocinio valeria caso a vida futura ocorresse como a doutrina das igrejas cristds imaginam o céu e o inferno.

Os espiritos superiores ensinam, porém, que o mundo espiritual tem a particularidade de ser influenciado
diretamente pelo que pensam e sentem seus habitantes. E o inverso de nosso mundo.

NO MUNDO MATERIAL, o ambiente influencia nosso corpo (lugar frio arrefece o corpo).

NO MUNDO DOS ESPIRITOS, segundo o espiritismo, o corpo espiritual tem a propriedade de ser mais denso e
materializado, quando o espirito esta apegado as emogdes e imperfeigtes,

e torna-se leve, ténue, alcancga distancias, pode transpor-se para outros planos, quando o espirito evolui intelecto-
moralmente.

Ou seja, um bom espirito, ganha, pela constituicdo mesma de seu perispirito, a liberdade de agir, de ir e vir, de
transportar-se pelos orbes.

Enguanto isso, um espirito imperfeito, pela condicdo materializada de seu corpo espiritual, em virtude do padrao
de seus pensamentos e sentimentos, tem reflexos das sensa¢des materiais, e sofre as ilusdes do frio, calor, sede, fome,
medo e tantas outras.

Sdo ilusdes, mas com plena realidade pela subjetividade do préprio espirito, ao se manter prisioneiro de suas
proprias escolhas!

Quando uma diversidade de espiritos presos aos seus apegos, imersos na raiva, medo, vinganca, inveja, materializam
o perispirito e estdo juntos, vdo moldando o ambiente ao seu redor pela forga de seu pensamento.

Eles poderiam criar um ambiente agraddvel, belo, sublime até. Mas suas ideias fixas nao deixam.

Seus pensamentos densos, criam ambientes escuros, pesados, desagradaveis.

Ou seja, ndo ha um lugar onde os espiritos sofredores sejam colocados para sofrer. E o inverso.
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Sdo os pensamentos e sentimentos densos, as imperfeices morais do préprio individuo a causa do ambiente que
ele cria para si mesmo.

O mundo espiritual é imanente (inseparavel, inerente) ao mundo material, é bom lembrar.

Nos, encarnados, estamos vivendo em dois mundos ao mesmo tempo.

No mundo material, com o corpo fisico. E no mundo espiritual com nosso perispirito.

N3o faz sentido, entdo, nos preocuparmos com o lugar para onde iremos apds a morte. O raciocinio é outro! O que
deveremos procurar saber é qual o nivel a que ja nos encontramos agora?

Segundo nosso padrdo de pensamentos e sentimentos, estamos sintonizados, ambientados, em determinadas
condigGes espirituais.

Quem tem raiva constante, materializa também o perispirito.

Quem se desprende, permanece sereno, vive em cada momento sua emog¢do adequada. Ndo se apega aos factos
passados, revivendo emogdes passadas.

Esse mantém seu perispirito leve, suave, desmaterializado.

Céu e inferno sdo criagdes pessoais de cada um de nds. Sdo escolhas livres, regidas por leis naturais. A autonomia é
o fundamento da vida.

E como se faz para sair dessa situagao dificil na qual se encontram muitos espiritos depois da morte?

Ha uma so saida: a vontade. Nenhum outro ser pode mudar o padrdo de pensamento e sentimento do outro, sé ele
mesmo. S6 muda quem quer mudar.

Quando um espirito decide sair do sufoco e sofrimento que estd vivendo, basta uma prece sincera a Deus, um apelo
aos bons espiritos, e sera imediatamente auxiliado, por alterar voluntariamente seus pensamentos!

Ndo é preciso ficar absolutamente puro para mudar sua vida. Basta uma mudanga em suas disposicGes morais,
explicou Kardec. E isso esta ao alcance de todos.

Guarde esse ensinamento. Um dia ele podera, certamente, lhe ser util!

Quem quiser saber mais sobre a matéria do mundo espiritual, a lei natural que rege a moral, e muito mais,
recomendamos a leitura de REVOLUCAO ESPIRITA — a teoria esquecida de Allan Kardec.

GUIA SEGURO PARA A VIDA APOS A MORTE. Saiba como caminhar firmemente no mundo
espiritual

Paulo Henrique de Figueiredo 26/10/2016 / ARTIGOS

Trata-se de uma unanimidade, todas as religiGes ancestrais fazem referéncia a um INFERNO.

Para o HINDUISMO, uma das regides do ciclo das transmigracdes da alma é a NARAKA, submundo destinado aos
individuos que se deixaram dominar pela raiva e vdo para |a para serem purificados. Ndo é uma condenacdo eterna,
mas uma fase depurativa da alma pelo sofrimento intenso.

Montanhas de ferro atravessadas por rios do metal fundido, céu em brasa.

Mas ha também um INFERNO frio, onde s6 ha gelo e neve numa paisagem desolada. O maior desafio dos que 1a sdo
enviados esta em superar a raiva para avancar aos demais reinos da grande roda de renascimentos.

As imagens CRISTAS sobre inferno e paraiso receberam influéncia das tradi¢cdes mais antigas.

N3o ha nenhuma descri¢do desses lugares nos evangelhos.

Para os GREGOS, depois da morte todas as almas eram levadas ao HADES, terra dos mortos, governada pelo deus
de mesmo nome. Isso depois de atravessar o rio Aqueronte, pegando a balsa do Caronte, que cobrava uma moeda para
0 servigo.

Quem se recusasse a pagar, ou tentava enganar o barqueiro e fosse apanhado, corria o risco de ficar eternamente
a margem. Chegando |3, o destino seria decidido pelos juizes.

O inferno propriamente dito era o TARTARO, destino das almas malignas e prisdo dos tit3s.
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Portdo de bronze, muralhas triplas, ndo havia como escapar.

J4 o paraiso estava representado pelos CAMPOS ELiSIOS, morada dos herdis, santos, poetas e boas almas.

La corre o rio Estigio, da imortalidade. Foi nele que a mae de Aquiles o mergulhou, segurando-o pelo calcanhar, o
que tornou essa parte de seu corpo seu ponto fraco.

Nesses campos havia cascatas de vinho que ndo embriaga. O palacio de Hades e de sua esposa Perséfone ficava
aqui, em meio a um bosque.

Algumas almas poderiam voltar a reencarnar depois de mil anos. Ha um vale onde se esperava pelo novo corpo, e o
rio Lete, do esquecimento, bebendo sua dagua se esquecia de tudo o que se viveu nas vidas passadas.

Todas as referéncias descrevem sofrimentos fisicos, experimentados num corpo fisico, devido ao ambiente
tormentoso onde foram langados.

Deuses e outros seres seriam responsdveis por perseguir aqueles que tentavam fugir, julgar destinos, aplicar
castigos.

Mas é preciso lembrar que nesses tempos remotos a acdo dos deuses ndo se limitava aos mundos espirituais, eles
também agiam em nosso mundo! Vejamos os raios, por exemplo.

Na Grécia, Zeus demonstrava aos homens sua ira e desaprovacgao lancando ao mundo trovdes, raios e tempestades.
Homero descreve no classico poema Odisseia:

“Corria o barco ao sopro forte e favordvel de Bdreas, em alto mar, acima de Creta, quando Zeus decidiu o seu
exterminio. Quando ndo se avistava terra nenhuma, apenas céu e mar, o filho de Crono deteve uma nuvem negra por
cima do bojudo barco e o mar escureceu abaixo dele; ao mesmo tempo, Zeus trovejou e vibrou um raio sobre o barco;
este deu uma volta completa sob o impacto do raio de Zeus e ficou cheio de fumo de enxofre.”

Sé escapou Ulisses dessa tragédia narrada no século oitavo antes de Cristo. Nesse tempo, ndo havia nogdo de leis
naturais, e os fendmenos da natureza eram interpretados como atos diretos dos deuses, representando seus
sentimentos, vontades, reprovagdes.

Atualmente, a ciéncia demonstra como os factos de nosso mundo sdo geridos por leis naturais, como a gravidade.

Essa lei natural vale em todo o universo observavel. De quanto mais alto cai um objeto, devido a aceleragdo, maior
sera a velocidade no momento do impacto. Desse modo, todos sabem que nao é arriscado pular de um degrau, mas
pode ser mortal pular de um telhado. Nado se trata de um castigo divino, mas uma consequéncia natural. Isso todo
mundo sabe!

E aqui chegamos a questdo central de nosso tema. O Espiritismo vai explicar os fendmenos do mundo espiritual por
meio da ciéncia dos espiritos, fruto do estudo racional e experimental da espiritualidade.

Eles ensinaram que os espiritos que la chegam apds a morte, costumam manter as sensagdes fisicas semelhantes ao
gue estavam habituados. Os espiritos imperfeitos, apegados aos sentidos e emogGes, orgulhosos e egoistas, sofrem
dores, tém medo, sdo perseguidos, sentem fome e sede, vagueiam assustados.

Nessa circunstancia, mesmo que sejam materialistas, lembram-se dos mitos e descricdes das religides, das quais
conhecem as referéncias que descrevemos, e entdo concluem: ESTOU NO INFERNO!

Tudo confirma a certeza desse facto! E o individuo pensa:

—De facto eu morri, tenho consciéncia disso. Ao meu redor ougo vozes me acusando, fujo apavorado de assustadoras
figuras, mergulho na lama e me arrasto nas entranhas deste mundo estranho. Os dias passam, sinto fome, sede, frio,
medo constante. Ndo ha para onde fugir, ndo ha perspetiva de um fim dos tormentos. Reconhec¢o que sou imortal, serd
eterno este castigo?

Tudo leva a crer que a pessoa morreu, foi langada no inferno, seres maus o perseguem e ndo se tem perspetiva de
um fim. Parece que o anuncio das religides milenares de facto se cumpriu.

Todavia, os espiritos superiores, que ja ultrapassaram essas fases iniciais da evolugdo espiritual e conheceram
outros mundos, compreendem os factos e leis universais e ensinam que as coisas ndo sdo como aparentam, ha uma
verdade esclarecedora por detras desses factos.

E, garanto, é muito importante saber disso agora que vocé esta lendo este artigo, pois certamente esta informagao
sera consoladora no futuro certo de todos nés:

Vamos sim, chegar ao mundo dos espiritos apds a morte. Facto logicamente inevitavel.

Mas, explicam os espiritos superiores, esse outro universo também é regido por leis naturais, como o nosso mundo.
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N3o ha castigo, demdnios, julgamento, impedimento de fuga, como descrevem os mitos.

Ha uma lei, analoga a gravidade, que rege o perispirito, ou corpo espiritual. E a lei da densidade da matéria espiritual.

De acordo com o que pensa e sente o espirito, isso se reflete em seu perispirito.

Se tiver apego, egoismo, raiva, orgulho, e outras imperfei¢cdes, seu corpo espiritual ficard denso, pesado, perdendo
a mobilidade.

Os efeitos fisiologicos dessa condigdo sdo um reflexo do mundo fisico, ou seja, o individuo sente sede, fome, frio, e
todas as sensagdes reflexas de quem estd apegado a matéria.

Por sintonia, o espirito imperfeito fica no mesmo ambiente daqueles que lhe sdo semelhantes.

E os individuos rancorosos, orgulhosos, acabam por perseguir aqueles que la chegam, criando um ambiente
opressor.

Todavia, os simples e os espiritos menos apegados, tornam seus corpos espirituais mais leves, menos densos, e
sintonizam com ambientes mais favordveis.

Conforme sua compreensao da nova realidade, reconhecendo a diferenga do lugar e das novas necessidades e
desafios, ndo mais se apega aos imperativos biolégicos, como fome, sede, frio, calor.

Atingindo determinado grau de desprendimento, os espiritos ganham grande mobilidade, vdao aonde querem,
avangam no espaco com a velocidade do pensamento. Podem visitar outros mundos, chegar onde a sua ajuda requer
sua presenca. Dispéem da mais ampla liberdade.

Desse modo, na forma adequada que Deus criou o mundo espiritual, tudo funciona plenamente por meio de leis
naturais. Essa légica é equivalente ao que vivemos em nosso mundo.

O homem conquistou fantasticos beneficios por meio da tecnologia, ao compreender as leis.

Quando a fisica descobriu as ondas eletromagnéticas, relatividade e os fenémenos do mundo atédmico pela quantica,
surgiram os telemoveis, satélites, ressonancia magnética, forno micro-ondas, transmissdo simultdnea de televisdo para
o mundo inteiro, aviGes supersoénicos, foguetes e equipamentos para exploragdo espacial.

No mundo dos espiritos ocorreu algo semelhante. Os espiritos, depurando suas virtudes, conquistaram capacidades
elevadas de seus perispiritos, podendo explorar os espagos, examinar as condi¢cdes morais e fisioldgicas dos seres,
compreender a fisica espiritual e demais ciéncias.

Viram que por meio da vontade seria possivel aos individuos transformar-se a si mesmos, conquistando os valores
da perfetibilidade.

No entanto, tudo isso s6 é possivel quando cada um deseja, espontaneamente, agir pelo dever, seguindo a
orientacdo de sua consciéncia.

Quem vive assim é verdadeiramente feliz. Explicou o espirito Erasto, na REVISTA ESPIRITA de Maio de 1863:

“Uma das condicBes de sua cegueira moral é de encerra-los mais violentamente nos lacos da materialidade e,
consequentemente, de impedi-los de se afastarem das regiGes terrestres ou similares a Terra; e do mesmo modo que a
grande maioria dos encarnados, aprisionados na carne, ndo podem perceber as formas vaporosas dos Espiritos que o
cercam, do mesmo modo a opacidade do envoltério dos materialistas Ihes interdita contemplar as entidades espirituais
gue se movem tdo belas e tdo radiosas, nas altas esferas do império celeste”.

Enquanto o espirito imperfeito é prisioneiro de si mesmo, aquele que se consciencializa, passa a ser agente
voluntario da harmonia universal.

Cada um que adere a esse processo libertador, é um individuo a menos sofrendo, visto que o sofrimento é condicdo
inerente a imperfeicdo.

Demos um desenvolvimento completo desses ensinamentos no livro REVOLUCAO ESPIRITA — a teoria esquecida de
Allan Kardec.

A regeneragdo da humanidade ocorrera por essa adesdo voluntaria ao bem.

TUDO REGIDO POR LEIS NATURAIS.

O inferno ndo existe, nem mesmo demanios.

Sao ilusées daqueles que, depois da morte, viveram os tormentos consequentes de sua condi¢cdo densa na
espiritualidade, em virtude de seu egoismo e orgulho.
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Depois que reencarnaram, suas lembrancas do sofrimento no mundo espiritual foram fontes para criar os mitos da
antiguidade e os dogmas das religides.

Mas o tempo passou e a era do conhecimento cientifico também chegou para a metafisica, nos revela o Espiritismo.

Guarde a lembranca desses ensinamentos bem viva em sua mente.

Garanto que, se depois da morte vocé estiver em apuros, lembre-se de que a chave para a mudanga estd em si
mesmo.

Busque com todas as forgas calma e confianga.

Pense em Deus, sua harmonia e leis naturais. Sua bondade e justica infinitas.

Essa prece serena alterara seu corpo espiritual, e uma nova luz surgira em seu horizonte.

N3o se esquega. E infalivel.

Os terriveis castigos de Deus?

Paulo Henrique de Figueiredo 24/11/2016 / ARTIGOS, REVOLUCAO ESPIRITA

A humanidade, doutrinada por falsos ensinamentos, aceita terriveis desigualdades como se fossem castigos de Deus.
Os espiritos superiores denunciam essa farsa. Conheca a inovadora Revolugdo Espirita.

Jamais a humanidade se conformou em aceitar conhecer apenas o que esta ao alcance de seus sentidos.

Uma inquietagdo se apodera diante dos mistérios da morte. Nés sobrevivemos?

Se isso ocorre, ndo ha de ser pelo corpo. Existird, acaso, uma alma? E se ela existe, como é? Vem de onde? Para onde
vai?

Ha, também, outra saida para essa duvida. Esta em afirmar que a morte é o fim de tudo. Mas as ideias materialistas
deixam um vazio no coragdo, abrem um abismo no futuro. Desse caminho se afasta a maioria, perante a angustia do
desconhecido. Restam-nos, consequentemente, as ideias espiritualistas, como Unica saida possivel.

As mais antigas doutrinas religiosas se estabeleceram no inicio das chamadas civilizagGes.

Vejamos os livros sagrados que fundamentaram as primeiras religides: o Livro dos mortos dos egipcios, a Biblia no
judaismo, os Vedas na India; é preciso pensar como se raciocinava naquele tempo, relembrar os paradigmas entdo
aceites, para que facam sentido as hipdteses consideradas as mais ldgicas e, por isso, incorporadas pela tradigdo.

Vejamos uma das mais fundamentais hipdteses espiritualistas, A QUEDA DAS ALMAS.

Vamos tentar pensar como eles pensavam, como se voltdssemos no tempo. Isso vai permitir depois regressar ao
nosso contexto, e entdo questionar alternativas atualmente possiveis, tendo em vista a ampliddo atual do entendimento
das leis universais.

Vale destacar que alguns visionarios, em todos os tempos, questionaram as doutrinas estabelecidas, propondo
alternativas, como Sécrates, Buda, Giordano Bruno, e o grande reformador, Jesus de Nazaré.

Apesar de compreendidos pelos seus mais proximos seguidores, as suas palavras foram deturpadas, adaptadas, e
assimiladas aos preceitos correntes, as doutrinas oficiais e aceites desde a antiguidade. De modo que, para nosso
exercicio, cabe questionar a mais arraigada e ancestral tradigdo. E preciso mergulhar nas origens.

Nos primeiros tempos, imaginava-se o universo como uma realidade estatica, criada por um ser divino.

Aristoteles, por exemplo, olhando para o céu, com milhares de estrelas circulando na abdbada regularmente,
concluiu, pelo senso comum, que a Terra estd no centro do Universo e tudo gira a sua volta.

Essa visdo das coisas determinava também como se pensava a metafisica, o que estd além do observavel, a alma.

Acreditava-se que, sendo Deus um ser superior e perfeito, teria criado as almas também perfeitas, a sua semelhanca.
N3o se podia conceber a divindade criando algo imperfeito, errado, isso iria ferir a logica. Os livros sagrados, desse
modo, respondem a primeira de todas as perguntas: de onde vem a alma? A resposta foi de que surgiu no paraiso, num
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lugar perfeito. Fica por resolver uma questao fundamental: por que motivo existe no mundo tanto sofrimento, a morte,
a doenga, as guerras, todo o mal, enfim?

Ndo podendo estes fenémenos ser uma criacdo divina, s poderiam ter surgido por culpa das préprias
criaturas.

Seguindo esse raciocinio, foi imaginada a possibilidade de se ter registado a queda do homem.

O homem original, pelo erro, pelo pecado, caiu em desgracga, sofreu uma queda do paraiso, e, castigado, veio parar
neste mundo de sofrimento para expiar os seus erros.

Caso errem novamente, aqui neste mundo, as proximas vidas renovam os castigos, serdo ainda piores, até que o
arrependimento e a purificacdo os fagam retornar a pureza inicial, e a alma podera assim reencontrar-se com as origens
e viver num futuro feliz.

Essas ideias formam uma doutrina coerente com os factos aceites naqueles tempos, possuindo uma estrutura ldgica
gue atendia aos anseios da razdo. Todos os mitos construiram teorias plausiveis quando foram inicialmente criados.

Com algumas variac¢des, todas as primeiras doutrinas concordam com esse principio de que a alma foi criada perfeita
por Deus, e por seus erros sofreu a queda, para explicar os sofrimentos deste mundo.

Praticamente todas aceitavam, entretanto, o conceito da reencarnagdo.

Deste modo, a grande maioria das pessoas, camponeses, trabalhadores bracais e mesmo as mulheres, eram
considerados aqueles que mais tinham errado e cuja queda fora mais dramatica. Perdendo a sabedoria e as capacidades
originais da alma, eram os degredados, degenerados, sofrendo, por sua culpa, os maiores castigos, por terem
cometidos os mais graves erros no passado.

Desde ha milhares de anos, esses mitos ancestrais justificam as desigualdades como naturais e inevitaveis.

O ESPIRITISMO é a tnica doutrina que fundamenta as suas ideias metafisicas em bases modernas do entendimento.

Esse é um ponto basilar para compreendé-lo. Quase todos os espiritas tiveram na infancia uma formagdo moral
direcionada para as doutrinas religiosas milenares. E preciso fazer um esforco reflexivo para assimilar as novas bases
conceptuais que ddo a doutrina espirita sua maneira Unica de explicar as dividas sobre a alma.

Vejamos:

Os espiritos superiores ensinam que a TEORIA DA QUEDA é uma inversdo da realidade que leva aos maiores
equivocos quanto a realidade do universo.

As almas ndo foram criadas perfeitas por Deus. As primeiras vivéncias das almas sdo o que ha de mais simples na
natureza e, progressivamente, assumem formas mais complexas.

O processo evolutivo dos seres vai “do atomo ao arcanjo”, da mais simples particula ao espirito superior.

E exatamente o inverso das teorias arquitetadas na antiguidade. Vejamos as consequéncias desse facto novo:

Nas suas primeiras vidas humanas, a alma é simples e ignorante. Ou seja, ndo tem desenvolvimento moral, nem
intelectual. Desse modo, ndo tendo sido criada perfeita, precisa de conquistar as qualidades, as capacidades, o
entendimento, todas as possibilidades infindaveis do saber e do agir, pelo seu proprio esforgo, vida apds vida.

Os individuos mais simples sdo aqueles que viveram menos vidas. Também vao aprender aos poucos, e alcangarado
a condicdo de espiritos superiores, pois esse é o destino de todas as almas.

A contradigao do ser humano tem explicagao.

° Evoluindo desde o mineral, vegetal e animal, a alma, nessas fases, adquire a capacidade de gerir a forma,
aprende pelos instintos, induzida pelos condicionamentos;

° Atingindo a condi¢do humana, entre uma encarnagao e outra, a vida espiritual adquire novo sentido;

° Com o seu perispirito, no mundo espiritual reconhece a sua individualidade, aos poucos desperta para a sua
razdo de ser. Deve desenvolver, pela sua vontade, os seus pensamentos e sentimentos, conquistando o saber, a moral
e a harmonia. Isso reflete o facto de que a harmonia universal reflete de Deus: o sabio, o bom e o belo.

Mas entdo, porque existem, desde as primeiras civilizagdes, individuos mais inteligentes e capazes, que formaram
as elites do velho mundo?
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Os espiritos superiores explicam que cada mundo também passa por processos evolutivos, partindo do nivel dos
planetas primitivos, até alcangarem o nivel dos planetas felizes.

° Nesse processo milenar, a humanidade se inicia entre os primitivos povos hominideos.

° O inicio é igual para todos. Mas nem todos escolhem agir de forma solidaria. Os habitos podem se tornar
imperfei¢cdes, quando conduzidos pelo orgulho e pelo egoismo. Alguns individuos escolhem esse caminho.

° A maioria, por sua vez, vai trabalhando, servindo, percebendo que a Unica saida para que todos figuem bem é
a solidariedade. O segredo da felicidade estd em cooperar, fazendo aos outros aquilo que deseja para si mesmo. Quando
um planeta chega a essa condigdo, efetua um salto evolutivo quanto a moral.

Tomemos o nosso planeta Terra como exemplo.

A Terra ja foi um mundo primitivo. Surgiu a civilizagdo, que se foi desenvolvendo até atingir o nivel tecnoldgico da
atualidade persistindo, ndo obstante, o orgulho e o egoismo, que corroem a harmonia.

Noutros planetas que viveram o momento critico, como explicaram a Allan Kardec os espiritos superiores, as suas
humanidades escolheram o caminho da solidariedade, da justica e da caridade, e assim conquistaram a regeneragao.

Porém, os espiritos que se mantém obstinados em seus desejos de poder, em sua soberba, em seus caprichos e
privilégios, perdem o seu ambiente e sdo exilados para um planeta primitivo, com a missdo de auxiliar o surgimento
da civilizagdo.

Esses exilados, entdo, passam a viver entre os povos primitivos originais do planeta primitivo que recebem como
nova morada.

Surge, assim, uma elite inteligente e dominante em meio aos simples. Nas suas intuitivas lembrangas, criam os
arquétipos de um paraiso perdido, de uma queda vergonhosa, de uma culpa que os consome.

Tudo isso é uma lembranga real dos factos vividos. Por uma interpretagao orgulhosa, porém, invertem os factos,
dizendo que todas as almas foram criadas perfeitas e, errando, cairam, vivendo num vale de lagrimas.

Generalizam para toda a humanidade uma vivéncia que foi sua, em particular.

Estendem as massas de almas simples, que vivem as suas primeiras vidas e tateiam o progresso, as mazelas de alguns
espiritos que viveram o exilio.

Generalizam para a humanidade a experiéncia vivida por apenas alguns. Justificando pela queda da alma,
falsamente, as desigualdades causadas, em realidade, pelo orgulho e egoismo de um grupo.

Foi assim que surgiram os dogmas.

Esses espiritos sabios e orgulhosos, olhando para as grandes massas de almas simples desse planeta primitivo,
ensinaram-lhes as suas falsas ideias, dizendo: vocés foram os que mais erraram no passado, por isso devem nos servir
como escravos, para sofrer e aprender, para so futuramente, pelo perddo de Deus, recuperar suas condi¢des originais.

Afirmaram isso também para as mulheres, dizendo que elas sdo condigGes inferiores, castigos divinos.

Essa mentira permanece sendo narrada desde ha milénios! Heranca terrivel.

Arrasta as geragoes pela culpa. Foram esses falsos dogmas que criaram a prépria incredulidade, pois diante dessas
ideias equivocadas sobre a vida, alguns preferiram nao acreditar em nada. O fanatismo provocou a incredulidade.

O Espiritismo surge num grande momento de mudanc¢a da humanidade, como alternativa verdadeira e légica, tanto
contra o fanatismo quanto o materialismo.

Os sofrimentos dos simples, causados pelos habitos sociais de subserviéncia, atendendo aos caprichos e privilégios
de uma elite, ndo sdo naturais nem castigos de Deus.

Sdo efeitos do orgulho e egoismo pelos quais os povos foram estabelecidos. E cabe a humanidade e ndo a Deus
reverter essas condigdes.

A vida naturalmente proposta pelas leis divinas é fundamentada pela solidariedade, cooperacdo, onde todos
trabalham de acordo com suas aptidées, merecendo da sociedade reconhecimento pelo seu valor, seja um cozinheiro,
uma professora, um agricultor, engenheiro ou médico. Nada justifica as desigualdades sociais.
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Assim que os individuos, cansados das injusticas, investirem na educagdo pela autonomia, quando se fizer o bem
pela alegria de ser util, sem castigos ou recompensas, sabendo que essa é a lei universal que da a humanidade a condi¢do
feliz que é seu destino, realizaremos a regeneragdo da humanidade.

Foi exatamente isso que Allan Kardec enxergou quando conheceu os ensinamentos dos espiritos. Ele coerentemente
se entusiasmou com o poder da mudanga de entendimento que sepulta os falsos ensinamentos do velho mundo pela
doutrina libertadora dos espiritos:

“...0 resultado inevitavel (do espiritismo) sera uma transformacdo da sociedade; ele criard uma nova ordem de coisas, novos
habitos, novas necessidades; modificara as crencas, as relagdes sociais; fard a moral o que fazem, do ponto de vista material, todas
as grandes descobertas da indUstria e das ciéncias.

(Revista Espirita de Outubro de 1865
- Partida de um Adversdrio do Espiritismo para o Mundo dos Espiritos)

Estamos diante de uma nova grande revolugao.

Ela ocorre pela adesdo voluntaria e consciente de cada um de nos.

E revolucdo que o Espiritismo prepara por seus inovadores conceitos, quando bem compreendidos. Serd a revolugdo
espirita!

O que todo espirita que aprendeu o catecismo na infancia precisa saber

Paulo Henrique de Figueiredo 08/12/2016 / ARTIGOS, FILOSOFIA, REVOLUCAO ESPIRITA

A maioria dos espiritas passou, na infancia, pelo ensino dos dogmas catdlicos.

Muitos estudaram o catecismo, mas invariavelmente ouviram dos adultos os principios, suas aplica¢des na pratica.
Coisas como “Deus ndo gosta disso, ele vai te castigar”, “papai do céu fica triste”, “Ele esta vendo tudo, ndo adianta
fazer escondido”.

E a crianga vai criando um medo, porque elas levam a sério e compreendem literalmente o que lhes dizem. Deus vai
tomando a figura de um ser perpetuamente vigiador, a espreita para pega-lo em erro e castiga-lo impiedosamente.
Uma visdo terrivel da divindade.

E quanto a si mesmo? Ha o conceito da degeneragao da alma e do pecado. Adao e Eva viviam no paraiso, lugar cheio
de prazeres e delicias, onde ndo ha qualquer mal, seja miséria, sofrimento, dificuldade alguma. Tudo é maravilhoso para
sempre. Mas, e sempre tem um “mas”, eles teimaram de comer o fruto da Unica arvore proibida daquela imensidao.
Comeram e foram expulsos, deixando a heranga do pecado original para toda a descendéncia, a humanidade. Esse é o
que se ensina no catecismo. No decorrer dos séculos, essa interpretagdo gerou graves consequéncias para a formagao
das criangas. O impulso criativo; a natural inquietacdo para observar, experimentar, compreender; foram interpretados
como rebeldia, fruto do pecado original, natureza irascivel que o arrasta para o erro, para a animalidade. A solugdo
estaria em subjuga-la, e o instrumento era a palmatéria e outros castigos humilhantes.

Esses conceitos e comportamentos, transmitidos culturalmente por meio das geragGes, criaram também habitos
caseiros: as criangas escutam a censura: vocé é burro, incapaz, teimoso, precisa de apanhar. Como se uma natureza
degenerada fosse sua esséncia. E é exatamente esse o objetivo dos dogmas criados ha milhares de anos! Vejamos:

NA INDIA, por exemplo, seguindo os ensinamentos ancestrais dos Vedas, acredita que ha uma alma presente em
cada um dos seres, ou “atman”, centelha da divindade universal. Tudo o que se conquista pode ser perdido. Um grande
sabio pode perder tudo e comecar do zero. De acordo com o modo de vida, um homem pode reencarnar como inseto
ou animal.

Como vimos, NA TRADIGAO CATOLICA, ocorreu uma queda ou degeneracdo da alma, que vivia no paraiso, errou, e
caiu num mundo de sofrimento e castigo.

Ha também na tradicdo do PENSAMENTO GREGO a ideia de queda da alma. Platdo contou essa histéria.

As almas viviam junto aos deuses, girando com as estrelas do céu, e quando atingiam a abdbada celeste em seu mais
alto ponto, divisavam a planicie da verdade, aprendendo um pouco de cada vez, em seus carros puxados por cavalos
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alados. Mas as almas, por ganancia e orgulho, disputando a posi¢gdo melhor para observar a verdade, batiam seus carros,
perdendo as asas e caindo no mundo. Ou seja, reencarnar é um castigo, para purificar a alma degenerada, que, sé entao,
podera voltar ao convivio dos deuses.

EM TODAS AS TRADICOES DO PASSADO, do velho mundo, a alma é vista como degenerada, saindo perfeita da sua
origem divina e caindo no mundo por seu erro, devendo purificar-se para voltar ao estado original.

Milhares de geragGes foram criadas acreditando que, quanto pior for sua condicdo social, mais erros cometeram no
passado!

Os sabios, ricos, poderosos, s3o os mais purificados.

Os pobres, doentes, simples, sdo os que mais erraram e hoje pagam por suas culpas. Toda crianga é uma alma
decaida, que pelos erros cometidos, tera de sofrer. Sua natureza rebelde, entdo, é a causa de sua desgraca, e se repetir
esse comportamento, caira em desgraga ainda maior!

E O QUE ENSINAM AS DOUTRINAS DOGMATICAS.

E importante lembrar que a maioria das pessoas vem recebendo essa doutrinagdo nas mais diversas encarnagdes
que viveram nos ultimos milénios! Pense nisso.

Isso leva o individuo a ter medo de tentar, pensando em evitar o erro, que representa o pecado, A CAUSA DA QUEDA,
DO CASTIGO.

O “novo” ou “diferente” é perigoso, mal, tentagdo, porta da perdi¢cdo. O melhor é obedecer aos poderosos, que sdo
mais puros. O melhor é repetir a tradigcdo antiga, mais perto da vontade divina.

Esse é o pensamento condicionado por milhares de anos, vida apds vida, aprendendo desde a infancia os dogmas.
E nesta vida, a maior parte dos espiritas renovaram esses condicionamentos.

No entanto, se escolheram conhecer o Espiritismo, é fundamental compreender a mudanca de paradigma que os
espiritos ensinam, para construirem a verdadeira trajetéria da alma.

O Espiritismo é a Unica proposta moderna de metafisica, e demonstra que todas as tradicGes do velho mundo
inverteram e distorceram a verdade sobre a alma.

Segundo o Espiritismo, ndo ha queda, nem degeneragdo da alma. Isso porque ela ndo é criada perfeita por Deus,
mas simples e ignorante.

Ou seja, todos os espiritos iniciam suas primeiras encarnagées sem desenvolvimento moral, por isso simples, e sem
conhecimento, ou ignorantes.

E, a partir desse inicio, desde o comeco, todos evoluem por seus esforcos, vida apds vida. Além disso, nenhum
espirito recua na sua evolugao. Eles ndo perdem o desenvolvimento moral e intelectual que ja conquistaram. A ideia
da QUEDA ndo faz o minimo sentido!

Grande parte dos espiritos, durante sua trajetdria, ndo desenvolvem imperfei¢cdes, como egoismo e orgulho,
evoluem progressivamente, sem passar por expiagoes.

Conhecemos o facto de que nosso planeta esta na fase de “expiagdes e provas”, e quem conhece essa definicdo
pode pensar que todos os espiritos que aqui vivem estdo em expiagao.

Isso equivaleria ao dogma de que todos os que aqui reencarnam estdao expiando suas imperfeicées. Mas ndo é o
que o Espiritismo explica.

Veja o que se afirma no Capitulo Ill, grupo Mundos de Expia¢do e de Provas; n2 14, de “O EVANGELHO SEGUNDO O
ESPIRITISMQ”, de Allan Kardec:

“Entretanto, nem todos os Espiritos que encarnam na Terra vdo para ai em expia¢do. As ragas a que chamais
selvagens sdo formadas de Espiritos que apenas sairam da infancia e que na Terra se acham, por assim dizer, em curso
de educacdo, para se desenvolverem pelo contacto com Espiritos mais adiantados”.

Esse ensinamento espirita inverte os factos quanto as classes sociais desde os primeiros tempos do nosso mundo
(ou melhor, as doutrinas tradicionais é que inverteram os factos ao negar a verdade).

A maioria dos espiritos iniciou a sua existéncia neste mundo como simples e ignorantes, e estdo aprendendo aos
poucos, enfrentando as dificuldades como desafios.
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Todavia, aqueles que formaram as castas dirigentes e poderosas, sdo espiritos mais antigos, que ja viveram em
outros mundos, ndo tendo acompanhado o desenvolvimento daqueles planetas.

Por teimarem no seu egoismo e orgulho, assumiram o compromisso de usar o seu conhecimento para dar impulso
ao desenvolvimento da humanidade terrena.

Ainda no “EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO”, na continuagdo do indicado n? 14:

“Os Espiritos em expiagdo, se nos podemos exprimir dessa forma, sdo exoticos na Terra; ja viveram noutros mundos,
donde foram excluidos em consequéncia da sua obstinacdo no mal e por se haverem constituido, em tais mundos, causa
de perturbacdo para os bons.

Tiveram de ser degradados, por algum tempo, para o meio de Espiritos mais atrasados, com a missdo de fazer que
estes Ultimos avangassem, pois que levam consigo inteligéncias desenvolvidas e o gérmen dos conhecimentos que
adquiriram. Dai vem que os Espiritos em puni¢do se encontram no seio das ragas mais inteligentes. Por isso mesmo,
para essas ragas € que de mais amargor se revestem os infortinios da vida. E que ha nelas mais sensibilidade, sendo,
portanto, mais provadas pelas contrariedades e desgostos do que as ragas primitivas, cujo senso moral se acha mais
embotado”.

Ou seja, a ideia de uma queda do paraiso para um mundo de sofrimento, em virtude dos enganos, ndo é a trajetodria
de todos os espiritos desse planeta, como afirmam os antigos escritos, mas a lembranca de alguns espiritos exilados,
que aqui chegaram com a missdo de auxiliar os simples em seu desenvolvimento.

Foi por isso que Jesus, ensinando a liberdade e igualdade fundamentais da lei universal, afirmou que os simples sdo
bem-aventurados, porque herdardo a Terra.

Cabe a todo espirita trabalhar em seus pensamentos essa mudanga de paradigma que altera toda a visdao do mundo.
Nenhuma alma foi criada perfeita e degenerou.

Todas foram criadas simples, ignorantes e perfectiveis. Precisamos de tentar, arriscar e experimentar, observando
as consequéncias dos nossos atos, para compreender o melhor jeito de agir.

Essa é a forma de aprender: por tentativas. Toda as descobertas conquistadas pela ciéncia precisam de ser repetidas
novamente por cada um, para que a aquisicdo do conhecimento seja uma conquista de cada aprendiz.

A duvida, a curiosidade, o impulso de participar, de tocar, de conhecer por seu préoprio esforgo é a grande dadiva da
liberdade, o maior bem que os espiritos recebem de Deus.

O fundamento da moral é a liberdade. A compreensdo do bem e do mal nasce da escolha. O dever é sempre
voluntario, desinteressado, conquista da razdo.

O Espiritismo é realmente uma revolugdo; a Revolugdo Espirita.
Fara com a moral, o que as revolugdes cientificas fizeram com o progresso material.

Esse foi o sonho de Allan Kardec, quando divisou o futuro, a partir dos ensinamentos dos espiritos superiores.
Que esse sonho seja o de todo espirita, a partir de uma adequada compreensdo dessa libertadora doutrina.

Porque Deus nao criou todos os espiritos perfeitos, para que o mal nunca existisse?

Paulo Henrique de Figueiredo 20/12/2016 / FILOSOFIA, MORAL E RELIGIAO, REVOLUCAO ESPIRITA

Ha uma fundamental relacdo entre a Matematica e a Filosofia. Platdo levava essa relagdo muito a sério. “Aqui ndo
entra quem n3ao compreenda geometria”, mandou registar na entrada da Academia.

No Egito antigo, os detentores de todo conhecimento eram os sacerdotes. Também do conhecimento matematico,
da arquitetura de paladcios e monumentos, do registo e das variacOes climaticas, das produgdes agricolas e de tantos
outros dominios do conhecimento que lhes permitiram, por tanto tempo, controlar e compreender a sua civilizagdo
com extraordinaria precisdo.

Quando esse conhecimento chegou a Grécia, no sexto século antes de Cristo, ndo havia classe sacerdotal dominante,
0 que permitiu que a ciéncia aparecesse de um modo livre entre eles.

Vejamos uma passagem de Platdo, que cita Sécrates:
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“..quando eu estava esgotado com minhas investigacdes fisicas, disse Socrates, ocorreu-me que deveria guardar-
me do mesmo tipo de risco que correm as pessoas, quando veem e estudam um eclipse do Sol; elas realmente
prejudicam seus olhos, algumas vezes, a menos que estudem seu reflexo na dgua ou em outro meio (...). Assim, decidi
recorrer a teorias e a usa-las na tentativa de descobrir a verdade sobre as coisas. (...). Em todo caso, primeiro estabeleco
a teoria que julgo ser a mais correta e, entdo, o que parece concordar com ela — em relagdo a causas ou a qualquer
outra coisa — assumo ser verdadeiro, e o que ndo concordar, assumo ndo ser verdadeiro”.

(FEDON, 99d-100a).

Sem os recursos da légica seria impossivel construir teorias para compreender as leis que regem o universo.
Futuramente, esse seria o caminho para a formacgdo da ciéncia moderna.

Criar primeiro modelos para representar com clareza a realidade, confrontando depois a sua estrutura com os factos,
para verificar a veracidade das hipdteses. A figura criada por Socrates é otima, estudar o eclipse observando
indiretamente seu reflexo na agua.

Quando vamos estudar as obras de Allan Kardec é preciso dispor da fundamentacgdo légica do conhecimento. Toda
a doutrina espirita foi construida pela associacdo de conceitos formando um todo coerente logico, sem nenhum detalhe
equivocado que comprometa a solidez de sua estrutura.

No entanto, nem todos compreendem bem o Espiritismo. Hd quem defenda ideias que ndo estdo presentes na
filosofia espirita original.

Essas falsas interpretacdes ferem a coeréncia do conjunto pela sua falta de ldgica, podendo o Espiritismo, nesse
caso, ser acusado de falsidade e qualificado como mistificagdo que ndo merece a atengao séria dos mais esclarecidos.

Certa vez, em 1864, perguntaram a Allan Kardec se Deus ndo poderia ter criado os espiritos perfeitos, para poupar-
Ihes o mal e todas as suas funestas consequéncias. Com base nos ensinamentos ja conhecidos até entdo, pois esse
didlogo ja vinha desde antes de 1857, o raciocinio légico permitiu-lhe chegar a um entendimento adequado:

“Pergunta-se, por vezes, se Deus ndo poderia ter criado Espiritos perfeitos para poupar-lhes o mal e todas as suas
consequéncias.

Sem duvida, Deus teria podido, uma vez que é todo-poderoso, e se ndo o fez, foi porque julgou, em sua soberana
sabedoria, mais util que isso fosse de outro modo.

Ndo cabe ao homem julgar os seus designios, e ainda menos julgar e condenar as suas obras. Uma vez que ndo pode
se admitir Deus sem o infinito das perfeicGes, sem a soberana bondade e a soberana justica, que se tem
incessantemente sob os olhos os milhares de provas de sua solicitude por suas criaturas, deve-se pensar que essa
solicitude ndo pode fazer falta na criagao dos Espiritos.

O homem, sobre a Terra, é como a criancga, cuja visdo limitada ndo se estende além do circulo estreito do presente,
e ndo pode julgar da utilidade de certas coisas. Ele deve, pois, se inclinar diante do que estd ainda acima de sua
capacidade.

No entanto, tendo Deus Ihe dado a inteligéncia para se guiar, ndo Ihe estd proibido procurar compreender tudo em
se detendo humildemente diante do limite que ndo pode transpor. Sobre todas as coisas ficadas no segredo de Deus,
ele ndo pode sendo estabelecer sistemas mais ou menos provaveis.

Para julgar aquele desses sistemas que mais se aproxima da verdade, tem um critério seguro, que sdo os atributos
essenciais da Divindade; toda teoria, toda doutrina filoséfica ou religiosa que tendesse a destruir a minima parte de um
Unico desses atributos, pecaria pela base, e seria, por isso mesmo, maculada de erro; de onde se segue que o sistema
mais verdadeiro seria aquele que concordasse melhor com esses atributos”

REVISTA ESPIRITA - Marc¢o 1864 - Da perfei¢cdo dos seres criados

A medida da verdadeira lei de Deus é aquela que respeita toda a sua sabedoria e bondade. Quando uma hipdtese
transparece imparcialidade, vingancga, castigo, culpa, orgulho, qualquer uma dessas motiva¢cdes humanas, certamente
ndo é um ato divino.

No seguimento do citado artigo da Revista Espirita, continuamos a ler:

“Sendo Deus todo sabedoria e todo bondade, ndo pode criar o mal para fazer contrapeso ao bem; se tivesse feito
do mal uma lei necessaria, teria enfraquecido voluntariamente o poder do bem, porque o que é mal ndo pode sendo
alterar e nao fortalecer o que é bem.
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Estabeleceu leis que sdo muito justas e boas; 0 homem seria perfeitamente feliz se as observasse escrupulosamente;
mas a menor infracdo a essas leis causa uma perturbacdo da qual experimenta o contragolpe, dai todas as suas
vicissitudes; é, pois, ele mesmo que é a causa do mal por sua desobediéncia as leis de Deus. Deus criou-o livre para
escolher seu caminho; aquele que tomou o mau, fé-lo por sua vontade, e ndo pode sendo se acusar das consequéncias
que disso lhe resulte.

Pela destinacdo da Terra, ndo vemos sendo os Espiritos dessa categoria, e € isso que faz crer na necessidade do mal;
se pudéssemos abarcar o conjunto dos mundos, veriamos que os Espiritos que permaneceram no bom caminho
percorrem as diferentes fases de sua existéncia em condi¢des todas outras, e que desde que o mal ndo sendo geral, ndo
saberia ser indispensavel”.

Muitos falsos profetas alardeiam que Deus castiga aqueles que lhe desobedecem, outros afirmam que todos os
nascidos neste mundo carregam o pecado e sofrem pela ira divina.

Outros ameagam o futuro com penas terriveis, amedrontando, principalmente, as pessoas inocentes, simples,
temerosas do que Ihes podera ocorrer apds a morte. E, inumeros sacerdotes e divulgadores religiosos, que deveriam
oferecer as palavras de esperanca e declamar sobre a bondade e sabedoria de Deus, repetem falsos ensinamentos,
criando uma falsa figura de um criador implacavel, vingativo, perseguidor.

O Espiritismo tem um ensinamento simples, esclarecedor e que apazigua a todos. Vejamos como Kardec desenvolve
essa ideia no prosseguimento do mesmo artigo acima citado, clareando a questao:

“Ha uma lei geral que rege todos os seres da criagdo, animados e inanimados: é a lei do progresso. Os Espiritos a ela
estdo submetidos pela forga das coisas, sem isso essa excecdo perturbaria a harmonia geral, e Deus quis nisso dar um
exemplo abreviando-o no progresso da infancia.

Mas o mal ndo existindo como necessidade na ordem das coisas, uma vez que nao é senao o facto dos Espiritos
prevaricadores, a lei do progresso ndo os obriga, de nenhum modo, a passarem por essa fieira para chegarem ao bem;
ela ndo os submete sendo a passar pelo estado de inferioridade intelectual, dito de outro modo, pela infancia espiritual.

Criados simples e ignorantes, e por isso mesmo imperfeitos, ou melhor, incompletos, eles devem adquirir por si
mesmos e pela sua propria atividade a ciéncia e a experiéncia que ndo podem ter no inicio.

Se Deus os tivesse criado perfeitos, teria devido dota-los, desde o instante de sua criagdo, da universalidade dos
conhecimentos; té-los-ia assim isentado de todo o trabalho intelectual; mas ao mesmo tempo ter-lhes-ia tirado a
atividade que devem se desdobrar por adquirir, e pela qual concorrem, como encarnados e desencarnados, ao
aperfeicoamento material dos mundos, trabalho que ndo incumbe mais aos Espiritos superiores encarregados somente
de dirigir o aperfeicoamento moral.

Por sua propria inferioridade eles tornam-se uma engrenagem essencial a obra geral da criacdo.

De um outro lado, se os tivesse criado infaliveis, quer dizer, isentos da possibilidade de fazer mal, teriam sido
fatalmente como maquinas bem montadas que cumprem maquinalmente as obras de precisdo; mas entdo ndao mais de
livre arbitrio, e, por consequéncia, ndo mais de independéncia; teriam se assemelhado a esses homens que nascem com
a fortuna toda feita, e se creem dispensados de nada fazer.

Submetendo-os a lei do progresso facultativo, Deus quis que tivessem o mérito de suas obras para terem direito a
recompensa e gozarem da satisfacdo de terem eles mesmos conquistado a sua posi¢ao”.

Todos fomos criados simples e ignorantes, e tendo o progresso como lei fundamental, fazemos uso da liberdade
para escolher o caminho a tomar. O ponto final serd o mesmo para todos, buscar a perfeigao relativa. Mas a trajetoria
é livre e pessoal.

Fazendo uso da matematica, do pensamento ldgico, e considerando essas leis fundamentais que regem o espirito,
podemos chegar a uma conclusdo muito interessante.

Pela proporgdo, muitos dos espiritos nem precisam passar pela imperfeicdo em seu desenvolvimento.

Eles progridem passo a passo, acompanham a evolugdo do planeta onde nasceram em suas primeiras vidas, e
usufruem da condicdo feliz a que o seu orbe se destina.

Sim, isso mesmo, todos os planetas se tornarao felizes, explicam os espiritos superiores nas obras de Kardec.

56



O planeta Terra também sera feliz. MilhGes de espiritos que aqui viveram as suas primeiras vidas humanas, desde a
era primitiva, lutam hoje para prover as mesas com o alimento, elevam as paredes tijolo a tijolo, sdo os responsaveis
pelas conquistas do que chamamos civilizagdo.

Todavia, a desigualdade social prejudica muitos, explora a maioria, relega a fome muitos inocentes. Mas a
consciencializagdo tem crescido regularmente. A indignagdo com a violéncia, a exploracdo e a corrupgdo torna-se geral.
Iniciativas soliddrias e transformadoras entusiasmam criangas e jovens. Havera uma revolugdo moral prevista pelo
Espiritismo. Os espiritos simples, que vivem sem grandes imperfei¢des, trabalhando e lutando pelo bem, herdardo enfim
a Terra, como previu Jesus.

Nosso mundo sera feliz, finalmente. Isso é certo, como dois e dois sdo quatro.

A recuperacao espirita do verdadeiro cristianismo

Paulo Henrique de Figueiredo 10/02/2017/ARTIGOS, CIENCIA ESPIRITA, MORAL E RELIGIAO, REVOLUGAO ESPIRITA

Allan Kardec escreveu no conjunto de sua obra, por mais de mil vezes o nome de Jesus.

Os ensinamentos dos espiritos que constituem a doutrina espirita tratam dos mais diversos temas da cultura
humana.

Como relatamos na obra Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, ha um complexo trabalho de
Kardec e dos pesquisadores espiritas que o auxiliaram para validar os conceitos fundamentais da doutrina espirita
originaria dos espiritos superiores, com recursos da légica e das ciéncias filosoficas.

As incontaveis comunicacgGes espirituais, didlogos e as centenas de pdaginas das obras de Kardec que deles resultam
tém o propodsito essencial de resgatar a doutrina moral de Jesus, em seu sentido original:

“O ponto essencial é que o ensinamento dos Espiritos é eminentemente cristdo: apoia-se na imortalidade da alma,
nas penas e recompensas futuras, na justica de Deus, no livre-arbitrio dos seres humanos, na moral de Jesus...”
(“O Livro dos Espiritos”, Livro Segundo, Capitulo V — Consideragdes sobra a pluralidade das existéncias).

Segundo os espiritos, ha apenas um guia e modelo de perfeicdo moral que a humanidade pode considerar na Terra
— Jesus de Nazaré. As leis de Deus estdo escritas em nossa consciéncia e foi pressentida por todos que meditaram
sinceramente sobre a sabedoria, em todos os tempos. A questdo é que os homens, em meio as imperfeicGes que
adquirem, esquecem as leis.

Mas o problema maior foi de que muitas liderangas, tomadas por sentimentos terrenos, ensinaram aos homens
falsos principios, e

“Se alguns dos que pretenderam instruir os seres humanos na lei de Deus algumas vezes os desviaram para falsos
principios, foi por se deixarem dominar por sentimentos demasiado terrenos e por terem fundido leis aplicaveis as
condic¢Oes da vida da alma com aquelas que regem a vida do corpo. Muitos deles apresentaram como leis divinas o que
eram apenas leis humanas, criadas para servir as paixdes e dominar os homens.”

(“O Livro dos Espiritos”, Livro Terceiro, Capitulo |, pergunta n? 625 — comentario de AK).

Um exemplo dessa mistura de leis esta na hipdtese hedonista de que a dor e o prazer definem o bem e o mal. Outra,
€ a de que 0 amor de si mesmo ou egoismo é a medida da moral. Essas ideias confundem as leis do corpo, necessdérias
a sua conservacao, e as leis da alma, que, regidas pela vontade livre, determinam a evolucdo intelecto-moral.

Segundo Allan Kardec, a concegdo de Deus entre os antigos era muito genérica; eles divinizavam os seus grandes
homens. Havia manifestagcdes como no espiritismo, mas eles eram interpretados como pertencentes a uma classe dos
deuses, construindo as alegorias que formaram a tradicdao mitoldgica:

Tal é, em substancia, o principio da mitologia. Os deuses ndo eram, pois, sendo os Espiritos ou as almas dos seres
mortais, como os dos nossos dias; mas as paixdes que a religido paga Ilhes emprestava ndo ddao uma ideia brilhante de
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sua elevacgdo na hierarquia espirita, a comegar por seu chefe, Jupiter, o que ndo os impedia de deleitar-se com o incenso
gue queimavam em seus altares. O Cristianismo os despojou de seu prestigio e o Espiritismo, hoje, os reduziu ao seu
real valor.

Revista Espirita de Abril de 1861, “O Mar, pelo Senhor Michelet”

Todo o MUNDO ANTIGO ou o paganismo foi marcado pelos falsos principios.

A partir dai, costumes equivocados nascidos do orgulho e do egoismo de uma elite dominante tomaram lugar nas
culturas pagas, justificando a opressdao e a dominagao de seus povos.

Entre os HINDUS, o orgulho dos sacerdotes os levou a considerar os individuos mais simples e ignorantes como
escoria da humanidade, classificando-os como parias impuros, indignos de passar sua sombra sobre os pés dos demais
pertencentes as castas.

Muitas mulheres da CHINA milenar representavam sua submissdo e serviddo ao homem enfaixando seus pés desde
crianga, para que, deformados, ficassem com a metade de seu tamanho. As constantes dores extremas dos pés
minusculos a incapacitavam para trabalhar, tanto em casa quanto no campo, tirando a capacidade fisica e tornando-as
como pegas de adorno.

Para os EGIPCIOS, apesar de sua grande sabedoria mantida no interior de seus templos pelo dominio da escrita e
leitura, mantinham seu povo na ignorancia, e rebaixavam ardilosamente as multiddes servidoras ensinando-as a adorar
animais e estdtuas de pedra como se fossem deuses, em gigantescas procissdes, sem lhes revelar a grandeza e a
realidade do Deus Unico.

Na GRECIA, Platdo, reproduzindo o preconceito vigente, considerou a reencarnagdo como mulher ou como
camponés um castigo e uma desonra para o homem, que assim atrasaria em milhares de anos a recuperagao espiritual
de uma alma.

Aristoteles tomou a escraviddo como natural e eterna, que em verdade é fruto do egoismo e do orgulho humano, e
do desprezo pelos ndo gregos, considerados barbaros.

Mas, dizem os espiritos nas obras de Kardec, o erro nasce da confusdo que se faz entre as leis da alma e as leis do
corpo. E esse equivoco se estendia para o mundo espiritual. Quando as tradi¢gdes antigas divisavam a vida futura,
imaginavam as dores organicas como castigo dos maus e os prazeres, o prémio divino do justo. No lugar de se mortificar
a alma, pela superagdo das imperfeicdes, ensinam os homens a mortificar o corpo, deixando-o com fome, agredindo-o,
como se a punicao da carne fosse fonte de valores morais.

Explicam os espiritos, porém, que “as ideias s6 com o tempo se transformam; nunca de subito”:

As ideias so se transformam com o tempo, nunca subitamente. Enfraquecem de geragdo em geracdo e acabam por
desaparecer com os que as professavam, que sao substituidos por outros individuos imbuidos de novos principios, como
se verifica com as ideias politicas. O caso do paganismo: ndo ha ninguém, certamente, que professe hoje as ideias
religiosas daquele tempo; ndo obstante, muitos séculos depois da chegada do cristianismo, deixaram vestigios que
somente a completa transformagdo dos povos pode apagar. O mesmo acontecera com o espiritismo: progride muito,
mas havera ainda, durante duas ou trés geragdes, um fermento de incredulidade que sé o tempo dissipara. Todavia, a
sua marcha sera mais rapida do que a do cristianismo, porque é o proprio cristianismo que |he abre o caminho e |Ihe
serve de apoio.

O cristianismo tinha que destruir; o espiritismo s6 tem que construir.

(O Livro dos Espiritos, comentario de Allan Kardec a pergunta n2 798)

A mensagem de Jesus foi a mais completa reforma das questdes morais e sociais do mundo antigo.

De uma s6 vez, demonstra a igualdade de todos os homens, mulheres e criancas como “filhos de Deus”, quebrando
as barreiras da relagdo opressiva entre servos e senhores, homens e mulheres; deu as criangas o respeito que merecem
em sua formacdo; oferecendo o Evangelho para toda a humanidade, sem privilégios, castas ou hierarquias, derrubou a
equivocada e orgulhosa separagdo entre os povos.

Em Jesus, todos sdo dignos, todos sdo almas, todos merecem respeito e oportunidades iguais para seu
desenvolvimento.

O espiritismo recupera os ensinamentos de Jesus, e, por esse motivo, tem como pedra angular aceitar a todos, sem
divisGes. Ndo é mais uma religido, mas um lugar comum, uma doutrina acessivel para todos, como é, em verdade, o
Evangelho de Jesus, afirma Kardec:
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O Espiritismo, ao contrario, nada vem destruir, porque assenta suas bases no préprio Cristianismo; sobre o
Evangelho, do qual ndo é mais que a aplicacdo. Concebeis a vantagem, ndo de sua superioridade, mas de sua posicao.
N&do é, pois, como o pretendem alguns, quase sempre porque ndo o conhecem, uma religido nova, uma seita que se
forma a custa das mais antigas; € uma doutrina puramente moral, que absolutamente ndo se ocupa dos dogmas e deixa,
a cada um, inteira liberdade de suas crencas, pois ndo impde nenhuma. E a prova disto é que tem aderentes em todas,
entre os mais fervorosos catolicos, como entre os protestantes, os judeus e os mugulmanos. O Espiritismo repousa
sobre a possibilidade de comunicagdo com o mundo invisivel, isto é, com as almas. Ora, como os judeus, os protestantes
e os mucgulmanos tém almas como nés, o que significa que podem comunicar-se tanto com eles quanto connosco, e
que, por conseguinte, eles podem ser espiritas como nos.

Ndo é uma seita politica, como ndo se trata de uma seita religiosa; é a constatagdo de um facto que ndo pertence
mais a um partido do que a eletricidade e as estradas de ferro; é, insisto, uma doutrina moral, e a moral esta em todas
as religides, em todos os partidos.

In: Discurso de Allan Kardec no banquete que lhe foi oferecido
pelos varios grupos de espiritas lioneses, em 19 de Setembro de 1861

Colocando a liberdade como base de sua teoria moral, Jesus inverteu a relagdo entre Criador e criatura, pois revoga
a imagem de um Deus vingativo, representante de um s6 povo, capaz de castigar eternamente seus filhos e os inimigos;
e institui um Deus justo, de infinito amor, que regista na CONSCIENCIA dos homens uma lei universal para que a
compreendam e a exercam voluntariamente, num processo evolutivo natural, continuo e sem fim, CONSAGRANDO
ASSIM A MORAL AUTONOMA e superando a MORAL HETERONOMA do mundo antigo.

Trazendo a humanidade a bandeira da fraternidade, Jesus demonstrou que ndo basta cada um cuidar de si mesmo,
mas é responsabilidade do forte proteger os fracos, do rico auxiliar os pobres, do sabio ensinar os ignorantes, do
saudavel sanar os adoentados, dos novos protegerem os velhos e as criangas. Cabe a todo aquele que tenha conquistado
um talento fazer uso dele para todos a sua volta. Todos os homens sdo irmdos e a lei natural que rege a vida é a
fraternidade.

A originalidade da moral de Jesus surpreende e choca pela ousadia de sugerir que devemos oferecer a outra face ao
gue nos atinge, que é nossa meta amar aos nossos inimigos. Surpreende quando toca a ferida dos leprosos, abraca
mendigos imundos, estende sua mado as mulheres abandonadas, acolhe e alimenta respeitosamente os miseraveis.

Deixa até mesmo atodnitos seus apdstolos quando pede que tragam as criangas até ele. Quando foi necessario, Jesus
levou sua doutrina aos templos, a casa do rico, aos sabios e poderosos. No entanto, seu pulpito preferido eram as
margens dos rios, a sombra das arvores, o chdo de terra dos casebres, onde o pdo era repartido e os copos passavam
de mdos em maos.

Jesus demonstrou aos homens a RELIGIAO NATURAL em sua maior simplicidade.

Deus ndo nos pede a vigilia e a procissdo, a adoragao de joelhos ou a repeticdo maquinal de rezas dos costumes de
adoragdo do mundo pagao.

N3do pede cargos, roupas, simbolos, estdtuas nem prédios. Basta uma simples prece a Deus, num gesto que
demonstre agradecimento e reconhecimento de sua justica, ou requisitando forca e entendimento nas horas dificeis, o
que estd ao alcance de todos, sem intermedidrios.

Além disso, agir com fraternidade para com todos em sua sentenca maxima: “amar a Deus sobre todas as coisas e
ao proximo como a si mesmo”, é o mais valoroso ato de crencga.

A transformadora doutrina de Jesus, exemplificada por seus atos, bem compreendida, representa o caminho para a
definitiva revolugdao moral da humanidade, marcando a passagem do velho mundo para o admirdvel mundo novo.

Apds sua germinacgao de dois mil anos, o Espiritismo surge em tempo de colheita desse pensamento original cristao.
O terceiro milénio serd determinante para a regeneragao da humanidade. Quem renascer vera!

Revolucao Espirita TV 01: A revolugao espirita pode resolver a crise da humanidade?

Paulo Henrique de Figueiredo 17/02/2017 Moral e Religido, Programa TV, Revolugao Espirita
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Programa TV, Revolucgdo Espirita

E favor escutarem os seguintes videos (clicar para ter acesso)
12 Video
22 Video
32 Video

Revolucao Espirita TV 02: A Infancia de Allan Kardec

Paulo Henrique de Figueiredo 23/02/2017 3 comentdrios Historia, Programa TV

Programa TV, Revolucao Espirita

E favor escutarem os seguintes videos (clicar para ter acesso)
12 Video
22 Video
32 Video

Um exame critico de Revolugao Espirita, por Antdnio Leite

Paulo Henrique de Figueiredo 13/03/2017
FOI UMA LONGA ESPERA

Por Antoénio Leite, Nova lorque

O meu primeiro contacto com o escritor e pesquisador Paulo Henrique de Figueiredo aconteceu em 2010. Ndo o
conheco pessoalmente, o contacto se deu através da leitura da sua magistral obra “Mesmer — A Ciéncia Negada e os
Textos Escondidos.”

Ao percorrer naquela ocasido as paginas da supracitada obra, eu me via pasmo e me sentia envolvido por um grande
sentimento de alegria. A enorme sagacidade demonstrada na elaboracdo do seu maravilhoso trabalho de pesquisa,
aliada as circunstancias “coincidentes” pelas quais a obra foi concretizada é o que desenhava a minha postura mental
naquela ocasido.

A partir de entdo eu passei a acompanhar de perto a trajetéria do escritor e pesquisador espirita, bem como o seu
trabalho em prol da disseminagdo do Espiritismo em sua base primeira e fundamental, Allan Kardec e sua obra.
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Em 23 de Outubro de 2013 eu ouvi pela Internet uma palestra que ele proferiu no ciclo de conferéncias promovido
por ocasido das comemoragdes do Centendrio de J. Herculano Pires. Nessa fala ele fez uma analise critica da obra do
Professor Herculano Pires, “Curso Dinamico de Espiritismo — O Grande Desconhecido.”

O meu interesse pelo trabalho de pesquisa que o Paulo Henrique vinha fazendo, que ja era enorme a partir da leitura
da sua obra sobre Mesmer, multiplicou-se substancialmente depois de ouvi-lo nesta palestra. Isto ocorreu
especialmente pela noticia promissora que ele nos deu a época: “Estou me preparando para fazer uma obra nos mesmos
moldes do que fiz sobre Mesmer a respeito de Kardec, que deve ser langada no ano que vem”.

Dentre os varios aspectos da sua abordagem naquela ocasido, alguns atrairam muito a minha atengdo. Registro a
seguir alguns trechos da sua fala:

“Eu devo todo esse trabalho de pesquisa que eu tenho feito a inspiragdo que me deu o esfor¢o do Herculano Pires.
(...)

Muitos pesquisadores hoje que ndo estdo mobilizados como sendo um corpo Unico, estdo espalhados pelo Brasil
inteiro, estdo fazendo pesquisas profundas, inclusive na universidade.

E o Herculano tem sido o patrono de quase todos eles.

Todo mundo que hoje faz uma pesquisa mais séria a respeito do Espiritismo, passou pela leitura dos livros do
Herculano Pires.

H4a entdo uma semente plantada pelo Herculano que ja estd frutificando em meio a pesquisadores e historiadores,
espiritas e ndo espiritas. Também existem ndo espiritas pesquisando o Espiritismo. Na minha opinido nas proximas
décadas o Espiritismo provavelmente vai comecar a deixar der ser o grande desconhecido. (...)

E eu afirmo aqui que o Herculano foi um precursor e um precursor intuitivo, porque ele ndo teve acesso a essas
informacg0es todas. E posso dizer hoje, pela leitura que eu tenho das obras dele e pela recuperagdo que eu tenho
participado em se fazer na Histdria do Espiritismo, que Herculano Pires representa a resposta dada pelo pensamento
de Kardec aos desvios que ocorreram, que comegaram a ocorrer um ano depois da morte de Kardec.

Na Franga nds tivemos um desvirtuamento do entendimento do que é o Espiritismo pelos proprios pares, pelas
proprias pessoas que conheceram o Espiritismo de Kardec e deram continuidade a sua obra.

Isso comegou a ocorrer um ano depois que morreu Kardec.

Ja ocorria em sua época, mas isso ocorria na periferia, os individuos se escondiam.

Quando morreu Kardec eles tomaram conta da estrutura da Sociedade de Kardec, da Revista Espirita e inverteram
0s conceitos propostos pelo Espiritismo. De tal modo de que de 1870 pra ca, nds vivenciamos a Idade Média do
Espiritismo, da mesma forma que ocorreu a Idade Média do Cristianismo.

Depois da morte de Jesus os seus ensinamentos foram esquecidos e muitas instituicdes inverteram os conceitos e
as ideias que eram as ideias de Jesus. Com o Espiritismo ocorreu a mesma coisa, uma inversao dos conceitos.

A temadtica objeto da abordagem do Paulo Henrique em sua palestra é um assunto do meu maior interesse e vem
sendo objeto dos meus estudos por décadas. O meu despertar para o mesmo deu-se a partir das minhas leituras das
obras do Professor J. Herculano Pires.

Chega a ser intrigante para um principiante dos estudos espiritas verificar a forma enfatica com que o escritor e
fildsofo espirita paulista abordava o tema. Como sabemos ele aborda o assunto de forma direta e mais especificamente
na obra objeto da palestra do Paulo Henrique, porém o tema é insistentemente salientado ao longo de quase toda a
sua vasta obra.

A peroragdo anterior é para justificar o titulo desta minha resenha.

Enfim, acabo de fazer a primeira leitura de Revolugdo Espirita — A Teoria Esquecida de Allan Kardec, e aqui venho
registar as minhas modestas, porém sinceras impressées sobre o extraordindrio trabalho de pesquisa, ao qual o autor
refere-se humildemente como apenas um “romance histérico”.

Quando digo “primeira leitura” é bem a propdsito, pois esta é uma daquelas obras que merece ser lida, relida,
estudada e reestudada. De facto ela passara a ser um dos meus livros espiritas de cabeceira para ser estudado ao lado
das Obras Fundamentais, da Revista Espirita de Allan Kardec e das extraordinarias obras do Professor J. Herculano Pires
e outras obras classicas da literatura espirita.

Existe uma grande simbiose e um propésito idéntico entre o trabalho de pesquisa do Paulo Henrique e o massivo
trabalho espirita missionario do nosso saudoso filésofo e escritor espirita paulista.
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E impressionante a forma metddica, didatica, escorreita e o estilo atraente pelo qual o autor se desincumbiu do
objetivo inicial proposto em seu trabalho de pesquisa:

“pesquisar a natureza do espiritismo por meio da histéria e da filosofia da ciéncia”; e

“dar continuidade a essa investigagao quanto ao estabelecimento do movimento espirita no Brasil.”

Inicio a minha analise pela proposi¢do segunda, a parte biografica e histdrica relacionadas aos personagens e
periodos precedentes e posteriores a concepg¢do da Ciéncia dos Espiritos.

A perspicdcia do autor em carrear para o bojo do seu fenomenal trabalho de pesquisa, as informagdes que 13
encontramos e muitas delas inéditas, é de facto admiravel.

Um enorme volume de informagGes que tratam de aspectos de fundamental importancia sobre a vida do
codificador, sua educagao e formagdo humanistica desde o bergo.

De igual modo informagdes substanciais sobre seus familiares mais proximos, aqueles que foram os responsaveis
diretos pela sua formagdo humana e cultural.

E ainda sobre outros aspectos de relevancia igualmente essencial a construgdo da sua obra de pesquisa, quer seja o
contexto histérico e cultural da época que precedeu a elaboragdo da doutrina espirita, bem como do periodo em que a
mesma era gradativamente elaborada.

Essas informagdes sdo absolutamente vitais para um melhor entendimento do processo de elaboragdo da ciéncia
espirita pelo codificador. Esse conjunto de informagdes abre enormes janelas que nos possibilitam ter um melhor e mais
profundo entendimento sobre a abrangéncia e o escopo da Ciéncia dos Espiritos, bem como da sua marcha para a
transformadora Revolugdo Espirita que ja se processa e continuard pelo futuro da humanidade.

Obviamente que ndo irei mencionar aqui detalhes especificos sobre essas novas informacgGes. Prefiro deixar aos
leitores o prazer de palmilhar as paginas desta obra inebriante para descobrirem por si mesmos.

Posso, todavia, assegurar-lhes que serd uma agradavel e enriquecedora aventura. Nao ha motivos para se
intimidarem com o volume da obra, pois o estilo elegante e coloquial do autor torna a leitura muito prazerosa.

Revelo a propdsito aqui um facto que sempre me intrigou em meus estudos espiritas ao longo de décadas. Tendo
em vista o numero razoavel de biografias existentes sobre Allan Kardec, sempre me pareceu inconcebivel o facto de
ndo conhecermos absolutamente nada sobre o periodo da sua vida que vai do seu nascimento ao ingresso dele no
instituto de educacdo de Pestalozzi, em Yverdon na Suiga.

Da mesma forma a caréncia de informagdes mais detalhadas sobre os familiares mais préximos, como se isto fosse
algo impossivel de se conseguir e sem maior importancia no contexto da sua vida e da sua obra. Afinal de contas o
codificador nao viveu na época de Cristo, ha dois mil anos atras. Apenas um pouco mais de duzentos anos nos separa
desse periodo da sua vida. Além disso ele viveu numa época em que houve as maiores conquistas de progresso cientifico
e cultural da era moderna, antes da nossa era atual.

Pois bem! Em seu excepcional trabalho de pesquisa o Paulo Henrique desmonta o intrigante quebra-cabeca e nos
brinda com um volumoso montante de informagGes sobre este e outros periodos da vida de Allan Kardec. Todavia,
ressalte-se que grande parte das informagdes encontradas em pesquisas por ele elaboradas ao longo de duas décadas,
as quais vdo muito além das que foram carreadas para este livro, sdo oriundas de fontes primarias. E sdo tantas que ele
proprio chegou a nos asseverar, em uma de suas palestras disponivel na Internet que “dariam para fazer a biografia de
toda a familia de Allan Kardec”.

Essas enormes lacunas sobre a vida do codificador, seus familiares e outros aspectos que certamente o influenciaram
em sua formacdo holistica e posterior producdo literaria no campo da educacdo, bem como, e especialmente, na sua
herculea missdo de compilar a ciéncia espirita, realmente é algo inusitado para mim e sempre me intrigou ao extremo.
E ndo foi por falta de diligéncia de minha parte em tentar preenché-las.

Ha apenas alguns meses tomei conhecimento de uma obra que me pareceu inicialmente um grande achado que
preenche este vacuo.

Obviamente eu a adquiri e a li com a maior avidez. Trata-se de uma recente biografia do codificador, Allan Kardec
et son époque, escrita por Jean Prieur em 2014 e traduzida para o portugués em 2015 (Allan Kardec e sua época), 22
edicdo Lachatre, a que adquiri.
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Segundo informagGes constantes do proprio livro, trata-se de um experiente escritor, ja com cem anos de idade e
que “publicou cerca de sessenta livros, entre obras de literatura e ensaios, muitos de tematica espirita”.

Todavia a promessa ndo se concretizou, pouquissimo foi acrescentado em relagdo as muitas biografias que ja
conhecemos. Por exemplo, logo de inicio vemos uma nota de rodapé na pagina 7 relativa aos pais de Allan Kardec, a
qual informa: “Seus pais residiam em Bourg-en-Bresse”.

Mais a frente na pagina 11 lemos em outra nota de rodapé o seguinte: “Por sua postura politica em relagcdo a
Revolugdo Francesa, ele foi preso em 21 de fevereiro de 1794 e liberado em 20 de abril do mesmo ano (fonte:
Reformador, abril de 2014).

Jean-Baptiste foi dado como desaparecido por volta de 1807, quando o exército de Napoledo, comandado pelo
general Junot, posicionara-se na Espanha para invadir Portugal.”

Ndo somente as fontes do autor arrefeceram os meus animos com relagao a sua biografia, como tanto mais ainda
afirmagdes como as que seguem, dentre outras: “Cento e cinquenta anos depois, ainda se fala dessa religido Unica e
univoca”, p. 9; e “Kardec, em vida, nunca se achou um messias e, quando falava da terceira revelagdo, do terceiro
testamento, ele pensava no Consolador anunciado por Jesus, no Espirito de Santidade e de Verdade que deve retornar

|Il

para um pentecostes verdadeiramente universal.” Com uma linguagem dessa, fica dificil saber de qual Kardec esta se

falando.

No tocante ao aspecto importantissimo da histéria do movimento espirita, tanto na Franca e imediatamente apds a
morte do codificador, bem como dos primeiros passos do movimento espirita no Brasil, o trabalho de pesquisa do Paulo
Henrique revela o mesmo nivel de ineditismo e também nos brinda com uma avalanche de informagdes novas e
inquestionaveis, porque originarias de fontes primarias.

Na parte quinta da sua admiravelmente bem arquitetada obra de pesquisa, “Parte 5: A causa espirita a frente”, nos
deparamos com situagdes lamentaveis e até denuncias estarrecedoras que nos causam muita tristeza.

Em um dos topicos desta secdo, “5.5 Os desertores, ou a crénica da fraqueza humana”, encontra-se o registo das
primeiras tentativas de minar as bases da nova doutrina em seu periodo de implantagdo na Franca, enquanto ainda
estava entre nds o codificador.

Até se entende a resisténcia de alguns espiritos fortes e combativos no plano das ideias, sejam quais forem as
paixdes ou os motivos que os levem ao debate.

E o caso relatado no livro em relagdo a postura de dois desses interlocutores, o bardo de Giildenstubbe e o advogado
lionés Jean-Baptiste Roustaing, cujas atitudes o prdprio autor justifica nesta sensata assertiva:

“Na maioria das vezes, ndo se trata de ma fé, mas de um ofuscamento da verdade pela capa do orgulho, que Ihes
cobre as vistas.” O Ultimo desses interlocutores é muitissimo conhecido no movimento espirita do Brasil por ser o
promotor da obra “Os Quatro Evangelhos ou Revelacdo da Revelacdo”, psicografada pela médium Emilie Collignon.

Ela tem de facto sido ao longo de décadas motivo para as maiores dissensdes dentro do movimento espirita, ndo sé
no Brasil como alhures. Ndo obstante, a mesma foi trazida ao nosso pais pela corrente majoritaria do movimento espirita
organizado que a patrocina desde inicio do século passado, bem como impGe em seus estatutos o estudo da mesma
na seara doutrindria.

A Revista Espirita faz o registo das enormes resisténcias e dos embates que o codificador teve de enfrentar em seu
trabalho missionario, na tarefa de coligir os principios da ciéncia espirita.

Eles partiam de pessoas ou grupos externos interessados em impedir que a ciéncia tomasse corpo, porque ela
claramente colocava em perigo as “verdades” impostas a sociedade por esses interesses difusos. Por mais penosos que
fossem esses ataques, eles eram necessarios para tornar ainda mais solida a doutrina, pois esta teria necessariamente
que ser aberta e exposta a luz do dia em toda sua clareza.

O que é dificil de se conceber, é que o codificador tivesse que enfrentar os mais rudes e traicoeiros golpes a partir
de alguns dos seus préprios pares e colaboradores. E nesta seara a pesquisa do Paulo Henrique é também enriquecedora
em suas fontes primarias de informacdes.

Pedindo licenga aos leitores, ele faz o registo de denuncias gravissimas da médium Berthe Fropo, vice-presidente da
Unido Espirita Francesa e “amiga do casal Rivail desde o inicio das lutas, tendo ficado ao lado de Gabrielle, quando
viuva”.
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Essas denuncias sdo relatadas em “fonte primaria de relevante importancia”, ou seja, em obra de autoria da médium,
intitulada BEAUCOUP DE LUMIERE (Muita Luz).

As denuncias se tornam ainda mais deploraveis, sob todos os pontos de vista, quando somos informados pelo autor
da pesquisa de que a inciativa da médium foi tomada “seguindo orientagdo do espirito de Allan Kardec”, a qual foi dada
nestes termos:

“E absolutamente indispensavel fazer o histérico da Unido, e vocé, mais do que qualquer outro, cara amiga, esta
qualificada para este feito. Sua posi¢do a coloca acima de todos, pelas relagdes constantes que tem mantido com minha
querida mulher. E bom que se saiba e que n3o se possa desmenti-lo. E preciso, sobretudo que se saiba bem que os
factos que revelou sdo infelizmente muito verdadeiros, e que, de longe tenha maledicéncia e caltnia, ndo é infelizmente
sendo um reflexo da verdade. Reze por esses infelizes cegos; a puni¢do nao se fara tardar, continue a luta, é necessario
vencer, estamos consigo, queremos a felicidade de todos nossos irmaos e o triunfo da verdade: nés conseguiremos.
Obrigado por sua boa afeicdo, ela nos é preciosa. Allan Kardec (FROPO, 1884, p.440.)"

Dentre as denuncias constantes no livro da médium, das quais o Paulo Henrique faz meng¢Ges apenas de passagem
em sua obra, destacamos uma em particular que merece o repudio e a condenac¢do de todo espirita, pelo carater
detestavel de sua natureza pérfida.

O registo é feito nesses termos:

“Na execucdo de seu testamento, conta Fropo, o senhor Vautier, tesoureiro e administrador da Sociedade, sem fazer
um inventario, sob as vistas de Leymarie, executou um verdadeiro auto-de-fé, ao queimar lotes de papéis e cartas
deixados por Allan Kardec, cuja importancia ele mesmo havia registado em “A Génese”.

Tomo a liberdade de transcrever o trecho mencionado em “A Génese”, de Allan Kardec:

“Essa espontanea concentragdo de forgas dispersas deu lugar a uma amplissima correspondéncia, monumento Unico
no mundo, quadro vivo da verdadeira histéria do espiritismo moderno, onde se refletem ao mesmo tempo os trabalhos
parciais, os sentimentos multiplos que a doutrina fez nascer, os resultados morais, as dedica¢Ges, os desfalecimentos;
arquivos preciosos para a posteridade, que poderd julgar os homens e as coisas através de documentos auténticos. Em
presenca desses testemunhos inexpugnaveis, a que se reduzirdo, com o tempo, todas as falsas alegacdes da inveja e do
ciume? (G, p. 39).”

O Paulo Henrique informa-nos ainda em sua obra de pesquisa, o seguinte:

“Segundo a denuncia de Fropo, desde a morte de Rivail, o senhor Pierre-Gaetan Leymarie, que passou a exercer as
funcdes de redator chefe e diretor da Revista Espirita, além de gerente da Livraria Espirita, no exercicio de suas fungdes,
passou a ndo seguir as orientagdes da esposa de Rivail, Amélie Boudet, alterando completamente os rumos propostos
por Allan Kardec, a ponto de desfigurar essa instituicdo.”

Ainda a despeito da proposi¢do segunda dos objetivos da pesquisa do autor,

“dar continuidade a essa investigacao quanto ao estabelecimento do movimento espirita no Brasil”,

a minha aprovacéo ao trabalho de pesquisa é absolutamente enfatica.

Ao lado dos meus constantes esforgos de estudante dos aspectos doutrinarios do espiritismo via obras de Allan
Kardec, sempre valorizei muito o estudo dessa questdo, o que no meu entender é altamente aconselhavel a todo
espirita.

Sei perfeitamente ndo se tratar de tarefa muito facil.

Neste terreno, a literatura existente que ndo esteja em sintonia com as subtis e caudalosas orienta¢ées da corrente
maioritaria do movimento espirita organizado em nosso pais, ndo é de facil acesso.

Sé a encontramos em sebos (em Portugal, alfarrabistas), cpias emprestadas de amigos, ou em alguns blogs que
dedicam precioso tempo para registar a histéria do movimento.

Sé nos cabe aplaudir esses solitdrios trabalhadores da seara espirita, pela grande importancia dos seus trabalhos de
pesquisa e valia que os mesmos representam para os nossos estudos e o futuro do espiritismo.

A garimpagem feita pelo Paulo Henrique nesta seara é admiravel e enriquece sobremaneira a sua obra de pesquisa.

As informacdes de fontes primarias contidas nos tdpicos

“5.6 Os descaminhos da historiografia espirita; e

5.7 A dificil travessia: o espiritismo no Brasil” da parte quinta do seu livro, sdo extremamente alentadoras.
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Elas nos revelam factos histéricos tdo inéditos e motivadores, que sdo capazes de minar a tristeza e o
acabrunhamento que nos invade a alma, quando tomamos conhecimento das infames dendncias feitas nos relatos da
obrinha de autoria da médium Berthe Fropo.

Isto porque as luzes cristalinas e racionais dos ensinamentos da espiritualidade superior, consubstanciados nas
paginas da obra imorredoura de Allan Kardec, nos da a convicgao e a certeza de que a Verdade sempre prevalecer3,
apesar da incuria e do orgulho dos homens.

Ndo farei aqui qualquer mengdo especificamente aos factos extraordindrios da vida dessas duas “figuras quase
desconhecidas, que quando raramente sdo citadas, constituem algumas linhas”.

Me refiro aqui as informacgdes trazidas ao bojo da obra de pesquisa do Paulo Henrique, as quais referem-se aos
notdveis pioneiros do movimento espirita em nossa patria:

Domingos José Gongalves de Magalhaes e Manoel José de Araujo Porto-Alegre. Seria inoportuno me antecipar ao
prazer que o leitor certamente terd, assim como eu tive, ao ler essas paginas inebriantes da fabulosa pesquisa.

Registo apenas a minha inexcedivel alegria e satisfagdo ao percorrer as paginas destes dois topicos e tomar
conhecimento de informacgdes tdo Unicas e inéditas.

Além do ineditismo, elas também nos revelam de forma dramatica, a visdo IUcida desses pioneiros em suas atitudes
de perfeita harmonia com os principios fundamentais da Ciéncia dos Espiritos, tdo bem erigidos na ciéncia espirita sob
a égide do Mestre Allan Kardec.

Ndo temos como nao ficar pasmados com o facto triste de que essas informacgGes nos tenham sido ocultadas por
mais de um século.

Finalmente exaro minhas despretensiosas notas, o meu mais fervoroso endosso a esta preciosa obra de pesquisa,
referindo-me ao seu aspecto de maior relevancia e expresso pelo autor nesta proposi¢do: “pesquisar a natureza do
espiritismo por meio da histéria e da filosofia da ciéncia”.

Ja na Introducdo de sua obra, e em destaque na contracapa da mesma, registamos a ousada afirmagdo do autor, a
qual podera eventualmente ser vista por alguns apressados como demais ousada, o que se vera na leitura e estudo da
obra ndo ser o caso: “Sejam opositores ou simpatizantes, adeptos ou divulgadores, todos desconhecem o verdadeiro
espiritismo”.

O préprio codificador Allan Kardec nos alertou sobre a magnitude e a abrangéncia da Ciéncia dos Espiritos, definindo-
a como a Ciéncia do Infinito. Ja na Introducdo ao Estudo da Doutrina Espirita, em O Livro dos Espiritos, assim ele nos
advertiu: “Que ninguém, portanto, se iluda: o estudo do Espiritismo é imenso; liga-se a todas as questdes da metafisica
e da ordem social; é todo um mundo que se abre ante nés.”

A adverténcia ndo é nova. O Professor J. Herculano Pires a enfatiza em toda sua obra e de forma mais clara e enfética
no opusculo “Curso Dinamico de Espiritismo — O Grande Desconhecido”.

Com uma boa dose de humildade, mesmo que estejamos entre os mais dedicados estudiosos do espiritismo, ndo é
dificil entendermos que o Paulo Henrique estd com a razdo ao fazer a assertiva precedente. Pelo que ja expusemos ao
longo deste texto acho que é o suficiente para justificar o acerto da sua afirmativa. Todavia, fazemos questdo de inserir
aqui, ainda para dar sangdo a assertiva do autor da obra de pesquisa, uma dramatica constatagdo feita pelo filésofo
espirita de Avaré, em um de seus excepcionais opusculos espiritas:

“As obras de Kardec sdo a Unica fonte verdadeira do saber espirita. Quem ndo ler e estudar essas obras com
humildade e vontade legitima de aprender, ndo conhece o Espiritismo. Os que realmente estudam e compreendem a
doutrina sentem-se humildes diante da sua grandeza e ndo pretendem passar por mestres. S3o colegas mais aplicados
gue apenas se esforcam para ajudar os companheiros de escola na aprendizagem necessaria. A obra de Kardec ainda
nao foi suficientemente estudada. A maioria dos espiritas estudiosos ndo conseguiu ainda penetrar na esséncia dessa
obra, que ndo foi escrita para um século, mas, para muitos séculos. Infeliz daquele que pretende ser o mestre de todos.
Na verdade, é o cego do Evangelho que conduz outros cegos ao barranco. Precisamos ter muito cuidado para nao
entrarmos nessas filas de cegos ou nos colocarmos na posicdo ridicula de cego a guiar cegos.”

[JOSE HERCULANO PIRES - O Mistério do Bem e do Mal — Crénica n2 36 - Kardec e a Ciéncia Espirita]

A constatac¢do a que chegamos ao final de uma primeira leitura desta obra maravilhosa, é que havia até agora uma
substancial lacuna de informacgdes indispensaveis sobre o contexto histdrico e cultural, tanto da época em que a Ciéncia
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dos Espiritos nos foi legada e metodicamente estruturada na ciéncia espirita pelo codificador, bem como informagdes
posteriores inerentes ao desenvolvimento do movimento espirita. E essas informagdes sdo absolutamente
fundamentais para que possamos ter um entendimento mais exato do panorama abrangente dos conceitos e dos
principios da ciéncia espirita.

O Paulo Henrigue nos brinda com esse conjunto impressionante de informagdes que ele granjeou para o bojo da
obra Revolugdo Espirita, o que ele fez de forma metddica, estilo impecavel e numa linguagem coloquial acessivel a
qualquer leitor, transformando a leitura do livro num exercicio de deleite.

As poucas inser¢Ges que eu tomei a liberdade de carrear das paginas do livro para esta minha resenha, as quais
referem-se a aspectos inerentes a uma das proposi¢cdes estruturais da obra, factos histéricos e biograficos, ja sdo
suficientes para justificar o aprego que devemos ter pelo denodo do autor em seu extraordinario trabalho de pesquisa.

As orientagdes e os esfor¢os que o Paulo Henrique sabiamente nos legou através das paginas enriquecedoras do
seu belo livro, é o que reputamos como o ponto de culminancia deste seu maravilhoso trabalho de pesquisa. Elas, de
facto, consubstanciam-se em ferramentas de exegese segura e benéfica para o nosso melhor entendimento dos
conceitos inerentes aos principios fundamentais da ciéncia espirita. E oportuno enfatizar que a substancial lacuna a que
nos referimos anteriormente, de facto nos impedia de ter um melhor entendimento sobre aspectos fundamentais do
espiritismo. A propésito fagco referéncia aqui, por exemplo, a informagdo que nos foi dada pelo codificador de que os
tempos eram propicios ao entendimento e aceitagdo das revelacGes dos espiritos superiores, as quais foram erigidas
em principios fundamentais da ciéncia espirita. Ndo teriamos de facto condicGes de entender a afirmativa em sua
inteireza, antes das informagdes trazidas nesta obra acerca do tema.

E importante frisar que quando me refiro a exceléncia desta obra como uma preciosa ferramenta de exegese da
Ciéncia dos Espiritos, ndo estou desconhecendo ou negando o facto ébvio de que os elementos intrinsecos da teoria do
conhecimento espirita, tdo sabiamente erigidos pelo mestre Allan Kardec, constituem-se em primazia como os
instrumentos de analise e interpretacdo primeira da obra espirita. Podemos ainda acrescentar neste particular a
existéncia de extraordinarios trabalhos que nos podem orientar na exegese segura da doutrina espirita, os quais nos
foram legados ao longo dos anos por grandes estudiosos e pesquisadores do espiritismo.

Dentre estes podemos destacar a vasta obra do Professor J. Herculano Pires, o “Apdstolo de Kardec”, bem como
obras de autores classicos como Léon Denis, Gabriel Delanne, Gustave Geley, Ernesto Bozzano, Deolindo Amorim,
Herminio Miranda, entre outros.

A constatacdo dbvia a que chegamos ao final da leitura desta preciosa obra de pesquisa, é que precisamos de facto
revisitar constante e dedicadamente as obras de Allan Kardec, para podermos avangar no entendimento mais seguro e
acurado do conjunto de principios da Ciéncia dos Espiritos. Certamente a obra do Paulo Henrique é mais uma
ferramenta preciosa para nos ajudar nesses estudos. Ela nos oferece uma oportunidade para revitalizar o nosso
entendimento sobre a vasta gama de principios da ciéncia espirita, o que nos possibilitard ter uma visdo mais clara e
concreta do nosso papel de agentes racionais e moralmente auténomos, no processo de transformagao moral do nosso
Planeta.

N&o haverd milagres ou atalhos capazes de nos inserir na verdadeira revolugdo espirita que de facto ja se processa
em nosso mundo, a ndo ser arregacgar as mangas e atender ao apelo que nos foi feito pelo Espirito da Verdade nestes
termos: “Espiritas: amai-vos, eis o primeiro ensinamento; instrui-vos, eis o segundo”.

Nesta mesma linha é também oportuno atentar para as adverténcias que o autor nos dirige ao longo de toda a sua
obra de pesquisa, dentre as quais destacamos as que seguem abaixo:

“Kardec execrou a chefia quanto ao seu papel no espiritismo, pois, segundo ele, ‘em tudo isto fizemos o que outros
teriam podido fazer como nds’. Ou seja, ele agiu de tal forma que sua atitude pudesse ser universal. Fica mais evidente
o quanto é inaceitavel qualquer atitude messianica e profética de médiuns e divulgadores, estabelecendo uma
relagcdo de lideranga e submissdao com seus ingénuos seguidores.

Para ser espirita, segundo esses critérios, é preciso abandonar a preguica de confiar que lhe digam no que deve
saber ou acreditar. Abandonar a acomodagdo aos habitos encanecidos. Libertar-se de pensamentos massificados e
enraizados do velho mundo. O espirita é racional e moralmente auténomo. A sua é ‘fé racional”.

[REVOLUCAO ESPIRITA de Paulo Henrique de Figueiredo,
ultimos paragrafos do ponto 1.8.3 —JAMAIS ME DEI POR PROFETA OU MESSIAS]
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“A expressdo ‘pela forga das coisas’ tem o sentido de causa natural, portanto inevitavel. Hd uma abrangéncia na
visdo futura de Kardec, quanto as relagGes entre o espiritismo e o conhecimento humano, que evidencia um processo
revoluciondrio, uma mudanca de paradigma onde o materialismo da ciéncia é superado naturalmente, pelo valor
conceitual do conhecimento espirita. E evidente que, para que isso ocorra, o conteido da doutrina espirita ndo pode
ser apresentado a sociedade na embalagem hermética de uma religiosidade dogmatica ou misturado a discursos
misticos.”

[REVOLUCAO ESPIRITA de Paulo Henrique de Figueiredo,
Ponto 3.1.1 — O ESPIRITISMO ENTRE AS CIENCIAS FILOSOFICAS, perto do final]

“0 facto é que o corpo de conhecimento espirita precisa ser compreendido, como ocorre em qualquer outra ciéncia,
seja fisica, psicologia ou biologia. O conteudo dessas areas do conhecimento pode ser ensinado desde a criancas
pequenas, até a jovens, adultos, por um esforco didatico. No entanto, aquele que se predispde a ensinar precisa,
previamente, ter a mesma dedica¢do que os estudantes das demais ciéncias. Em sendo uma forma de conhecimento, o
espiritismo pede igual cuidado e seriedade. No entanto, considerando o cendrio atual, pela pouca compreensao que ha
de sua originaria Doutrina, todos sdo estudantes! Por sua natureza especial, professores mesmo de espiritismo sdo os
espiritos superiores que elaboraram sua doutrina.”

[REVOLUGAO ESPIRITA de Paulo Henrique de Figueiredo,
5.6 — DESCAMINHOS DA HISTORIOGRAFIA ESPIRITA]

Finalizo a minha despretensiosa anélise sobre a obra Revolucdo Espirita, A Teoria Esquecida de Allan Kardec,
citando passagem da lavra do Professor J. Herculano Pires, a qual, no meu entender, sanciona a o acerto da afirmacgdo
supramencionada, feita pelo autor da excepcional obra de pesquisa.

“O Espiritismo ndo é doutrina feita para sabios, mas para todos os que tenham um pouco de bom senso e de
humildade. Os sabios, também, estdo sujeitos a mistificacdo, pois ha mistificadores sabios nas trevas, e muitos doutores
andam por ai a pregar tolices em nome de um suposto progresso do Espiritismo, de sua suposta atualizagdo. Ninguém
é professor de Espiritismo. Todos somos aprendizes, todos. E, geralmente, maus aprendizes que, quando pretendem
ensinar, deturpam a doutrina.”

[JOSE HERCULANO PIRES - O Mistério do Bem e do Mal — Crénica n2 36 - Kardec e a Ciéncia Espirita]

Antonio Leite — Nova lorque

Mesmer, a ciéncia negada — nova edicao revista e ampliada

Paulo Henrique de Figueiredo 23/03/2017 / Artigos, Magnetismo Animal

Depois de trés edi¢bes esgotadas, Mesmer — a ciéncia negada do magnetismo animal estd relangada, ampliada e
revista, com nova capa e projeto grafico.

Faz parte agora de uma trilogia, a qual deu inicio, e tem como segunda obra Revolugdo Espirita — a teoria esquecida
de Allan Kardec. Além de uma terceira que a completara, em elaboragao.

Este livro oferece as principais obras do médico FRANZ ANTON MESMER traduzidas para o portugués, além de uma
biografia renovada e fiel aos factos, e uma contextualizagdo da medicina em sua histdrica tradicdo espiritualista.

Toda obra tem sua histdria. A desta teve inicio nos anos oitenta, quando pesquisavamos a doutrina espirita de Allan
Kardec e nos deparamos com a seguinte afirmac¢do desse autor, em sua Revista Espirita de 1858:

O Magnetismo preparou os caminhos do Espiritismo, e os rdpidos progressos dessa ultima doutrina sdo,
incontestavelmente, devidos a vulgarizagdo das ideias da primeira. Dos fendmenos magnéticos, do sonambulismo e do
éxtase, as manifestagOes espiritas, ndo ha sendo um passo; sua conexao € tal que é, por assim dizer, impossivel falar de
um sem falar do outro. Se devéssemos ficar fora da ciéncia magnética, nosso quadro estaria incompleto, e se poderia
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nos comparar a um professor de fisica que se abstivesse de falar da luz. Todavia, como o Magnetismo ja tem entre nds
Orgdos especiais, justamente autorizados, tornar-se-ia supérfluo cair sobre um assunto tratado com a superioridade do
talento e da experiéncia; dele ndo falaremos, pois, sendo acessoriamente, mas suficientemente para mostrar as relagées
intimas das duas ciéncias que, na realidade, ndo fazem sendo uma.

(Revista Espirita, Marco de 1858 — Magnetismo e Espiritismo)

Um depoimento surpreendente e revelador! Essas palavras demonstram uma relagdo intima entre as duas ciéncias,
sendo o estudo de uma fundamental para a compreensdo da outra. Isso quanto a varios aspectos, seja doutrindrio,
fenoménico, cultural.

Além disso, o magnetismo dos tempos de Allan Kardec estava reabilitado, aceito socialmente, contando com
consultorios, hospitais mesméricos, sua terapia estava acolhida e era aplicada pelos médicos homeopaticos e
magnetizadores.

As descobertas do sonambulismo influenciavam a filosofia e a psicologia. Diversas obras, cursos e instituicdes se
encarregavam de divulgar e ensinar sua ciéncia. Foi por isso que Kardec, apesar de demonstrar a importancia para o
espirita em estudar essa ciéncia correlata, ndo se preocupou em reproduzir os fundamentos dela em suas obras
espiritas, pelo livre acesso que o magnetismo tinha no ambiente cultural de entdo.

Todavia, ndo sabia o fundador do espiritismo que a doutrina espirita iria atravessar o Atlantico e aportar em terras
brasileiras, ganhando milhGes de adeptos e simpatizantes que estudariam suas obras. No Brasil, o magnetismo animal,
apesar de ter aqui chegado por precursores como os médicos Domingos José Gongalves de Magalhaes, visconde do
Araguaia, (1811-1882) e doutor Eduardo Monteggia durante o segundo império, ndo se estabeleceu como ciéncia e
ficou completamente esquecido.

Atualmente, tanto a homeopatia quanto o espiritismo contam com milhdes de simpatizantes, e, apesar da estrutura
académica ainda submeter as suas instituicdes um dogmatismo radical materialista, ambos possuem pesquisadores,
divulgadores e estudiosos que recuperam e permitem estender aos individuos os beneficios de suas praticas.

Os beneficios praticos dos remédios homeopaticos sdo incontestaveis pela pratica secular desde Hahnemann. E os
beneficios morais e sociais da doutrina espirita consolam e motivam aqueles que estudam as obras de Allan Kardec.

Por outro lado, a descoberta do sonambulismo provocado abriu caminho para a pesquisa da hipnose, psicologia,
psiquiatria, e outros ramos.

Acreditamos que a tradugdo das obras fundamentais de FRANZ ANTON MESMER, uma nova biografia e a
contextualizacdo de sua medicina na cultura da época, que realizamos nesta obra, ird permitir uma compreensdo mais
ampla e legitima dessas ciéncias todas, como anunciaram seus proprios fundadores.

Quanto ao espiritismo, podemos confirmar o que disse Kardec ao assegurar o quanto o magnetismo animal a explica
e completa, pois a pesquisa dessa nossa primeira obra, Mesmer — a ciéncia negada do magnetismo animal nos levou a
descobrir o verdadeiro carater da proposta espirita, relatado em Revolucgdo Espirita —a teoria esquecida de Allan Kardec.

O fundamento da cura e do sonambulismo descobertos por Mesmer estd no conceito filoséfico da AUTONOMIA.

Ndo sdo remédios que curam, mas o préprio organismo do enfermo que recupera sua harmonia, pelos esforcos
naturais de sua fisiologia.

E o sonambulismo provocado revela todo o potencial da alma, causa da individualidade que nos representa.

Por sua vez, o espiritismo vai demonstrar toda a forca da AUTONOMIA MORAL, como instrumento de transformagao
social pela adesdo voluntaria e consciente de cada individuo de nosso planeta.

Ao contrério da moral HETERONOMA proposta pelas religiGes tradicionais e pela ideologia materialista, que submete
o individuo aos castigos e recompensas para agir submisso as leis externas a si mesmo, a AUTONOMIA MORAL o leva a
agir de acordo com as leis naturais presentes em sua prépria consciéncia, transformando-o em agente livre da
regeneracdo da humanidade.

Em sendo ciéncias gémeas, magnetismo e espiritismo, também essas duas obras Mesmer e Revolugdo Espirita se
comunicam e explicam mutuamente. Os pressupostos da recuperacdo que estas obras representam sdo harmaonicos
com quem acredita na regeneragao da humanidade, pela superacdo dos preconceitos e privilégios e o estabelecimento
futuro de uma sociedade fundamentada na oportunidade para todos, valorizagdo da diferenca e da diversidade.

Foi com essa esperanca que Kardec terminou seu artigo, ao afirmar:
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Tudo prova, no desenvolvimento rdpido do Espiritismo, que ele também tera logo seu direito de cidadania; a espera
disso, aplaude com todas as suas forcas a categoria que acaba de alcangar o Magnetismo, como a um sinal incontestdvel
do progresso das ideias.

(Revista Espirita, Outubro de 1858 — Emprego Oficial do Magnetismo Animal)

Oferecemos, enfim, ao leitor, a oportunidade de conhecer o pensamento de FRANZ ANTON MESMER afastado do
preconceito e escarnio pelo qual foi injustamente negado no século XX.

Ele indicou caminhos que deixamos de pisar depois da imposi¢do do materialismo como Unica verdade aceite. Suas
ideias sobre justica social, medicina, psicologia, e tantos outros ramos do conhecimento sdo inspiragGes validas para o
debate contemporaneo, na busca por solugGes para a atual crise moral da humanidade.

“Mesmer - a ciéncia negada do magnetismo animal” ja nasceu um classico!
(Herminio C. Miranda, pesquisador e escritor.)

Comentario de Antonio Leite: “Mesmer, a Ciéncia Negada do Magnetismo Animal”, de
Paulo Henrique de Figueiredo

O ja tdo esperado lancamento da 42 edigdo revista e ampliada desta magistral obra chega em momento muitissimo
oportuno.

A oportunidade deve-se ao facto da recente publicagdo pelo mesmo autor de outra extraordinaria obra, “Revolucao
Espirita, a teoria esquecida de Allan Kardec” que acabo de ler.

Isto porque existe uma profunda simbiose entre ambas, tanto em relagdo ao contelido como também em relagdo
ao contexto histérico objeto de suas paginas.

Em 2010 li a 22 edicdo de “Mesmer, a Ciéncia negada e os textos escondidos”, e agora temos uma nova edi¢do com
o titulo levemente retocado, “Mesmer, a Ciéncia Negada do Magnetismo Animal”. Para mim a leitura dessa obra foi
uma das mais proveitosas que ja fiz em toda minha vida.

Me impressionou sobremaneira o relato feito pelo Paulo Henrique de Figueiredo sobre as varias “coincidéncias” que
contribuiram e levaram a concretizacdo dessa obra.

E mais impressionante ainda a insisténcia com que ao longo da histéria da humanidade, por interesses mesquinhos,
os homens tentam se opor as forgas da natureza.

V3 pretensdo que o autor sagazmente demonstra ja na Introducdo da obra através de citacdo de Allan Kardec,
extraida da Revista Espirita de 1858:

“E que o magnetismo é uma forca natural, e que, diante das forcas da natureza, o homem é um pigmeu semelhante
a esses cdezinhos que ladram, inutilmente, contra o que os assusta”.

(Revista Espirita, Ano I; NiUmero | — Janeiro de 1858 — Introducdo)

Os estreitos vinculos de ligacdo entre a ciéncia do Magnetismo Animal e a Ciéncia Espirita, é o ponto de maior
relevancia que o autor procura sagazmente destacar e pér em relevancia para todos nds espiritas. Assim, a leitura desta
obra é de fundamental importancia e nos ajuda a penetrar mais profundamente nos conhecimentos vastos que nos
legou a Ciéncia dos Espiritos. Como ele bem enfatizou na Introduc¢do da 22 edicdo:

“Tendo estudado por mais de trinta e cinco anos esta ciéncia, Allan Kardec, o codificador do espiritismo, com toda
razdo afirmou que as duas ciéncias formam um sé corpo, e uma nado poderia ser compreendida sem as luzes da outra”.

Ao par dos aspectos inerentes a esses vinculos que certamente desperta um maior interesse para todos nds espiritas,
a obra resgata de forma brilhante a reputacdo de um cientista, um verdadeiro missionario, que muito fez em beneficio
da humanidade. E o Paulo Henrique de Figueiredo nos informa que “Com leviandade se tem julgado o carater de um
homem”.
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N3o s pelo aspecto das ligagGes com o espiritismo, o que nos toca mais de perto, bem como por muitos outros que
dizem respeito ao arduo e dificil caminho do progresso das ciéncias, da cultura e do conhecimento, é que a leitura desta
maravilhosa obra é de facto muitissimo enriquecedora. Neste particular é que o autor nos faz esta assertiva:

“O magnetismo animal foi a base para o surgimento da psicologia, da parapsicologia, da psicanalise, da hipnose e
aplainou caminhos para o surgimento da ciéncia espirita”.

Assim recomendo a leitura desta fenomenal obra de pesquisa com a maior énfase.

A reviravolta de Herminio Miranda sobre Mesmer

Paulo Henrique de Figueiredo 30/03/2017 / ARTIGOS, HISTORIA, MAGNETISMO ANIMAL

ALLAN KARDEC definiu o Magnetismo Animal criado por FRANZ ANTON MESMER junto ao Espiritismo como “ciéncias
irmds”, sendo que uma ndo poderia ser compreendida sem a outra.

Nesse panorama, as descricdes de Mesmer como um charlatdo burlesco se estendem, denegrindo também a
doutrina espirita. Inevitavelmente. Como poderia surgir de um individuo interesseiro, farsante, exdtico, uma ciéncia
séria, bem fundamentada, ao ponto de servir de base a doutrina dos espiritos superiores?

Tendo estudado as obras kardecianas desde jovem, quando me deparei com esse enigma das ciéncias gémeas, ndo
vi outro caminho sendo ir a fundo a pesquisa das suas origens. Entretanto, nada encontrei vasculhando bibliotecas,
livrarias e “sebos” (em Portugal, “alfarrabistas”), que me esclarecesse.

Por outro lado, compulsando enciclopédias e manuais, invariavelmente achava uma descrigdo estranha dos métodos
e praticas de Mesmer. Ndo me deixei influenciar. Nunca poderia aceitar uma condenac¢do de sua figura apenas
acessando fontes secunddrias. Pessoas que me contavam o que leram de outros que propuseram antes. Seria
fundamental ter acesso as obras primeiras, notadamente o que o préprio Mesmer tivesse escrito de seu punho. Essa
foi a meta.

Entretanto, nesse periodo preparatério da pesquisa, algo intrigante me tocou. Uma obra fundamental de um dos
maiores escritores espiritas de todos os tempos oferecia uma visdao depreciativa de Mesmer! Justo numa obra classica.
Em “A memoria e o Tempo”, Herminio Miranda escreveu:

“Em salGes luxuosos, Mesmer, excéntrico e um tanto exibicionista, circulava paramentado com um ostentoso
ascendente do jaleco feito de seda palidamente colorida e uma varinha na mao, como se fosse um mago. Talvez essas
atitudes teatrais hajam prejudicado seu conceito médico”

(“A Memoria e o Tempo”. RJ: Lachatre, 1999. Pg. 75)

Fiquei intrigado com o facto de tdo conceituado pesquisador oferecer aos leitores uma visdao que desqualificava o
criador do Magnetismo Animal. Mesmo que praticamente todos os outros autores fizessem o mesmo. Mas nada disso
importava. Ndo estava com uma resposta pronta para prova-la; tinha apenas uma duvida, uma pergunta, e fui a busca
da resposta.

Na Biblioteca Nacional da Franca (BNF), gigantesco saldo oval, dezenas de mesas no centro rodeadas por quatro
andares de estantes sumptuosas iluminadas pelo teto ornamentado de vidro, numa prateleira antiga, adormeciam as
obras originalmente publicadas por Mesmer na lingua francesa, em tipos de dificil leitura, tipicos de finais do século
XVIIL.

Doutor Alvaro Glerean, professor da Escola Paulista de Medicina, que estudava o Espiritismo em nosso grupo,
chegou a fazer mais de seis revisdes do original em suas tradugées. Um trabalho primoroso.

Depois nos dedicamos aos relatdrios académicos contrarios a nova ciéncia, jornais da época, revistas de
magnetismo, obras de outros magnetizadores como do Marqués de Puységur (1751 — 1825), de Frangois Deleuze (1753
—1853), do Bardio du Potet (1796 — 1881) e de muitos outros. A pesquisa ofereceu uma base completa de recuperagdo
dos factos originais, em fontes primarias que deles abordavam em diferentes perspetivas.

Chegamos, enfim, a uma conclusdo bem fundamentada: MESMER jamais foi um charlatao, foi um médico, cientista
e pesquisador sério, inovador e extraordinario. Promoveu uma transformadora visdo da cura e da saude, responsavel
por uma revolucdo na medicina. Suas obras influenciaram a revolugdo francesa com suas ideias de igualdade e
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liberdade, ao ponto de que seus discipulos tornaram-se lideres girondinos do movimento, antes do terror de
Robespierre que lhes custou a vida na guilhotina.

A psicologia derivada do sonambulismo provocado, fenédmeno secundario de seus estudos, transformaram o
entendimento do ser humano como alma encarnada, influenciando definitivamente os séculos seguintes, inclusive o
surgimento do espiritismo.

MESMER também criou um novo paradigma para a fisica, com a intengdo de dar explicagdo aos fendmenos de
transmissdo do pensamento a distancia, que constatou em suas experiéncias com os sonambulos, que denominou
“sexto sentido”.

A transmissdo do pensamento precisava de um meio entre o sonambulo e o magnetizador e também sua modulagdo,
para levar informacdo. Concebeu entdo a teoria do Fluido césmico universal, ou origem primeira Unica de toda a
matéria e forgas.

Um estado subtil desse fluido que forma um pleno no universo, além das vibragGes da luz, transmitiria por meio de
ondas o pensamento de cada ser.

Essa teoria, décadas depois, seria retomada pelos espiritos superiores na elaboragdo da doutrina espirita, sendo
utilizada para explicar a matéria mental do mundo espiritual, a constituicdo fisica do perispirito, confirmando a
transmissdao do pensamento por meio de ondas do fluido universal, proposta originalmente por MESMER.

Somente no século 20, escritores de uma era materialista, convictos de sua crenga na descrenga, iriam narrar a vida
desse precursor, que ndo podiam apagar da histdria, mas era extremamente inconveniente para eles, da forma burlesca
que se pode constatar.

A histéria da roupa colorida e da danga exdtica foi escrita num folheto difamatdrio anénimo que contava falsas
histérias com o propésito de ridicularizar Mesmer, espalhado pelas ruas de Paris, no auge de sua fama.

Depois se descobriu que foi inven¢do do médico Jean-Jacques Paulet, inimigo declarado das descobertas de Mesmer,
autor da obra “L’Antimagnétisme”, ou “origine, progrés, décadence, renouvellement et réfutation du magnétisme
animal” (Londres, 1784), (antimagnetismo ou origem, progresso, decadéncia, renovacdo e negacdo do magnetismo
animal).

Foi bem conveniente aos autores desse termo na Enciclopédia Britanica, por exemplo, no lugar de pesquisar as
fontes para resgatar quem foi e o que fez Mesmer, reproduzir as descri¢cGes difamatdrias daquele folheto, encerrando
0 assunto por tratar-se de um charlatdo.

Publicamos, enfim, a obra Mesmer — a ciéncia negada do magnetismo animal, resgatando sua biografia,
contextualizando suas descobertas no cendrio cultural de seu tempo, recuperando o carater espiritualista da histdria da
medicina desde a antiguidade, e oferecendo as obras originais de Mesmer com notas que demonstram a importancia
de suas teorias para o Espiritismo, a psicologia, a medicina e toda a cultura posterior.

O livro foi langado em S3o Paulo, num congresso nacional da Associacdo médico-espirita do Brasil em 2005. Fui I3,
incognito, para observar a reagao dos médicos que porventura se interessassem pela nova obra.

Para nossa surpresa, o doutor Sérgio Felipe de Oliveira, ao fazer a palestra de abertura, alterou o programa e passou
a falar do livro, que tomou em suas maos e apresentou em imagem no teldo do teatro.

Explicou as centenas de profissionais da saude espiritas que compunham o auditério a importancia da recuperagdo
do magnetismo animal e da extraordinaria figura de seu criador. Por fim, encerrou sua palestra afirmando:

“Esta obra deve estar na cabeceira de todo médico, o que se dird entdo do médico espirita?”.

N3do poderia ser melhor a divulgacdo. Outros pensadores se manifestaram. O livro se esgotou, exigindo novas
edicOes. Foi adotado inclusive em alguns cursos superiores, debatido e lido por espiritas, médicos, psicdlogos,
hipnélogos, psiquiatras.

Estava em caminho uma merecida e absolutamente necessaria recuperag¢do da imagem de FRANZ ANTON MESMER.

Por minha vez, dei continuidade a pesquisa original, que era buscar as raizes da relagdo intima entre as ciéncias
irmds, como anunciado por Allan Kardec. Resultando em novas buscas e o langamento da segunda obra, Revolugdo
Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec.

Antes disso, porém, alguns anos depois do lancamento de Mesmer, a ciéncia negada, tendo viajado por diversos
estados do Brasil divulgando-a, ainda ndo me saia da cabeca aqueles comentarios de Herminio Miranda.
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Certo dia, no Rio de Janeiro, finalmente, num primeiro de muitos outros encontros, naquele apartamento de janelas
amplas, mobilia antiga, permeado de livros, com essa figura simpatica, magra e longilinea e postura de um cavalheiro
inglés, Herminio Miranda. Sua presenca deixava a todos a vontade. Sua conversa rica de referéncias, fluente, pausada,
surpreendente, se transcrita, certamente comporia novas obras.

Ele falava como escrevia. Depois de café, tomou com entusiasmo o livro Mesmer em suas maos, que ja havia lido
em manuscritos que lhe chegaram as maos no periodo de edigdo dos originais, e afirmou de pronto:

— Esta obra ja nasceu um cldssico!

Depois de uma conversa longa sobre as novas descobertas, factos e revelagGes, tomei a liberdade e Ihe disse:

— Nao posso deixar de perguntar, Herminio: porque vocé fez uma citagdo tdo desabonadora de Mesmer em seu
livro “A Meméria e o Tempo”? — disparei ansioso.

— Fui traido pelas fontes que compulsei! — respondeu-me de pronto e continuou:

—Tenho o habito de me servir da cole¢do da Enciclopédia Britanica, como referéncia ao consultar assuntos diversos,
durante a elaboragao de minhas obras. Além disso, alguns livros que ja conhecia de memdéria também definiam Mesmer
como um charlatdo.

Herminio foi traido pela falsificagdo da histéria que o Magnetismo animal sofreu, como ocorreu também com
inumeras iniciativas racionais do espiritualismo surgidas nos século XVIII e XIX, que a dogmatica visdo materialista da
academia desde o século XX condenou ao ridiculo e ao ostracismo.

Mas o tempo passou, e certamente Mesmer ndo saiu da memoria daquele escriba espirita. Em 2008, sua pesquisa
sobre o pouco conhecido fenédmeno da psicometria resultou na obra “Memdria Césmica”, pela editora Lachatre,
curiosamente fazendo parte da cole¢do Conspiragédo do Siléncio, a mesma que foi iniciada por Mesmer, a ciéncia negada.

Nessa oportunidade, Herminio Miranda estudou o livro “The soul of things” (“A Alma das Coisas”), de William
Denton, rarissimo e desconhecido, que precisou de muitos anos para chegar as suas mados. Conta que a tomou em suas
maos, usando luvas brancas de algodao, numa biblioteca universitaria estadunidense, sem poder, copia-la. Anos depois,
finalmente teve acesso a uma versao digital.

Em determinado trecho do livro estudado, Denton, numa nota, questiona a si mesmo e aos leitores e leitoras:

“E necessaria a influéncia mesmérica a fim de induzir o desejado grau de sensitividade no cérebro e nos érgdos que
levam as impressdes ao cérebro?”.

Herminio estava novamente diante da influéncia cultural das descobertas de Mesmer, vinte anos depois de seu
antigo encontro literario em “A Memoria e o Tempo”, e entdo comentou:

“Pelo que se v&, mesmo em pessoas razoavelmente interessadas na busca de uma visdo menos ortodoxa a
fenomenologia espiritual, o mesmerismo, embora muito falado, na época, era rejeitado, praticamente desconhecido e
tido, na melhor hipdtese, como fantasista e charlatanesco.”

Como se vé, Herminio Miranda tinha nessa altura uma visdo ja completamente renovada daquela figura, conhecia
suas obras, sua biografia, suas relagdes fundamentais com a doutrina espirita. E continuou:

“Mesmer, apesar de sua forma¢do médica, foi uma dessas figuras pioneiras e, como sempre, mal compreendido e
sumariamente rejeitado principalmente pelos ‘sabios’ da época. E até hoje é considerado por muita gente com
desconfianca e reserva. Razdao? Suas descobertas pioneiras, com o que chamou de magnetismo animal, punham em
cheque acomodadas e obsoletas estruturas de conhecimento tidas por sagradas e intocdveis. E que, infelizmente para
o processo evolutivo do ser humano, dominam, ainda, o pensamento contemporaneo, no seu desesperado esforco
corporativo de bloquear e ignorar a realidade espiritual”.

Desta vez a pena do velho escriba enfrentava os dogmas materialistas defendendo ndo sé MESMER, mas o esfor¢o
espiritualista no sentido de se estabelecer como hipdtese legitima no debate cientifico contemporaneo, do qual
dogmaticamente tem se mantido excluido. E entdo ponderou, considerando a recuperacdo de uma teoria revolucionaria
escrita no final do século XVIII:

“Se ha algo de positivo em seus estudos — e isso ndo se pode negar —, é necessario levar em conta suas observacoes
e achados e corrigir um ou outro ponto duvidoso. Ndo, porém, com uma sumaria e ignara rejeicao do seu trabalho
pioneiro”.
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Por fim, Herminio explicou:“FRANZ ANTON MESMER (1734-1815), médico austriaco, tem muito a dizer sobre o ser
humano. E, justamente pelos desafios que langou a ciéncia oficial da sua época, foi e continua sendo um pioneiro
incompreendido, quase maldito.

E 0 preco que tém de pagar aqueles que vieram meter-se num corpo material exatamente para mudar a visdo da
vida como um todo. E mudar para melhor, claro.

N3o da para prosseguir no discurso sobre o sabio incompreendido. As leitoras e leitores interessados recomendo,
com entusiasmo, o livro “Mesmer — a ciéncia negada do magnetismo animal”, de Paulo Henrique de
Figueiredo, apropriadamente caracterizada como colegdo Conspiragdo do siléncio.

E um livro que coloca as coisas no devido lugar, ao recorrer a textos ignorados por cerca de duzentos anos. Mesmer
foi claramente vitimado por uma deliberada conspiragao do siléncio. Infelizmente, reitero, Mesmer ainda hoje é
considerado com desconfianga, como se fosse vulgar charlatdo ”.

A partir dai, Herminio Miranda da continuidade em suas explicagGes dos fendmenos psicométricos, recorrendo as
suas proprias experiéncias na pesquisa do sonambulismo provocado atuando como magnetizador, que permitiram
reconhecer profundamente as diferengas entre o fendémeno meditinico e o sonambuilico.

Essa sua obra, “Memadria Cosmica” é uma recomendavel e prazerosa leitura.

Atualmente, quando do lancamento da quarta edicdo de “Mesmer — a ciéncia negada do magnetismo animal”,
revista e ampliada, deixamos estas lembrangas como homenagem ao trabalho incansavel de Herminio Miranda.

Quantos escritores, em suas trajetdrias de vida, se encontraram diante de uma reviravolta em suas crengas?
Indmeros.

Mas quais deles tiveram a coragem de retificar seus enganos em sua prépria obra?

Contam-se nos dedos. Se antes desse episddio ja admirava sua figura, lendo seus livros desde a juventude,
observando sua peculiar visdo da doutrina espirita, ao descrevé-la viva e luminosamente incluida no cenario cultural
contemporaneo, a partir dele serei sempre grato.

Certamente vou procura-lo apods esta vida, quando retornar ao mundo espiritual onde ele hoje se encontra. Pedirei
licenca em seus afazeres para ouvir suas histérias acumuladas na vivéncia no espiritualismo desde os templos do Egito
antigo, entre Osiris, Isis e HOrus, participando com seus estudos na milenar trajetéria cultural da humanidade. L3,
porém, sem os véus espessos da matéria, seu mergulho no tempo e na memdria trardo contos fantasticos,
descortinando a rica imensiddo do universo divino.

E caso Mesmer possa nos brindar com sua presenga nesse encontro, sera assaz bem vido!

A extraordinaria descoberta de Franz Anton Mesmer

Paulo Henrique de Figueiredo 20/04/2017/ARTIGOS, HISTORIA, MAGNETISMO ANIMAL, REVOLUGAO ESPIRITA

No livro Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec e também em Mesmer — a ciéncia negada do
magnetismo animal (recém-relangado em sua quarta edigdo, revista e ampliada), narramos a vida e descoberta do
criador do Magnetismo Animal, ciéncia considerada irma do Espiritismo por Allan Kardec.

FRANZ ANTON MESMER foi quem criou a terapia por meio dos passes, imposicGes de maos, agua magnetizada e
outros meios inovadores. No entanto, sua revolucionaria descoberta iria enfrentar a hostilidade e rejeicdo dos médicos
de seu tempo. Que, por sinal, ndo tinham nada de ciéncia em seus arcaicos meios de cura. Vejamos.

Por volta de 1774, MESMER tratava em sua casa uma senhorita de 29 anos, Esterlina.

Ela por muitos anos tinha convulsdes. O sangue lhe subia a cabega provocando dores nos dentes e nas orelhas,
delirios, vomitos e desmaios.

Foi nesse caso que Mesmer aplicou, pela primeira vez, seu tratamento por meio de passes. Fazendo uso do método
moderno de medicina, ele anotava criteriosamente a evolugdo quanto a intensidade e periodicidade dos sintomas.

Percebeu que, por sua agdo, podia provocar uma crise salutar, seguida de um intervalo cada vez mais espacado,
acompanhado por um decréscimo da doenga.

73



Uma particularidade de fundamental importancia ocorria com a paciente, quando se encontrava num estado de
sono profundo.

Mesmer podia provocar uma crise pela imposi¢ao de sua mao. Depois de compreender o mecanismo do fenédmeno,
passou a repetir o tratamento com sucesso em diversos internos no Hospital dos Espanhdis e em muitos de seus
pacientes. Tratou de casos de hemorragias, oftalmias, hemiplegia, dentre outros. Chamou a sua casa o doutor Jan
Ingenhousz (1730-1799), fisiologista, bidlogo e quimico holandés, médico da imperatriz, para lhe demonstrar algumas
experiéncias com Esterlina.

Mesmer provocava movimentos convulsivos pelo toque ou apenas apontando-lhe o dedo a distancia, escondido da
visdo da paciente. Numa sala ao lado, separou seis tacas de cristal. Ingenhousz escolheu uma e Mesmer a tocou. O
médico holandés levou as tagas até a mocga e, sem que ela visse, aproximou-as uma a uma de seu corpo, até aproximar
a que Mesmer havia tocado e ver provocadas contor¢gdes em seu corpo. Repetidas vezes alcangava o mesmo efeito.
Numa outra experiéncia, mantendo-se oculto, Mesmer dirigia seu dedo para a doente a uma distancia de oito passos,
provocando as mesmas sensagdes, repetindo a agdo sob o comando de Ingenhousz.

A medida que progredia, tendo sucesso em centenas de casos, promovendo seus registos, aprimorando sua técnica,
elaborando uma base tedrica baseada na fisica, fisiologia e medicina, a inveja e a desconfianga se ampliavam na classe
médica, enquanto as curas provocavam o interesse e a procura de mais doentes.

Viajou para a Sudbia, Baviera e Suiga. Atuou nos hospitais em Berna e Zurique, obtendo curas que ndo deixavam
duvidas. Curou de uma paralisia nos membros o senhor Osterwald, diretor da Academia de Ciéncias de Munique.

Em Viena, Zwelferine, 19 anos, cega por amaurose desde os dois anos, retomou a visdo.

A descoberta de Mesmer com uma nova verdade, ndo s6 para a compreensdo das leis naturais, mas também para
uma vida sauddvel para a humanidade, ndo foi bem recebida nas universidades da época.

As vésperas da Revolugdo Francesa, acatava-se passivamente a palavra dos “homens célebres”, considerados de
sabedoria completa e impassiveis diante do novo. Mesmer conta sua trajetoria:

“A resisténcia obstinada que se op0s a esse método no inicio de seu desenvolvimento ndo me dissuadiu de continuar
minhas observagdes; quanto mais eu as confirmava através de minhas anteriores conjeturas, mais eu me esforgcava para
conseguir o aperfeicoamento de alguns conhecimentos fisicos, retificando-os, a fim de elaborar o sistema sobre o
mecanismo interno da Natureza, do qual deveria surgir um novo conhecimento sobre a conservac¢do da saude.”

(in: “O Mesmerismo ou Teoria das Inter-relacGes; Teoria e aplicagdes do Magnetismo Animal”, de FRANZ ANTON
MESMER, publicado em alemdo em 1814).

Entre os médicos austriacos, todavia, o sucesso de seu tratamento, tanto entre a elite vienense, quanto entre o povo
simples que ele acolhia, gerou inveja e ingratiddo. Entdo ele partiu para a Franga, em 1778, onde inicialmente foi muito
bem acolhido pelos especialistas. Com o tempo, porém:

“...0s principais médicos da capital, iludidos pela ideia totalmente falsa de que o meu chamado segredo fosse um
remédio especifico que se pesa e que se vende, tentaram furtd-lo de mim com astucia e arte. Como ndo tiveram sucesso,
voltaram-se ostensivamente contra mim, e eu, na condicdo de médico estrangeiro, fui tachado com o nome desprezivel
de charlatdo.”

(Idem, lbidem).

Até mesmo relacionar-se socialmente com Mesmer foi proibido aos médicos, sob a ameaca de expulsdo da
sociedade! E ele assim reagiu:

“Mas todas essas perseguicdes so fortaleceram minha vontade de redobrar minha paixdo pela verdade: em vez de
aproveitar o ensejo para debates inuteis, caminhei com firmeza, sem me preocupar com as provocac¢des da inveja, na
busca da aplicagdo de minha nova doutrina, e cada contestac¢do era respondida com um facto incontestavel.”

(Idem, Ibidem).

A teoria de Mesmer e os seus resultados praticos, confirmados por inimeros casos de sucesso registados pela
evolugdo dos sintomas e a declaragao de cura, se destinavam a renovar a medicina que continuava arcaica apesar das
descobertas que davam surgimento a ciéncia moderna.

Os médicos ainda adotavam a orientagcdo medieval de Galeno, aplicando sanguessugas para retirar o sangue do
paciente, considerado impuro.
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Provocavam-se queimaduras na pele com acidos para furar as bolhas e retirar o liquido amarelo considerado em
excesso no corpo. Fazia-se uso de remédios absurdos e em doses equivocadas, como o épio, misturas aleatdrias de
substancias, e até o estranho “pd de mumia egipcia”. Tudo isso fazia parte da medicina oficial.

As pessoas eram sangradas para os mais diversos problemas, como contusdes, epilepsia, deméncia, surdez, gota,
cefaleia, lumbago e até mesmo falta de félego ou dor de garganta.

Os médicos lancetavam os bragos dos pacientes ou aplicavam sanguessugas pelo corpo do paciente.

Galeno havia aconselhado a remogao de até 750 mililitros, mas nos séculos XVIII e XIX o volume aumentou para até
um litro — o equivalente a um quinto de todo o sangue normalmente presente no corpo humano.

Os médicos acreditavam que esse derramamento da substancia vital corrigia uma suposta superabundancia de
sangue no corpo, conhecida como “plethora”. Outros alegavam a existéncia de substancias moérbidas (denominadas
“materia peccans”) que precisavam ser retiradas do sangue para que o doente se recuperasse.

Em outras ocasiGes, quando, por exemplo, o doente apresentava uma inflamacdo, ferida ou doenga de pele num
brago, o médico aplicava uma sangria no brago oposto, imaginando desviar e dissipar a concentra¢do da “materia
peccans” do membro enfermo.

Para retirar as substancias marbidas de outras partes do corpo, a equivocada teoria médica propunha:

. o uso de substadncias que provocavam artificialmente o vomito (vomitivos), laxantes, sudorificos e diuréticos,
vesicatdrios — meios que favorecem a supuragao;

. cautérios, aplicacdes de acidos sobre feridas, cauterizacdes por meio de mocha ou ferro ardente, que
gueimavam até os 0ssos;

. banhos em que a dgua era misturada com substancias as mais diversas em quantidades exorbitantes;

e e muitos outros métodos, que causavam dores e sofrimentos terriveis para os doentes.

. Muitas vezes os médicos misturavam diversas substancias; algumas misturas levavam até sessenta itens
diferentes, pois se acreditava que, dentre tantos ingredientes, alguns deles iriam promover a cura.

“A fim de proteger minha doutrina das tramoias daqueles médicos e de seu espirito obstinado”, disse Mesmer,
depois de ser recusado pelos médicos da universidade e da academia real de medicina, decidi “transmitir a individuos
humanitarios de diversas classes, porém fora do ambito das faculdades, os conhecimentos necessarios e introduzir esses
mesmos ensinamentos”: Eu proprio organizei, através de pessoas devidamente autorizadas, em vinte institutos
filantrépicos estabelecidos em toda a regido do reino (a Sociedade da Harmonia, cuja finalidade era, através da
observacdo de minhas normas, manter pura, em uma sociedade fechada, a doutrina que recebi). Os pacientes, levados
a essas instituicdes pela confianga, receberam tratamento gratuito até seu restabelecimento.”

(Idem, Ibidem).

As descobertas de Mesmer foram de tal complexidade que exigiam do interessado em conhecé-las uma sélida
cultura, rara em seu tempo, formada por diferentes saberes como filosofia, as ainda incipientes descobertas da
fisiologia, da biologia e da quimica; os entdo recentissimos avan¢os da medicina, como as teorias clinicas de Boerhaave;
ciéncias diversas como a fisica de Newton e a astronomia.

Tocava, enfim, em todos os ramos do saber. Assim se explica a sua extrema cautela em apresenta-las a opinido
publica. Ele exigia do pretendente um interesse sincero na cura do ser humano. Seu alvo primordial era a transformacdo
da arte de curar desde seus principios basicos. S6 assim, e com a ajuda dos seus manuscritos, é que sua ciéncia foi salva
do esquecimento que os obstinados médicos alopatas lutavam para manté-lo.

Para o espiritismo ndo existe “carma” nem “causa e efeito”. Conheca a moral dos espiritos
superiores

Paulo Henrique de Figueiredo 27/04/2017 / ARTIGOS, FILOSOFIA, MORAL E RELIGIAO
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A moral do espiritismo, bem compreendida, é uma alternativa de vanguarda as opg¢Ges oferecidas pela sociedade,
seja pelo materialismo ou pelas religides tradicionais.

Ao materialista, basta a justica. O lema é ndo fazer aos outros aquilo que ndo queira que se faga a si mesmo. Mas
pense bem, essa regra é apenas restritiva, evita o mal, mas ndo causa mudangas. As injusticas, desigualdades e privagoes
existentes na sociedade permanecem continuamente, mesmo que todos respeitem a regra da justi¢a! O Unico recurso
para evitar o mal é a punic¢do. Seguindo essa cartilha, nos jornais televisivos, os bragos se agitam, olhos esbugalhados e
berros anunciam a solugdo para a violéncia e desigualdade sociais: penas mais severas, rigor nas punigdes. Sé assim
vamos viver em paz. Sera?

Ao crente religioso, o lema é outro, a maior virtude é obediéncia. Devemos nos submeter aos sofrimentos, privacGes
e dores da vida, pois se é assim é porque Deus o quis. E com ele ndo se discute. Nos textos do catecismo catdlico vamos
encontrar as seguintes palavras:

“Dizem as sagradas escrituras: “O justo vive pela fé”. Fé é a atitude daquele que cré e obedece ao Senhor. A fé é um
ato de submissdo que implica obediéncia a sua perfeita vontade. Mesmo nado querendo, o crente dedica-se a oracao.
Mesmo com a tentacdo de algo mais interessante, |é as sagradas escrituras. Mesmo sendo egoista, dedica servico ao
proximo. Mesmo ndo querendo, pratica a peniténcia. Mesmo ndo estando disposto, vai a missa. Sdo sinais de
obediéncia, selo da verdadeira fé”.

Mas essa milenar receita criada para manter as massas submissas as suas condicGes miseraveis, aceitando a
exploracdo dos sacerdotes e dos poderosos, despertou a incredulidade e a revolta na grande Revolugdo Francesa.
Pensadores como o conde de Volney, tinham convic¢do de que os jovens e criangas deveriam seguir uma nova moral,
radicalmente diferente da ladainha igrejeira do mundo velho. Num de seus esforgos, escreveu um Catecismo do
Cidadao Francés.

Novos tempos, novas regras. Entre as perguntas e respostas de seu texto elaborado como um longo didlogo, Volney
considera:

A lei natural considera como virtudes a esperanca e a fé que se unem a caridade? E entdo surpreendentemente
responde:

Ndo; porque essas ideias sdo irreais; e se algum efeito resulta delas, é em vantagem daqueles que ndo possuem
essas ideias em relagdo com aqueles que as tém; de tal modo que se pode definir fé e esperanca como virtudes dos
inocentes em beneficio dos canalhas.

Ou seja, para quem estuda profundamente a histdria, como o conde que percorreu as ruinas da antiguidade, fé e
esperanga sdo instrumentos de dominagao dos poderosos sobre os inocentes, simples e ignorantes.

Mas, entdo, sem fé, sem esperanga, como construir um mundo novo, desafio da revolugdo? Ou, como se dizia, por
guais meios vamos “regenerar a humanidade”?

Para os revolucionarios franceses e os materialistas que os sucederiam em geragdes até a contemporaneidade, a
inspiracdo vem da obra de Helvétius, que, segundo Domenech, foi o “primeiro que fundou a moral sobre a base
inabalavel do interesse pessoal” (I’'Ethique des lumiéres). Para Helvétius a liberdade n3o passa de uma ilusdo, pois somos
todos submissos aos nossos interesses, e ndo ha mal algum nisso, somente naturalidade bioldgica. E entdo, enuncia sua
maxima moral:

“em matéria de moral como em matéria de espirito, é o interesse pessoal que dita o juizo dos individuos e o interesse
geral que dita o das nagdes” (Helvétius, Do Homem).

Em resumo, para as religides milenares devemos ser submissos a Deus.

E para o materialista somos naturalmente submissos aos interesses.

O ser humano, entdo, se ressume a isso: submissdo?

E aqui que o espiritismo vai inovar, colocando-se na vanguarda do mundo novo.

Ndo a doutrina mal compreendida, pois ndo ha no ensino dos espiritos superiores a ideia de pecado, seja o catdlico,
ou o oriental, conhecido como carma.

Carma ou pecado é a ideia de que Deus estabeleceu regras que devem ser obedecidas pelos individuos, caso
contrario serdo castigados. E se forem obedientes, serdo recompensados.

Esse mecanismo é exatamente o do condicionamento.
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Por ele, os animais fazem exatamente o que os adestradores mandam. Repetindo as situagdes, e dando um petisco,
o bicho vai fazendo aquilo que se manda. A punicgdo nem é necessdria, somente para descondicionar habitos
equivocados extremos. Chega uma hora que, mesmo sem petisco, ele vai obedecer direitinho. Esse é o infalivel
mecanismo.

Seres humanos também podem ser condicionados. Pela moda, pelos programas de televisao, repressao policial,
livros. Seja bonzinho e aceite a recompensa. Depois vem o habito, e nem precisa mais de recompensa, pois ja estdo
todos condicionados, obedecendo direitinho. Aos rebeldes, estara reservada a punigdo.

Mas o espiritismo revela uma lei natural muito diferente.

Nos temos um corpo animal, essa é a causa da possibilidade de condicionamento dos seres humanos.

Outra causa esta no facto de que vivemos num mundo ainda muito primitivo, onde a maioria dos espiritos que aqui
encarnam estdo vivendo suas primeiras centenas de vidas humanas.

Mas verdadeiramente somos espiritos, e por isso temos vontade, razdo e sentimento.

Desde as primeiras vidas humanas, desenvolvemos paulatinamente o LIVRE-ARBITRIO.

Sim, a LIBERDADE. Essa é a lei do espirito.

Deus ndo pune nem recompensa os espiritos, mas criou leis tais, que regem o universo, de tal modo que as escolhas
carregam em si mesmas as consequéncias boas ou ruins.

Afirmam os espiritos:
A alma ou Espirito sofre na vida espiritual as consequéncias de todas as imperfeicdes que ndo conseguiu corrigir na
vida corporal. O seu estado, feliz ou desgracado, é inerente ao seu grau de pureza ou impureza.
(“O Céu e o Inferno — Primeira Parte — Capitulo VII — Cédigo Penal da Vida Futura — 12 ponto)

Deus ndo impde o sofrimento com castigo quando alguém erra. Ndo existe esse mecanismo. Da mesma forma que
Deus ndo empurra uma maca para baixo para fazer valer sua lei da gravidade. Veja sé o que os espiritos explicam:

Sendo a felicidade dos Espiritos inerente as suas qualidades, esta consigo em qualquer parte onde se encontrem, na
Terra, junto dos encarnados ou no espago.

Uma comparagdo simples ajuda a compreender melhor essa situagdo. Se dois individuos assistirem a um concerto
musical, um deles com bom ouvido e conhecimentos de musica e o outro sem nenhuma dessas qualidades, o primeiro
experimenta uma sensacao de felicidade, ficando o outro indiferente, visto que um deles entende e apercebe-se daquilo
que ao outro ndo produz minima sensacdo. E isso que se passa com todos os prazeres dos Espiritos cujo mérito os
coloca ao nivel de alcanga-los. O mundo espiritual esta cheio de esplendores, harmonias e sensacGes de que os Espiritos
imperfeitos, ainda submetidos a influéncia da matéria, nem sequer tém a capacidade de aperceber-se e cuja fruicdo sé
esta ao alcance dos Espiritos puros.

(“O Céu e o Inferno — Primeira Parte — Capitulo Ill — O Céu — nimero 6 — trad. JCB)

Mas e o castigo, ndo é necessario como reagao ao erro?

Segundo as tradi¢Oes orientais, a cada erro cometido tera como consequéncia um castigo. Um sofrimento desta
vida, se ndo tem causa aparente, estara certamente na vida anterior. E a “lei do carma”, ou causa e efeito, ou acdo e
reagao. Mas nao é esse o ensinamento inovador dos espiritos superiores. Do mesmo modo que a felicidade é inerente
as qualidades, eles ensinam que: o sofrimento é inerente a imperfeicdo.

Ou seja:

Sendo o sofrimento inerente a imperfei¢cdo, tanto mais tempo se sofre quanto mais imperfeito se for. Da mesma
forma que tanto mais tempo persistira uma enfermidade quanto maior for a demora em trata-la. Assim é que, enquanto
o homem for orgulhoso, sofrera as consequéncias do orgulho; enquanto egoista, as do egoismo.

Qual a relagdo entre uma vida e outra, entdo? Agora é preciso prestar atengdo pois a diferenca é subtil. O “carma”
prop&e uma relacdo de causa e efeito. Ou seja, o erro tera como efeito o sofrimento.

Os espiritos, por sua vez, ensinam que existe uma relacdo de “ineréncia” entre a imperfeicdao e o sofrimento. O
individuo sofre nesta vida em virtude da imperfeicdo presente, da qual ainda ndo se libertou, e ndo por causas passadas.
Afirmam os espiritos:
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Aquele que sofre nesta vida, sera porque nao se purificou suficientemente em sua existéncia anterior.
Se ndo se purificar nesta vida, sofrera ainda na seguinte. Isto € ao mesmo tempo equitativo e légico.
Esta bem claro que:

N3do se sofre nesta vida devido a erros cometidos na vida passada.

Quem sofre nessa vida, é em virtude da imperfeicdo que ainda tem, desde as vidas anteriores.

As situagdOes de sofrimento verificam-se desde que existem imperfei¢ées que ndo foram ultrapassadas.

Todos fomos criados simples e ignorantes. Alguns desenvolvem imperfei¢des e vao precisar de supera-las, outros
conquistam qualidades sem precisar de passar por aquela condigdo.

Aignorancia é o ponto de partida de todos, a virtude serd igualmente o destino de todos, a imperfei¢do é a escolha
de alguns. Muitos evoluem sem precisar enfrentar as expiagoes, explicam os espiritos superiores em “O Evangelho
segundo o Espiritismo” Capitulo lll — H4 muitas moradas na casa de meu Pai/ Mundos de expia¢des e de provas; nimero
14:

“Entretanto, nem todos os Espiritos que encarnam na Terra vao para ai em expiagdo. As ragas a que chamais
selvagens sdo formadas de Espiritos que apenas sairam da infancia e que na Terra se acham, por assim dizer, em curso
de educacédo, para se desenvolverem pelo contacto com Espiritos mais adiantados. Os Espiritos em expiacdo, se nos
podemos exprimir dessa forma, sdo exdticos, na Terra; ja viveram noutros mundos, donde foram excluidos em
consequéncia da sua obstinacdo no mal e por se haverem constituido, em tais mundos, causa de perturbacdo para os
bons. Tiveram que ser degradados, por algum tempo, para o meio de Espiritos mais atrasados, com a missdo de fazer
que estes Ultimos avangassem, pois que levam consigo inteligéncias desenvolvidas e o gérmen dos conhecimentos que
adquiriram. Dai vem que os Espiritos em punicdo se encontram no seio das ragas mais inteligentes.”

Deus ndo lida connosco por meio de castigos e recompensas, como um treinador de animais. Ele nos reconhece em
nossa natureza espiritual, a mais ampla liberdade. Criou leis naturais que oferecem consequéncias naturais as nossas
escolhas.

A dor da queda ndo é um castigo imposto pela lei da gravidade, mas consequéncia natural do peso, da fisiologia, da
aceleracdo da gravidade, tudo previsivel e natural.

Compreender as consequéncias naturais de nossos atos, escolhendo o melhor modo de agir em cada situacdo, de
acordo com as nossas possibilidades, é isso o que podemos denominar a virtude.

Buscar o melhor para todos, agindo livremente de acordo com a consciéncia, usando o esfor¢o da razdo é o ato do
dever.

N3do buscamos em Deus o livramento das nossas dificuldades, mas a for¢a necessdria para supera-las.

O espirita ndo espera de Deus recompensa. E isso é novidade apenas na interpretacdo correta da palavra de Jesus,
pois, ha dois mil anos, ele ja ensinava:

“E sereis ditosos por ndo terem eles meios de vo-lo retribuir” (Lucas, 14:12-15).

Na recente tradugdo para portugués, da Biblia em grego, empreendida em Portugal pelo Professor Frederico Lourengo, no
capitulo 14 do Evangelho Segundo Sdo Lucas, nos versiculos a respeito da “parabola do grande banquete”, lemos o seguinte:

12/ Disse, depois, a quem o tinha convidado: “Quando deres um almogo ou um jantar, ndo convides os teus amigos, nem os teus
irmaos, nem os teus parentes, nem os teus vizinhos ricos, ndo vao eles também convidar-te, por sua vez, e assim retribuir-te.

13/ Mas quando deres um banquete, convida os mendigos, os estropiados, 0s coxos e 0s cegos.

14/ E bem-aventurado serds por eles ndo terem com que te retribuir; ser-te-a retribuido na ressurrei¢cdo dos justos.”

Nota pessoal (JCB):

Na lenta e imprecisa marcha da Histéria, muita é a ilusdo sempre presente nas palavras dos que escreveram de uma maneira,
pensaram de outra e —no cumulo dramdtico da marcha das ideias — foram traduzidos muitas vezes de forma a iludir o que foi pensado
ou escrito diferentemente.

No convencimento dos interlocutores dos Espiritos, a ressurreicdo, nem é da carne imediata e perecivel, nem é s6 dos justos. E
de todos, exatamente de todos os seres na vibragdo energética da sua imortalidade. Nem se chama “ressurreigdo”, por induzir em
erro a ideia do permanente regresso até a consumacao da luz, da verdade e da paz. Basta pensar na sucessdao completa das vidas e
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na vitdria final dos que foram criados simples e ignorantes, que comegaram a sua marcha com a vontade de prosseguir e com a
certeza de chegar.

Kardec afirma: “Magnetismo animal e Espiritismo sao duas ciéncias gémeas”. Saiba por
qué.

Paulo Henrique de Figueiredo 19/05/2017 / CIENCIA ESPIRITA, HISTORIA, MAGNETISMO ANIMAL

Foi fundamental a influéncia das ideias de MESMER na revolu¢ido moral do século XIX, o espiritismo.

Allan Kardec, antes de se dedicar aos estudos dos fendmenos espiritas, durante a sua brilhante carreira como
escritor e educador, havia estudado a ciéncia de MESMER durante trinta e cinco anos.

E as relagdes entre magnetismo animal e espiritismo sdo para ele tio basilares que ele afirmou, numa Revista
Espirita de 1869, num momento conclusivo de sua obra:

0 magnetismo e o Espiritismo sdo, com efeito, duas ciéncias gémeas, que se completam e se explicam uma pela
outra, e das quais aquela das duas que nao quer se imobilizar, ndo pode chegar a seu complemento sem se apoiar
sobre a sua congénere; isoladas uma da outra, elas se detém num impasse; elas sdo reciprocamente como a fisica
e a quimica, a anatomia e a fisiologia. A maioria dos magnetistas compreende de tal modo por intuicdo a relagdo
intima que deve existir entre as duas coisas, que se prevalecem geralmente de seus conhecimentos e magnetizam,
como meio de introdugio junto aos espiritas.

(Revista Espirita de Janeiro de 1869 - Estatistica do Espiritismo)

Segundo Kardec, magnetismo animal e espiritismo “se completam e se explicam” mutuamente, e as duas ndo
poderiam se separar, pois isso faria com que caissem num “impasse”, se imobilizando! Sao fortes e graves
afirmagdes num momento em que o espiritismo ja estava estabelecido com a publicacdo de todas as obras que o
fundamentavam, foi uma reflexdo de um momento licido e conclusivo de seu legado. Mas essa nao era apenas a
opinido pessoal do professor Rivail, mas também a dos espiritos superiores que lhe transmitiram os ensinamentos
que fundamentaram a doutrina espirita:

O Espiritismo liga-se ao Magnetismo por lacos intimos (essas duas ciéncias sdo solidarias uma com a outra);
(...) Os Espiritos sempre preconizaram o magnetismo, seja como meio curativo, seja como causa primeira de uma
multidao de coisas; eles defendem sua causa e vém prestar-lhe apoio contra seus inimigos.

(Revista Espirita de Outubro de 1858 - Emprego Oficial do Magnetismo Animal).

Atualmente, tanto a homeopatia quanto o espiritismo contam com milhdes de simpatizantes, e, apesar da
estrutura académica ainda submeter as suas instituicdes um dogmatismo radical materialista, ambas possuem
pesquisadores, divulgadores e estudiosos que recuperam e permitem estender aos individuos os beneficios de
suas praticas.

Os beneficios praticos dos remédios homeopaticos sdo incontestaveis pela pratica secular desde Hahnemann.

E os beneficios morais e sociais da doutrina espirita consolam e motivam aqueles que estudam as obras de
Allan Kardec.

Por outro lado, a descoberta do sonambulismo provocado abriu caminho para a pesquisa da hipnose,
psicologia, psiquiatria, e outros ramos.

Acreditamos que a tradugdo das obras fundamentais de FRANZ ANTON MESMER, uma nova biografia e a
contextualiza¢do de sua medicina na cultura da época, que realizamos nesta obra, ird permitir uma compreensao
mais ampla e legitima dessas ciéncias todas, como anunciaram seus préprios fundadores.

Quanto ao espiritismo, podemos confirmar o que disse Kardec ao assegurar o quanto o magnetismo animal o
explica e completa, pois a pesquisa dessa nossa primeira obra, Mesmer - a ciéncia negada do magnetismo
animal nos levou a descobrir, o verdadeiro carater da proposta espirita, relatado em Revolugio Espirita - a teoria
esquecida de Allan Kardec.
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0 fundamento da cura e do sonambulismo descobertos por MESMER esta no conceito filos6fico da autonomia.
Nao sdo remédios que curam, mas o proprio organismo do enfermo que recupera sua harmonia, pelos esforgos
naturais de sua fisiologia.

E o sonambulismo provocado revela todo o potencial da alma, causa da individualidade que nos representa.

Por sua vez, o espiritismo vai demonstrar toda a forca da autonomia moral, como instrumento de
transformacio social pela adesio voluntaria e consciente de cada individuo de nosso planeta.

Ao contrario da moral HETERONOMA proposta pelas religiées tradicionais e pela ideologia materialista,
que submete o individuo aos castigos e recompensas para agir submisso as leis externas a si mesmo, a
AUTONOMIA MORAL o leva a agir de acordo com as leis naturais presentes em sua propria consciéncia,
transformando-o em agente livre da regenera¢do da humanidade.

Em sendo ciéncias gémeas, magnetismo e espiritismo, também essas duas obras Mesmer e Revolu¢do Espirita
se comunicam e explicam mutuamente.

Os pressupostos da recuperacido que estas obras representam sdo harmoénicos com quem acredita na
regeneracdo da humanidade pela superacdo dos preconceitos e privilégios e o estabelecimento futuro de uma
sociedade fundamentada na oportunidade para todos, valorizagdo da diferenca e da diversidade. Foi com essa
esperanca que Kardec terminou seu artigo, ao afirmar:

Tudo prova, no desenvolvimento rapido do Espiritismo, que ele também tera logo seu direito de cidadania; a
espera disso, aplaude com todas as suas forgas a categoria que acaba de alcan¢ar o Magnetismo, como a um sinal
incontestavel do progresso das ideias. (Idem, ibidem).

Oferecemos, enfim, ao leitor da obra Mesmer - a ciéncia negada do Magnetismo Animal, a oportunidade de
conhecer o pensamento de FRANZ ANTON MESMER afastado do preconceito e escarnio pelo qual foi injustamente
negado no século XX.

Ele indicou caminhos que deixdmos de pisar depois da imposicdo do materialismo como tnica verdade aceite.

Suas ideias sobre justica social, medicina, psicologia, e tantos outros ramos do conhecimento sdo inspiracdes
validas para o debate contemporaneo, na busca por solugdes para a atual crise moral da humanidade.

A explicacao inédita e inovadora do livre arbitrio ensinada pelos espiritos superiores

Paulo Henrique de Figueiredo 12/06/2017 / FILOSOFIA, MORAL E RELIGIAO, REVOLUGAO ESPIRITA

SANTO AGOSTINHO converteu-se ao cristianismo, tornando-se sacerdote no ano 386, em Mildo, Italia. Depois de
viver tranquilamente no campo, com familiares e alguns discipulos, sofreu com a morte de sua mde, apds uma
fulminante doenca. Enquanto aguardava a chegada do navio que o levaria de volta para sua terra natal, atual Argélia,
na Africa do Norte, escreveu a obra “DE LIBERO ARBITRIO”.

Nascia o conceito de LIVRE ARBITRIO, que se tornaria futuramente um termo fundamental para a doutrina espirita.

Agostinho tinha em mente sua prépria experiéncia de vida, um contraste entre uma juventude regada de excessos,
com mulheres e noitadas; e agora sua dedicacdo a vida de monge. Qual a causa fundamental do mal? Essa era a grande
duvida.

No inicio de suas meditagdes, a hipétese dos MANIQUEISTAS o seduziu. Uma ideia antiga, nascida no mundo arabe
do pensamento de ZOROASTRO. Haveria no universo duas grandes for¢as, uma do bem e a outra do mal, competindo
pela supremacia e influéncia no mundo.

Mas essa corrente de pensamento seria considerada uma HERESIA, falso ensinamento, sendo combatido com todas
as forgas pelo proprio Agostinho.

Nesse periodo da histéria a doutrina da igreja estava em formagdo, e ndo havia lugar para debates e opiniGes
diversas, o objetivo era estabelecer dogmas indiscutiveis.

O PROBLEMA DO MAL, todavia, considerava algumas questdes fundamentais incontorndveis. A primeira, Deus nao
pode ser o criador do mal. Isso contrariaria sua bondade infinita. O mal também n&do poderia ser uma forga de oposicdo,
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uma poténcia, colocando em risco a supremacia divina no universo. O todo do entendimento da realidade ndo pode
conter contradigdes que o corroeriam, destruindo sua ldgica.

Em sua obra, Agostinho estabeleceu que o mal tem que proceder da escolha do homem, escolha errada, diferente
da determinagdo do bem divino, portanto o mal.

A causa do pecado estd no livre arbitrio do homem, que é o seu potencial de escolher. A liberdade, por sua vez, é a
escolha correta. Essa a diferenca entre livre arbitrio e liberdade em seu livro.

Os bens aos quais o homem esta exposto no mundo podem ser divididos entre bens superiores, que sdo as virtudes,
e os inferiores, que sdo os prazeres do corpo. Algumas coisas sdo intermedidrias, bens médios, como o préprio livre
arbitrio. Agostinho foi construindo uma légica, para classificar as vivéncias do ser humano, considerado como unido de
duas substancias: a alma e o corpo.

Quando estamos sob a graga divina, propde Agostinho, nossa escolha é orientada para os bens superiores, dai o
bem e a felicidade, e, posteriormente as recompensas divinas. Esse é o estado de liberdade.

Por outro lado, quando agimos sem a graca, escolhemos os bens inferiores, exercendo o livre arbitrio, e criando
assim O PECADO, causa das desgracas, sofrimentos e do castigo eterno.

Um milénio e meio depois, os ensinamentos dos espiritos superiores, nos didlogos com Allan Kardec e os
pesquisadores espiritas, levardo a uma nova explicacdo, adequada aos tempos modernos.

O ponto chave para compreender o novo entendimento estd no facto de que Agostinho precisava analisar as
questdes considerando que a vida humana é uma so, e nela serd resolvido o seu destino. Também acreditava, como
todo o mundo antigo, que a alma fora criada perfeita por Deus, com todas as virtudes, e se degenera pelo pecado. Para
aigreja, todo ser humano ja nasce com o pecado original degenerando sua esséncia.

O ESPIRITISMO, porém, surgiu quando a humanidade vivia o despertar de uma nova era, determinada pelo livre
pensamento, livre dos sistemas e dogmas.

Ndo se acreditava que o mundo seria destruido por Deus para dar lugar ao paraiso, mas unidos e determinados,
seria possivel regenerar a humanidade, criando um mundo novo, no caminho da felicidade.

Os meios seriam a educacao, e o agir pelo dever, que era o uso determinado da razdao e da vontade, por suas
escolhas, ou LIVRE ARBITRIO.

S6 escolhe quem compreende, portanto o LIVRE ARBITRIO esta subordinado ao USO DA RAZAO. Essa é a importancia
fundamental da educacéo para transformar o homem, diziam os espiritualistas racionais, livres pensadores.

A sociedade, estudando a moral independente dos dogmas religiosos, encontrava um novo lugar para O LIVRE
ARBITRIO, AGORA ASSOCIADO AO PENSAMENTO RACIONAL.

Mas outras duvidas tomaram lugar no debate.

Sendo os prazeres também um bem, porque a busca deles seria um mal? A natureza ndo poderia se opor as leis
divinas, afinal Deus criou tanto o mundo material quanto o moral.

Ele ndo estabeleceria uma contradi¢cdo, uma armadilha, uma “cena de apanhados” para submeter o ser humano ao
erro pelo engano.

O prazer é um impulso natural, todos sentem isso, até os animais.

A resposta dos espiritualistas racionais, que dominavam as ciéncias morais nos tempos de Kardec, foi brilhante,
como explica PAUL JANET, em sua obra “Tratado Elementar de Filosofia”:

“os prazeres sao um bem, mas ndo sao o principio do bem”.

E uma ideia para se pensar. O materialista que considera o prazer como impulso fundamental do bem esta
confundindo as coisas. O prazer é um bem natural, pois leva o homem a conservagdo de si mesmo e da espécie, mas
ndo é o principio do bem moral.

O individuo age pelo bem moral quando escolhe de forma livre e racional o que for melhor para todos, com base
nas leis morais presentes NA SUA CONSCIENCIA.

Interessante, resolve muita coisa, mas nao explica tudo adequadamente.

A solucdao mais ampla encontra-se no espiritismo. Segundo Kardec, o espiritismo é um complemento do
espiritualismo racional, que foi essa a corrente filosofica dominante na universidade de sua época.
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Os espiritos ensinam, resolvendo a questdo, que a alma é um ser progressivo, evolutivo, elaborando seus potenciais
em trés fases de sua existéncia: animica, intelecto-moral e por fim co-criadora.
Vamos explicar:

A fase animica vai do atomo ao animal superior.

Nesse periodo, o principio espiritual se elabora pela forga natural, pelo impulso dos prazeres e dores, balizados pelos
instintos e paixdes, elaborando-se pela evolugdo das espécies. Saltando trilhdes de vidas, experienciando os estados
minerais, vegetais e animais, sem ter consciéncia dessa trajetdria.

Depois vem a vida humana, quando ocorre a evolugdo intelecto-moral.

A alma, nesta fase, comeca simples e ignorante, ou seja, sem moral e inteligéncia. Nada acontece de diferente nas
primeiras vidas, explica Kardec, continua sob o comando infalivel dos instintos.

Com centenas ou milhares de vidas, a razdo vai fazendo surgir o entendimento.

Sé entdo vai se elaborando o livre arbitrio, a capacidade de escolha racional, ou seja, com entendimento das opg&es.

Somente nesse momento torna-se responsavel tanto pelos erros cometidos como pelo progresso realizado.

E importante frisar: Segundo o espiritismo, o livre arbitrio é uma capacidade que o individuo conquista
progressivamente, sustentada pela razao.

Por fim, quando faz despertar as virtudes da alma, e superadas as imperfei¢cGes se as tiver contraido, comeca a
assumir missdes no universo.

Auxiliar um individuo para superar suas dificuldades, tornar-se espirito da guarda de alguém, ajudar uma familia, um
grupo, uma nagao, um planeta.

Participar da criagdo e evolugdo das espécies de um mundo, depois agir nos sistemas solares nas galdxias, os espiritos
co-criadores auxiliam a Deus no estabelecimento da harmonia universal, de forma voluntaria e cooperada.

A realidade do livre arbitrio, assim compreendida, mostra toda a sua légica e finalidade na criagdo divina.

Todos os espiritos superiores chegaram e chegarao a essa condig¢do por seu esforco dedicado em milhares de vidas,
conquistando cada uma de suas qualidades, e superando qualquer imperfeicdo que porventura tenham tido em seu
passado.

Sao forjadores de seus proprios destinos e capacidades de agir no bem.

Esse serd, certamente, o destino de todos nds. Ja superamos a quase infindavel evolugdo animica nas experiéncias
minerais, vegetas e animais.

Superamos os milhares de primeiras vidas para despertar a inteligéncia e o livre arbitrio.

Basta agora fazer uso desses instrumentos da alma para superar os apegos e imperfei¢des, enfrentando os desafios
da vida, e despertando as qualidades que serdo as ferramentas para agir no universo em favor da harmonia universal,
nossa razao de ser e fonte da verdadeira felicidade.

O que é preciso saber sobre o mundo espiritual, antes de chegar Ia. E saiba — vocé vai.
Incluindo: “Confissdes de um morto”

Paulo Henrique de Figueiredo 19/07/2017 / ARTIGOS, CIENCIA ESPIRITA, FILOSOFIA, MORAL E RELIGIAO

Allan Kardec comenta um facto observado comumente no mundo dos espiritos, num comentdrio a respeito de
comunicagBes mediunicas, a respeito da credulidade ou incredulidade dos préprios Espiritos:

“La, vemos Espiritos que, muito tempo mesmo depois de sua morte, se creem ainda vivos, vagueiam ou acreditam
se ocuparem de suas tarefas terrestres, isso acontece porque se iludem completamente sobre a sua posicdo e nao se
ddo nenhuma conta de seu estado espiritual”.

(Revista Espirita, Quest&es e Problemas, Espiritos Incrédulos e Materialistas,

Sociedade de Estudos Espiritas de Paris, 27 de Marco de 1863)
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Ja ndo basta enfrentar as dificuldades do dia-a-dia aqui neste mundo, anos a fio, e 0 camarada, depois de morto, ao
invés de se preocupar com as novidades do além, distraido, continua vivendo o quotidiano da vida que se foi.

Certamente, seguira reclamando da conta da luz, do preco do feijdo, dos empresarios e politicos corruptos, ou até
fard sua fezinha na lotaria, sem saber que se ganhar ndo vai mesmo encher os bolsos.

Vagueando por ai, ao atravessar as ruas, o individuo, sem reconhecer-se como alma penada que &, olha atento para
um lado e outro antes de pisar na faixa, morrendo de medo de ser atropelado e ir-se desta para melhor.

Ou seja, sem saber que ja ndo é mais desta, ndo se dd ao trabalho de encontrar coisa melhor, e fica na mesma. Como
escapar dessa roubada?

O espirito Lammenais, quando vivo, foi entre nds um padre liberal muito preocupado com as necessidades do povo,
sendo um dos precursores do socialismo.

Escreveu, entre outros, o livro “Palavras de um crente” ("Paroles d'un croyant"), contra a ambicdo dos reis, nobres
e governantes opressores, convocando os trabalhadores a se unirem em busca de seus direitos.

Para ele, a exploragdo dos proletdrios é pior do que a escravidao.

Para construir um futuro melhor, seria preciso educar o povo para que reconheca a legitimidade de seus direitos e
lutar para abolir os privilégios e monopdlios, sem violéncia, mas com o uso consciente do voto.

Quando apontou a necessidade de igualdade politica e um rigido controle dos politicos e administradores, na obra
“0 pais e o governo”, foi parar na prisdo por um ano, em 1840.

Ndo é possivel conhecer sua historia hoje sem imaginar como seria sua atuagdo em nossos tempos de lava-jato,
delagdes, desmandos e privilégios.

Afastou-se da igreja quando se consciencializou dos abusos ao entrar no Vaticano. Foi eleito pelo povo para a
Assembleia Nacional em 1848. Se aposentou em 1851 e, facto inevitavel, morreu em 1854, aos 72 anos. E incrivel, mas
chegou ao mundo espiritual, ambientou-se rapidamente, e alguns anos depois, quando Allan Kardec comegou a
conversar com os espiritos, estava pronto para ajudar.

Pois bem, entre aqueles espiritos que morrem e ndo sabem disso, ha os que acreditavam em vida na ideia
materialista do nada.

No entanto, como julgam que continuam vivos, conservam a crenga no nada depois da morte, que para eles ndao
chegoul!

Lammenais explica que isso ndo sera para sempre, chegara o dia que essa vida de alma vagueante cansa, se esgota,
os detalhes vao revelando o engano, e a realidade torna-se evidente. E diz-nos:

“Chega um momento em que, do outro lado, o véu se rasga e as ideias materialistas sdo inaceitaveis”.

Lammenais, liberal pensador, depois da morte, demonstra os mesmos valores de vanguarda no outro mundo,
analisando a vida espiritual. Suas palavras sdo até poéticas:

“0 suplicio dos materialistas é lamentar as alegrias e as satisfacGes terrestres, eles que ndo podem ainda nem
compreender nem sentir as alegrias e as perfei¢des da alma; e vede o abaixamento moral desses Espiritos que vivem
completamente na esterilidade moral e fisica, de lamentar esses bens que fizeram momentaneamente a sua alegria e
qgue fazem atualmente o seu suplicio”.

Esse é o mais dificil ponto a ser aceite depois da morte. Toda luta pelos privilégios, pelo esforco em acumular nos
cofres dinheiro, joias e bens, perde todo o sentido e valor (isso mesmo, colega, esta frase foi para mencionar os politicos
corruptos).

Mas, por outro lado, existem aqueles que sdo simples no viver, mas soberbos ao desprezar a vida apds a morte,
divulgando com sorriso nos labios a ideia do nada, os materialistas das ideias. Lammenais comenta sobre eles, quando
se consciencializam da realidade do espirito, quando reconhecem estar mortos no além:

“é verdade que sem ser materialista pela satisfacdo de suas paixdes terrestres, pode-se sé-lo mais nas ideias e no
espirito do que nos atos da vida. S3o aqueles que ndo ousam aprofundar as causas de sua existéncia”.

Usando uma figura genial, conclui sobre o destino deles:

“Aqueles, no outro mundo, serdo punidos do mesmo modo; estdo imersos na verdade, mas ndao sdo por ela
penetrados; seu orgulho rebaixado fa-los sofrer, e lamentam esses dias terrestres onde, pelo menos, tinham a liberdade
de duvidar”.
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Lembrei-me de um caso interessante, ocorrido com uma amiga evangélica e médium, isso mesmo, mediunidade
ocorre com todo mundo, até com quem vai na igreja ou nao acredita.

Uma noite, comegou a ver um clardo de luz em seu quarto, e um cheiro forte de defunto. Ficou espantada e se
encolheu na cama, puxando o lengol, e olhando entre os dedos para o vulto que surgia. Era um homem, e curiosamente
flutuava, sem que se pudesse ver os pés. Era seu cunhado, Jairo, morto, enterrado e rezado ja ha algumas semanas.

— Maria, sou eu, vim pedir ajuda, morri, mas nao consigo subir, disse o morto aflito.

— Mas que cheiro é esse, Jairo, pergunta a cunhada morta de medo (ou sera viva de medo?).

— Isso é por conta do meu corpo embetumado, que n3do consigo largar. Mas tenho que |Ihe contar algo que me
atormenta, ndo paro de pensar nisso um minuto que seja, explica Jairo de seu jeito o tormento que vive. E continua:

— Morri e guardei comigo um segredo que, por vergonha, nunca contei, mas que agora me deixa aflito. Dois meses
passados, fiquei sem saida com uma divida inconfessavel. Ndo sabia mais o que fazer, pensava no pior, quando lembrei
de um dinheiro guardado, era para o aluguel que a minha irma poupou do saldrio, como sempre fazia regularmente.
Peguei escondido, gastei e me calei, sem saber que dias depois cairia morto assassinado, por uma bobagem de fim de
baile. Agora estou aflito e desesperado, pois ela estd acusando uma sobrinha, pensando mal da pobre menina, sem
cogitar da verdade, que guardo comigo. Maria, vocé que pode me ver e ouvir, € minha esperanca de corrigir esse deslize
gue me corta o cora¢do, me prende entre os vivos como correntes de um condenado! concluiu, com a voz tremendo e
em lagrimas.

Maria ja ndo temia por mais estranho que fosse. Era muito amiga de Jairo, passavam horas conversando no quintal,
rindo da vida. Agora era hora de ajudar o amigo, sem se preocupar com explicagdes ou temores.

Além do mais, nunca soube nada sobre o caso relatado. Nem sabia que um dinheiro havia sumido.

No dia seguinte procurou a irma de Jairo, relatando todos os detalhes da apari¢do, do segredo e da revelagdo. A
moga sé chorava.

Se o Jairo tivesse pedido, teria entregue o dinheiro, dando bronca, mas ajudava, disse ela. Ndo precisava fazer isso.

E a sobrinha, coitada? Certamente um dia iria jogar na cara da menina e criar um problema de relacionamento sem
ter razdo. A menina dormia preocupada, sendo acusada sem culpa. E o Jairo, morto que sabia que estava morto, nao
conseguia viver sua vida de alma, preso entre os vivos, amarrado ao nosso quotidiano de correr atrds do dinheiro para
saldar as necessidades deste mundo.

Remorso é o maior dos problemas da outra vida. E pode ser por uma coisa que aqui, parece pouco. E a Maria, por
segurar o pavor e dar atencdo ao fantasma, levando a sério e ndo achando que era um demadnio a ser expulso, mas seu
cunhado, vivinho da silva, como nos velhos tempos de conversa na varanda, fazendo um ultimo apelo a amiga.

Esse é o maior dos bons conselhos para quem quer chegar bem ao mundo dos espiritos.

Sabe aquela coisa que fica martelando na cabeca, a cobranga da consciéncia, que vem de vez em quando ao encostar
a cabecga no travesseiro, ndo deixando dormir? Resolva o quanto antes. Seja como for: converse, confesse, retribua,
perdoe, pega perddo, ajude, deixe ajudar, faga o que for necessario, com seguranga e boa vontade. Mas ndo deixe para
depois. Pois qualquer um de nds estd sujeito a ndo levantar da cama no dia seguinte, pois chegou a derradeira hora. E
nado ha nada mais inevitavel do que ir desta! mas que seja entdo, ir desta... para bem melhor!

A verdadeira lei que rege a nossa vida!

Paulo Henrique de Figueiredo 11/08/2017 / ARTIGOS

As religides tradicionais estdo desacreditadas, pois a metafisica de seus dogmas ndo acompanhou a evolugdo do
pensamento moderno, impondo ideias defeituosas, ildgicas, inaceitaveis, cruéis quando analisadas cruamente.

De origem oriental, o dogma de que Deus faz da vida um castigo por um erro cometido pela alma atravessou milénios
e ainda hoje assusta e amedronta quem a aceita.

Como demonstramos na obra Revoluc¢do Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, o Espiritismo, por sua vez, é
uma doutrina atual, baseada numa metafisica nascida da observagao dos espiritos superiores sobre a realidade das leis
universais.

84



De acordo com ela, Deus jamais castiga.

O fundamento da lei universal que rege as almas é a liberdade.

O Criador deixa aos seres a escolha de seus caminhos, a responsabilidade dos acertos e erros.

Deixa para nos até mesmo a liberdade de escolher as provas enfrentadas nas vidas, como instrumentos para
superar imperfei¢cdes e adquirir qualidades.

N3o ha castigo divino! Enganam-se as religides tradicionais quando afirmam o contrario.
Nao ha fatalidade ou acaso! Enganam-se os materialistas. Conhega a lei da escolha das provas.

Segundo a teoria espirita, a necessidade da reencarnag¢do nao é a de um castigo como pensava o homem, mas,
explica Kardec,
“Deus, que é mais sabio que ele, prevendo os erros nos quais pode cair, 0 mau uso que pode fazer de sua liberdade”
e entdo,
“da-lhe indefinidamente a possibilidade de recomegar pela sucessao de suas existéncias corporais, e ele recomegara
até que, instruido pela experiéncia, ndo mais se engane de caminho”
(Revista Espirita Julho de 1868 - A Ciéncia da Concordancia dos NUmeros e a Fatalidade).

Ou seja, a liberdade do homem ndo esta sé em fazer juizo dos atos, pois ele pode, conforme a sua vontade, apressar
o termo de suas provas, e é nisto que consiste a liberdade.

Kardec argumenta que, tendo o homem o seu livre-arbitrio, a fatalidade nao participa de suas a¢des individuais.

Porém, quanto aos acontecimentos da vida privada, que por vezes parecem atingi-lo fatalmente, tém duas fontes
bem distintas:

A primeira sao as consequéncias diretas de sua conduta na vida presente. Quem abusa da bebida e de outros vicios,
arruina sua saude. Quem tem muita ambigdo, atrai confrontos e disputas,

“muitas pessoas sdo infelizes, doentes, enfermas por sua falta; muitos acidentes sdo resultado da imprevidéncia;
elas ndo podem queixar-se sendo de si mesmas.” (Idem, ibidem).

Os outros acontecimentos inevitaveis, explica Kardec, “sdo completamente independentes da vida presente e, por
isso mesmo, parecem devidos a uma certa fatalidade”.

Mas a teoria espirita tem outra explicagao, pois “o espiritismo nos demonstra que essa fatalidade é apenas aparente,
e que certas situagOes penosas da vida tém sua razdo de ser na pluralidade das existéncias” (Idem. ibidem).

Essa demonstragao, contudo, é completamente diferente dos castigos imaginados pelas religides reencarnacionistas
do mundo antigo. O facto que justifica esses acontecimentos, afirma Kardec, é o de que “o espirito os escolheu
voluntariamente na erraticidade, antes de sua encarnagdo, como provagdes para o seu adiantamento”.

Essa escolha dos acontecimentos pelo préprio espirito é “produto do livre-arbitrio, e ndo da fatalidade” (Idem.
Ibidem)).

Mais do que isso, a teoria da AUTONOMIA MORAL, ganha sua plenitude pelo que é uma lei natural do mundo
espiritual: a lei da escolha das provas.

Nunca o espirito escolhe o juizo que vai adotar na sua vida seguinte, mas somente as circunstancias nas quais
submeterad a teste as suas conquistas ou 0 modo como pretende superar suas imperfeicGes.

A fatalidade dos acontecimentos pelas escolhas das provas ndo pode impor ao homem encarnado “nem o mal, nem
o bem”.

Desse modo, “desculpar uma a¢do ma qualquer pela fatalidade ou, como se diz muitas vezes, pelo destino, seria
abdicar do julgamento que Deus lhe deu, para pesar o pré e o contra, a oportunidade ou a inoportunidade, as vantagens
ou os inconvenientes de cada coisa” (Idem. lbidem)

No mundo espiritual, quando possuem o conhecimento do bem e do mal, e veem a imensa movimentagcado dos
espiritos que trabalham voluntdria e incessantemente para promover a harmonia universal, sentem um grande desejo
de participar ativamente do trabalho no Bem, que reconhecem como sendo sua propria razao de ser.

Todavia, no trabalho humano, é preciso ter recursos intelectuais e habilidades para executar as tarefas.

No mundo espiritual, os recursos sdo intelectuais e morais, condicdo evolutiva que confere ao seu perispirito
potencialidades para interagir com os outros espiritos e agir sobre a matéria espiritual pela forca de seu pensamento.
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A escolha das provas é o meio dele experimentar seu progresso, testar seu entendimento ou superar as
imperfei¢des. Inicialmente, entdo, o espirito escolhe em consciéncia “de acordo com a natureza de suas faltas, as que
o levem a expiagdo destas e a progredir mais depressa”.

Para isso, o espirito estuda-se a si mesmo, procura descobrir seus apegos e deficiéncias.

“Uns, portanto, impdem a si mesmos uma vida de misérias e privagdes, objetivando suporta-las com coragem”
(O Livro dos Espiritos, Resposta a Pergunta n2 264)
quando desejam conquistar paciéncia, resignagcdo ou saber agir com poucos recursos. Outros desejam testar se ja
superaram as paixoes inferiores e entdo “preferem experimentar as tentagdes da riqueza e do poder, muito mais
perigosas, pelos abusos e ma aplicagdo a que podem dar lugar”. (Idem, Ibidem)
Aqueles que lutam contra os abusos que cometeram, “decidem a experimentar suas forgas nas lutas que terdo de
sustentar em contacto com o vicio” (Idem, Ibidem)
Talvez a melhor demonstracdo da liberdade de escolhas das provas, estd em que alguns espiritos escolhem viver
num meio confortavel, onde possam usufruir de seus interesses materiais.
Essa condicdo denota que eles possuem um
“senso moral pouco desenvolvido” (O Livro dos Espiritos, resposta a Pergunta n2 265)
e, como os desejos animais ndo sao saciaveis, acabam por abusar das paixdes inferiores e adquirem vicios.
Tudo isso é uma ilusdo. E assim,
“cedo ou tarde, compreendem que a satisfacdo de suas paixGes brutais lhes acarretou deploraveis consequéncias,
que eles sofrerdao durante um tempo que lhes parecera eterno” (Idem, Ibidem).
E eles ficam naturalmente nessa condicdo de persuasdo ou entendimento, explicam os espiritos superiores, até que
“se tornem conscientes da falta em que incorreram e pegcam, por impulso préprio, lhes seja concedido resgata-la,
mediante Uteis provagdes” (Idem, Ibidem).
Essa frase é fundamental, pois demonstra que o estado de sofrimento do espirito imperfeito acaba quando se
tornam “conscientes”. Ou seja, a situa¢do que vivem ndo é de castigo, mas um processo de consciencializagdo.
O homem na Terra, preso as ideias materiais, s6 consegue observar nas provas, ou tribulagdes da vida, o seu lado
penoso. Mas enquanto espirito,
“uma vez desprendidos da matéria, apreciam as coisas de modo diverso da nossa maneira de aprecia-los. Divisam a
meta, que bem diferente é para eles dos gozos fugitivos do mundo”
(“O Livro dos Espiritos”, comentario de Allan Kardec a pergunta n? 266):

ApOs cada existéncia, veem o passo que deram e compreendem o que ainda lhes falta em pureza para atingirem
aquela meta. Dai o se submeterem voluntariamente a todas as vicissitudes da vida corpdrea, solicitando as que possam
fazer que a alcancem mais rapidamente. Ndo ha, pois, motivo de espanto no facto de o espirito ndo preferir a existéncia
mais suave. Ndo |Ihe é possivel, no estado de imperfeigdo em que se encontra, gozar de uma vida isenta de amarguras.
Ele o percebe e, precisamente para chegar a frui-la, é que trata de se melhorar (Idem., Ibidem).

Os espiritos que passaram por diversas provas e venceram, ganham confianga com as qualidades que conquistaram
e trabalham para auxiliar seus inferiores, ao mesmo tempo em que progridem ainda mais por isso. Hd uma atividade
incessante depois da morte, explica Kardec, sendo que

“dizem todos os espiritos que, na erraticidade, eles se aplicam a pesquisar, estudar, observar, a fim de fazerem a
sua escolha” (Idem, Ibidem).

Quando o espirito supera uma imperfeicao, ele conhece todos os passos dessa vivéncia: as dores e incertezas de
guem sofre, a ilusdo de que ndo vao conseguir sair desse “fundo do pogo”, a inseguranca de quem se sente sozinho, a
sensacdo de derrota e culpa que conferem a infelicidade e o sofrimento moral.

Depois, por uma consciencializagdo, o espirito reconhece que tudo o que vive tem como Unica causa as suas proprias
escolhas.

Mas entdo também percebe que as mesmas forcas de que fez uso para cair, sdo suficientes para que consiga a
superagao.
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Entdo ergue a fronte e pede ajuda, pois se o egoismo e o orgulho sdo condigdes solitdrias da imperfeicdo, a luta pela
superagdo se da numa condigdo solidaria da cooperagao.

A prece é um recurso sempre eficaz para quem deseja renovar suas forgas, adquirir calma e resignagdo diante das
provas, além de esperanca, reconhecendo que a alma é eterna e o hoje, basta querer, pode ser sempre melhor que o
ontem.

O espirito que ja passou por todos esses sentimentos e ganhou uma condi¢do de harmonia, tem entdo uma afinidade
com seus inferiores. Sabe compartilhar vivéncias em comum, tem uma sintonia que permite induzi-los a recuperagdo e
estende sua mdo para ajuda-los.

Cada um de nés tem um espirito superior, pertencente a uma ordem elevada, que recebeu de Deus a missdo “de
guiar o seu protegido pela senda do Bem, auxilid-lo com seus conselhos, consold-lo nas suas aflicdes, levantar-lhe o
animo nas provas da vida”. (“O Livro dos Espiritos” pergunta n2 491).

N3o ha excegdo, pois é uma lei divina. Essa é a maior expressao do amor de Deus por suas criaturas, quando dd a
incumbéncia do acompanhamento do nascimento a morte, e também na vida espirita depois da morte e “mesmo

através de muitas existéncias corpdreas” (“O Livro dos Espiritos” pergunta n2 492).

Ninguém esta sozinho! E talvez essa seja o mais importante ensinamento dos espiritos superiores, destinado a
converter aos mais incrédulos e sofredores.

Extincdo do homo sapiens? Catastrofes? A visao espirita do fim do mundo

Paulo Henrique de Figueiredo 30/08/2017 / ARTIGOS, FILOSOFIA, MORAL E RELIGIAO

Repetindo profecias milenares, a cultura contemporanea narra nos filmes catastrofes e os gestos derradeiros da
humanidade (serd o inconsciente coletivo?). Consumida em lava, esmigalhada pela furia de meteoros, afogada em
ondas esmagadoras. Enxofre, fel e fogo. Dor lancinante. N3o restara alma viva. Tomado de sua divina implacavel ira, o
Criador, mostra a face oculta de seu poder, destruindo insensivel sua propria obra. Acabaram as ilusGes. Todo esforco
em vao. N3o ha mais dividas sobre o futuro. E o fim do mundo.

Fazem sucesso hoje, com campedes de venda, historiadores e filésofos afirmando, sem duvida alguma, a extingdo
proxima da espécie humana, o “homo sapiens”. Acabarad a saga da civilizagdo, e, se restar vida neste mundo, sera
irracional. Com o apocalipse deixard de existir a histéria e a memdria da humanidade

Esse é também o momento previsto pelo dogma catélico, fé predominante no Brasil.

A grande maioria dos participantes do movimento espirita foi doutrinada pela fé catdlica na infancia. A religido
tradicional manda aceitar cegamente seus dogmas. Veja o que ensina o catecismo da igreja:

“A fé é sobrenatural, porque nao é exigida pela natureza nem pode ser descoberta sé pela razao humana. Mais: nem
sequer, depois de conhecida, pode ser plenamente compreendida.”

(A fé catdlica, “Lumen Christi”)

Diz mais, ainda, para deixar claro o papel daquele que aceita se sujeitar a ela:

“Deus se comunica com o homem, este fica obrigado a aceitar o testemunho divino integralmente, ainda quando
ndo consiga compreender a evidéncia intrinseca do que Deus revela. Hd uma aceitacdo de sua Inteligéncia e vontade.”

(Idem, ibidem)

Essa é a definicdo da fé cega, que ndo permite questionamentos. Em verdade, duvidar seria causa para a
condenacdo eterna. O crente é submisso, um cativo da fé.

A maioria dos que receberam de familia e da educacdo pelo clero na infancia essa determina¢do, mesmo que nao
note em si essa condi¢do, acostuma-se a ndo pensar no que acredita! Vai vivendo seu cotidiano, conversa sobre isto
ou aquilo, usa a inteligéncia em sua profissdo, em seus afazeres, mas jamais parou para duvidar de sua crenca!
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E comum entre os frequentadores das casas espiritas, oriundos da igreja, abandonar o medo do inferno, por
exemplo. Todavia, esse pavor se transfere para o umbral, novo nome para o castigo divino depois da morte. Troca-se o
nome, fica o conceito dogmatico. A mesma coisa acontece, e aqui chegamos ao ponto desta conversa, quanto ao dogma
do fim do mundo.

O que se aprendeu na igreja sobre esse dogma, o frequentador espirita aplica ao que ouve falar nas palestras e livros
sobre a transformagdo em nosso planeta de “mundo de expiagdes e provas” em “mundo de regeneragao”.

De novo, a palavra da igreja afirma:

“A igreja s6 se consumard na gléria celeste quando, com o género humano, também o mundo inteiro, que esta
intimamente unido ao homem e que, por ele, chega ao seu fim” (Idem)

Alguns desavisados divulgadores do movimento espirita, empolgados com a expectativa de uma grande mudancga
planetdria, repetem as famigeradas predi¢des dos pulpitos, anunciando catdstrofes destruidoras iminentes. S3do
profetas, sdo sim, mas falsos profetas.

O Espiritismo proposto por Allan Kardec segue outro caminho, ndo ha duvida. Segundo ele, o cenario adequado para
compreender os ensinamentos dos espiritos superiores ndo é aquele da fé sobrenatural, mas uma condigdo
fundamental de nosso tempo que permitiu o surgimento das ciéncias:

“Ndo se pede apenas que se tenha fé; desejam-na, hoje sentem sua sede, porque é uma necessidade; querem,
porém, uma fé raciocinada. Discutir sua crenga é uma exigéncia da época, a qual, ha que aceitar.”

(Revista Espirita de Outubro de 1863 - Reacdo das Ideias Espiritualistas).

Desde o século XIX o dogma perdeu a for¢a da unanimidade, e repetindo Nelson Rodrigues e ndo sé ele: “toda
unanimidade é burra”, pois quem aceita por unanimidade, ndo precisa pensar.

No cenario cultural vivido pelo professor Rivail, como narramos extensivamente em Revoluc¢do Espirita — a teoria
esquecida de Allan Kardec, todo livre-pensador, fosse materialista ou espiritualista, desejava “discutir sua crenga”.

Essa é o meio e a meta do espirita, repito, “discutir a sua crenga”.

N3o se aceita uma teoria nova antes de constatar as imperfeicdes da que se aceita, para depois, destacando as
vantagens da nova, que bem compreende, mudar sua crenca.

Esse esforco, essa tarefa imprescindivel de todo aquele que se propde a reconhecer-se espirita, verdadeiramente,
por poucos é empreendida.

A maioria dos frequentadores das casas espiritas, acostumado ao transitar dos credos religiosos, participa dessa
proposta como quem mudou de igreja. Passa a frequenta-la sem “discutir sua crenga”, necessidade a qual é preciso
aceitar para quem vive em nossa época.

Um bdsico principio da Doutrina Espirita basta para rever a falsa crenga, reconstruir a fé e superar o pavor do fim do
mundo.

Vamos a ele: “o espirito, inicialmente simples e ignorante, evolui progressivamente por seu esforgo e interesse,
desenvolvendo seu livre-arbitrio e sua inteligéncia”. Basta isso para mudar tudo!

Para rever a crencga é preciso lembrar o que se aprende desde crianga na igreja:

“Addo, primeiro homem, ao transgredir pela desobediéncia o mandamento de Deus no paraiso, perdeu
imediatamente a santidade e a justica em que tinha sido constituido, e transmitiu a todo o género humano a morte e
as penalidades do corpo”

(decreto “Ut fides”, instituiu a 17 Junho 1546 o dogma do pecado original;
Concilio de Trento, “da Contra-Reforma”, realizado de 1545 a 1563)

Preste atencdo, discutindo o que antes se aceitava passivamente: o dogma do clero afirma que a constituicao
primeira do género humano é santa e justa. Ou seja, o género humano foi criado por Deus com as caracteristicas do
mais evoluido dos espiritos: virtuoso, justo, pleno de inteligéncia e sabedoria. Mas por um Unico ato de desobediéncia,
perdeu toda essa absoluta capacidade espiritual, caindo na ignorancia, sofrimento, submerso no pecado.

Esse dogma chamou-se “DEGENERACAO DA ALMA”.

O Espiritismo afirma exatamente o oposto!
A alma tem sua primeira vida humana absolutamente igual a todas as outras, simples e ignorante.
E progride vida apds vida, adquirindo livre-arbitrio e inteligéncia; por seu esforgo, interesse e conquista.
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Basta esse ensinamento para mudar tudo.

O dogma afirma que Deus criou o ser humano perfeito, e pela desobediéncia o castigou pela encarnagao no mundo.

Desse modo, ndo ha capacidade humana que reverta essa condicdo de miséria, a purificacdo sé ocorrera, afirma o
clero, quando Deus destruir este mundo e criar outro, perfeito como foi o paraiso.

Imagino, (que vocé acha?) que se for assim, sera fundamental que o criador retire providencialmente a arvore do
bem e do mal do jardim das delicias, ou todo mundo ficara tentado de provar a tal fruta!

Evoluindo do simples ao complexo, as mudangas do planeta sdo fases de um processo evolutivo que, adquirindo
virtude e inteligéncia, a humanidade conquista a liberdade, igualdade e fraternidade; condigdes de sua felicidade.

N3do se trata de profecia, mas de consequéncia natural da teoria.

Para os espiritos superiores, que observam os diversos mundos, conhecem suas condi¢des em diferentes fases, o
Espiritismo ndo é apenas teoria, mas observagao dos factos, constituindo para eles uma ciéncia.

O que torna o espirita imune do desespero de quem aguarda o fim do mundo é sua FE RACIONAL, nascida do LIVRE
PENSAR.

N3o creio porque aceito submisso a fé sobrenatural.

Creio porque compreendo, aceitando uma lei divina racional, benevolente e, diante de minha analise racional,
expressao da verdade.

O fim do mundo é exatamente o fim do mundo velho, construido pela fé cega, para submeter as massas humanas
submissas aos desejos da minoria poderosa, mergulhada em privilégios.

Mundo onde todos sdo escravos. Esse acabara, esteja certo, acabara!

Primeiro livro espirita brasileiro, em 1865, denuncia a corrupc¢ao dos politicos: “darei a
guem mais me der!” Atualissimo

Paulo Henrique de Figueiredo 15/09/2017 / ARTIGOS, HISTORIA, MORAL E RELIGIA0O

Manuel de Araujo Porto-Alegre

Um brasileiro que amou a sua terra como poucos, Manuel José de Aratjo Porto-Alegre (1806-1879), deve e merece
ser reconhecido como expoente e pioneiro da histéria do Espiritismo no Brasil.
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Talentoso, lucido, com uma capacidade fabulosa de compreender nosso povo, nossos problemas e enxergar
solugdes.

Para ele, depois de estudar profundamente, experimentar a mediunidade, dialogar com Allan Kardec e diversos
espiritos, chegou a conclusdo de que a Doutrina Espirita se encaixa perfeitamente para a formagdo de nossa identidade
nacional.

Durante o reinado de Dom Pedro Il, saindo das amarras da colonizagdo portuguesa, o Brasil buscava caminhar por
suas proéprias pernas, identificar as melhores caracteristicas de seu carater como nagdo. Porto-Alegre estava entre os
que se dedicaram a essa missao.

De familia simples, alcangou, por seu talento, importantes postos no governo, como arquiteto, pintor, poeta,
historiador e diplomata. Carreira brilhante, contribuicdo inestimavel.

Em 1865, porém, vivendo em Dresden, Alemanha, depois de um longo trabalho de estudos e pesquisa sobre o
Espiritismo, trocando correspondéncias com Allan Kardec, percebeu o grande valor dessa revolugdo para dar uma base
sélida ao nosso tao jovem pais.

Escreveu, entdo, para o povo brasileiro, a obra “Revelagdes - cartas sobre o Espiritismo”, enviada ao Brasil em doze
paginas manuscritas, aos cuidados de seu amigo Joaquim Manuel de Macedo, professor dos filhos da princesa Isabel.

No entanto, ndo sabemos o motivo, tal obra permaneceu inédita, mantida no acervo de seus escritos no acervo do
Arquivo Nacional do Museu Histérico Nacional, no Rio de Janeiro.

A primeira e extraordinaria obra espirita brasileira ficou por 150 anos longe de seu publico.

Duas coisas chamam a aten¢do quando nos dedicamos a sua leitura:

o facto de ndo ser dedicada aos “sabios e felizes na Terra”, mas “ao povo e para os infelizes, para os que precisam
de luz e consolagdo nesta vida”.

A segunda coisa esta na fidelidade a metodologia cientifica, ao carater fundamental e aos principios adotados por
Allan Kardec na elaboragdo da Doutrina Espirita.

Lembramos que Porto-Alegre pesquisou e escreveu enquanto o Espiritismo estava em plena elaboragdao na
Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas.

Toda a obra trata de mediunidade, fundamentos do Espiritismo, educagao e reforma social como meios de evolugao
humana.

Mas também lida com os problemas politicos brasileiros, com coeréncia e profunda lucidez. Disso somente
trataremos neste artigo, lembrando que o texto merece inimeros exames e desenvolvimentos pelos espiritas.

Porto-Alegre, em seu livro Revelag¢des, que reproduzimos na integra e com notas explicativas a partir da pagina 600
da obra Revolugdo Espirita — a teoria esquecida de Allan Kardec, toca nos problemas sociais e politicos brasileiros, e é
atualissimo quando denuncia a corrupgdo, o conformismo do povo e a falta de compromisso dos dirigentes com as reais
necessidades do pais.

Em busca de uma solugdo, o autor considera a educagdo intelecto-moral e a confianca na vida futura como
fundamentais para tornar o Brasil uma nagdo autdénoma e bem-aventurada. E ndo poupou palavras para denunciar os
abusos da classe dirigente e alertar o povo de que estava sendo enganado! Vejamos:

“Todos os males do Brasil provém da ambicdo dos seus guias, do egoismo da maioria dos homens politicos, e da
indoléncia e credulidade do povo, que é como todos os povos enganados. Rarissimos tém sido os deputados que
sacrificaram a sua votacdo futura a verdade”.

Segundo Porto-Alegre, duas condi¢des estdo presentes para o estado de coisas denunciado por ele em 1865 e que
ainda hoje é a grande causa do atraso, precarias condi¢Ges e desvios biliondrios: a ambigao dos politicos e a indoléncia
e credulidade do povo! Importante lucidez.

A corrupgdo precisa de quem explore e de quem deixa se explorar, essa é a formula real de nossas misérias. Veja
como ele analisa o estado das coisas, a forma de pensar que leva ao ambiente corrompido que fornece contingente
para as fileiras de vereadores, deputados, senadores envolvidos em tramas, escandalos, encobertos por mentiras e
ambicdes sem limites:

“Os sofismas da ambicdo e da avareza tém arruinado a boa indole do povo brasileiro, e infundido no seu animo
ideias e praticas erréneas. Esse desgosto e essas lamentacdes didrias de tanta gente, ndo sdo mais do que a prova
da luta da razdo contra a imortalidade. Ninguém estd contente, todos se acusam e todos se dizem inocentes! Onde
estdo os culpados? Todos falam do mau fado que persegue as nossas coisas, todos veem as suas obras e ninguém
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se anima a combaté-lo! O que quer dizer isto? E que cada qual deseja mais do que merece, porque quem muito
deseja é infeliz. E que cada um n3o cumpre com os seus deveres, e ndo quer esperar pela hora que Ihe compete e
pela ocasido oportuna. E que os obreiros da nossa civilizagdo exemplificam o egoismo, satidam a prosperidade,
corroem a audacia, toleram o egoismo, e menosprezam todas as virtudes que ndo temem, ou que lhes ndo servem”.

Palavras bem escolhidas de um poeta: “Todos se acusam e todos se dizem inocentes! Onde estdo os culpados?”.
N3o é a definicdo perfeita de nossos dias? De um lado, abundam na imprensa as denudncias de roubos cujo valores
surpreendem o mundo, de outro uma classe politica e empresarial onde todos se dizem inocentes, indignados pelas
acusagoes infames, honrados que sdo desde o bergo, junto a mamae.

Porto-Alegre ndo faz rodeios, vai direto a questdo fundamental do problema:

“O povo queixa-se do governo que ele proprio elege, e ndo cura de puni-lo na ocasido prépria, censurando-o e
deixando de elegé-lo”.

N3do me cansarei de lembrar — trata-se de uma obra de 1865! Quantas geragGes de politicos se passaram? Quantos
se perpetuaram por reelei¢cGes sucessivas até a morte. Quantos filhos, netos, bisnetos, tetranetos continuaram essa
saga da infamia? Sempre tendo o apoio de nosso povo, como diz Porto-Alegre, enganado, indolente e crédulo.

Hoje sdo os magistrados procuradores os vildes eleitos pelos politicos. Repetem a ladainha: trata-se de perseguicao
politica, estdo me acusando injustamente, abusam de seus poderes, somos inocentes defensores da causa publica!

Como se o noticiario dos desvios fosse miragem. Incrivel, mas Porto-Alegre toca no assunto:

“Os demandistas queixam-se dos magistrados e ndo confessam a pressdo que sobre eles exercem com empenho, e
até com ameacas; nenhum revela a injustica que requereu e exigiu, e todos os acusam de iniquidades e corrupcdo, sem
se lembrarem de que sdo eles os corruptores! Pobres magistrados, que devem ser anjos no meio de tantos demodnios”.

Direto ao assunto, Porto-Alegre afirma sem meias palavras:

“Todos os males do Brasil provém da ambicdo dos seus guias, do egoismo da maioria dos homens politicos e da
indoléncia e credulidade do povo, que é como todos os povos enganados. Rarissimos tém sido os deputados que
sacrificaram a sua votagdo futura a verdade”.

Vale a pena ler os demais argumentos, as analises cortantes, as denuncias permanentes.

Porto-Alegre, aos sessenta anos, que representam mais pela época mais rude vivida, abre sua mente e revela um
povo brasileiro e sua classe politica que permanece nas mesmas condicdes.

Todavia, quando a ferida esta exposta para todos, estamos mais préoximo da cura, pois nada se esconde, e ndo
adianta tapar e dar de ombros. Quando as evidéncias ndo encontram um tapete grande suficiente para esconder a
sujeira, nada resta sendo recolher com a pa e levar ao lixo, rendendo-se a faxina.

Estamos mais perto disso do que nunca. 150 anos depois.

Porto-Alegre ndo se furta a dar uma solugdo, e vem daqui sua genialidade. Como resolver esse estado precario?

Pela educagdo, afirma o sabio ancido. A mais completa reforma na educacdo de nosso povo, tirando-o da indoléncia
em que nunca desejou permanecer, afastando a ingenuidade que permite sua manipulagao, que desperte sua vontade
livre, agindo por seus proprios pés, escolhendo os caminhos, compartilhando os recursos publicos de forma a espalhar
o bem-estar para todos, destruindo os privilégios. S6 a educagdo pode alcangar esse resultado.

Leve em conta as particularidades da época, e acompanhe o raciocinio Iicido de Porto-Alegre ao anunciar os
beneficios do Espiritismo para o Brasil que mal saia das fraldas:

“Ndo temos cuidado em plantar convenientemente. A educacdao moral e fisica, que prepara o homem bom e
saudavel, esta por fazer-se em relagdo a indole e ao clima.

A da mulher, que é a melhor criatura do Brasil, vai-se estragando em alguns armarinhos literarios, chamados
colégios, onde nada se aprende, para dar a sociedade filhas modestas e obedientes, esposas fiéis e laboriosas, e maes
amorosas e delicadas.

O menino, que ha de ser cidaddo e cooperar para a grandeza do seu pais, gasta o tempo e a memadria com coisas
inGteis a posicdo que o espera, deixando de parte os trés catecismos essenciais a todo o homem:

o da Religido Cristd, o da Civilidade, e o da Constituicdo do Império, que o devem melhorar para com Deus, os
homens, e a patria.
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Onde estd a nossa educacado fisica? Numa ginastica imperfeita ou no manejo das armas? Passemos adiante, porque
a ndo encontramos.

Se eu fosse Ministro havia de cuidar muito seriamente. Uma nagdo bem-educada fisica e moralmente, faz em dez
anos o que outra faz em um século, porque tem um bom corpo e uma boa alma, a forga e a inteligéncia, que é tudo. Em
outra ocasido falarei mais de espaco sobre esta matéria”.

Todos os politicos corruptos, todos os empresarios corruptores que viveram pilhando durante os ultimos dois
séculos 0 nosso pais foram meninos e meninas. N3o existe educagdo moral, nem se cogita disso.

N3ao falo da educacdao moral do catecismo, que deseduca e coloca justamente o jovem na condig¢do de indoléncia!

Falo da educagdo moral auténoma que define o ato do dever como agao voluntaria, consciente e racional.

Dever que promove a igualdade, liberdade e fraternidade.

Dever que elege a cooperacgao e solidariedade fundamentais para as relagGes sociais.

Dever que tira o individuo da indoléncia, criando tal exigéncia que nenhum corrupto se reelegera, nenhum
empresario se atrevera a conspirar, e a fortuna dos cofres publicos terd enderego certo para sua aplicagdo, nas
escolas, creches, centros comunitarios, saude, arte, e demais interesses do povo.

Esse tempo chegard, e ai de vocé que lutou para adiar esse dia.

Como disse Chico Buarque:
“Apesar de vocé, amanha ha de ser outro dia.
Vocé vai ter que ver a manha renascer e esbanjar poesia.
Como vai se explicar, vendo o céu clarear, de repente, impunemente.

1”7

Como vai abafar, nosso coro a cantar, na sua frente

| -

Ctrl + clic em cima da foto, ou, com a tecla do lado direito do rato, ordenar “abrir hiperligagdo”
para ouvir a musical....

O Espiritismo n3o tem filiacdo, ndo é confraria, nem associacdo. E o que afirmou Kardec.

Paulo Henrique de Figueiredo 28/09/2017 - ARTIGOS, CIENCIA ESPIRITA, FILOSOFIA

Para ser espirita é preciso fazer parte de uma sociedade? Participar de reunides periddicas? Ter-se formado em
cursos de habilitagcdo? Carregar um diploma? Vamos ver que nada disso é necessdrio para ser espirita, como explicou
Allan Kardec.
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Uma caracteristica importante da autonomia moral, base fundamental da teoria espirita, como pretendemos
demonstrar na obra Revolugdo Espirita, estd no facto de que, por sua propria definicao, deve ser adquirida por um
esforgo racional a partir de uma iniciativa espontanea e desinteressada. Dessa forma, ninguém se torna moralmente
livre se for catequizado ou doutrinado. Também ndo é possivel identificar um individuo auténomo e responsavel
somente por seus atos (sem conhecer as intengdes), por meio de um diploma ou insignia, ou sua participagdo numa
congregacdo ou confraria.

Mesmo a Sociedade Parisiense, presidida por Kardec, estando:

“...classificada oficialmente entre as sociedades cientificas, ndo é uma confraria nem uma congregacdo, mas simples
reunido de pessoas que se ocupam do estudo de uma ciéncia nova, que aprofunda;

(Revista Espirita de Junho de 1863, in: Orcamento do Espiritismo ou Exploracdo da Credulidade Humana).”

Quanto as relagdes entre a Sociedade de Paris e as outras sociedades com as quais se correspondia, havia a mais
completa independéncia:

O lago que as une &, pois, puramente moral, fundamentado na simpatia e na similitude das ideias; entre elas ndo ha
nenhuma filiagdo, nenhuma solidariedade material; a Unica palavra de ordem é a que deve unir todos os homens:
caridade e amor ao préximo, palavra de ordem pacifica e que ndo deixa margem a duvidas.

(Revista Espirita, Junho de 1862, Sociedade Parisiense ee Estudos Espiritas discurso
do sr. Allan Kardec na abertura do ano social, em 10 de Abril do mesmo ano).

O que faz um espirita, entdo? Segundo Kardec,

Quem quer que partilhe de nossas convicgdes a respeito da existéncia e da manifestacdo dos Espiritos e das
consequéncias morais dai decorrentes, é espirita de facto, sem que haja necessidade de estar inscrito num registro ou
matricula, ou de receber um diploma.

(Revista Espirita de Julho de 1864,in: Comentarios de Allan Kardec
a “Reclamacédo do Abade Barricand”).

Alids, ja dissemos que as sociedades ndo sdo uma condi¢do necessaria a existéncia do Espiritismo; algumas se
formam hoje e encerram suas atividades amanhd, sem que sua marcha seja entravada no que quer que seja. O
Espiritismo é uma questdo de fé e de crenca, e ndo de associacgdo.

Mas ndo pode faltar a essa afirmagdao compreender que se trata de uma fé racional, uma crenga sustentada na
razao.
(idem, ibidem)

Basta estar de acordo com os principios fundamentais da doutrina espirita para ser espirita.
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